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内容概要

荤菜、素菜、宴客菜、酱腌菜⋯⋯丰富之致。
香味、甜味、麻辣味、酸甜味⋯⋯美味之极。
 经典的家常菜，丰富的家常菜，百姓的家常菜 “烹饪之学在于变化，变化之道在于创新。
”要想做出好菜，其实也不难，关键是要了解其中的奥妙，掌握规律和技巧。
1688道的家常菜除了能丰富您的餐桌生活外，还可以帮您提高厨艺。
您说不是吗？
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