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内容概要

　　节约是中华民族的传统美德，在现代社会，节约更是我们每个人义不容辞的责任，创建节约型社
会，实现可持续发展，是我们在现代化过程中总结出来的经验，是从我国国情出发的一项重大决策。
本书从家庭生活的方方面面出发，如水、电、气、清洁、装修、出行、购物、物品的巧妙利用等，让
您在享尽生活乐趣的同时，还能达到节约的目的。
勿以善小而不为，当人人都重视节约、习惯节约时，我们的生活就会变得更加健康、美好。
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媒体关注与评论

书评水、电、气，一个都不能少省，时间、力气、金钱，全都不多用你小气，我节省，生活更美好。
    钱是挣出来的，更是攒出来的。
    节约不代表过节衣缩食的紧日子。
    远离枯燥无味的家务活。
    让节约成为一种习惯，一种生活态度。
    勿以善小而不为，随手即节约。
    为你量身打造的节约计划。
    学会节约，让你出得厅堂入得厨房。
    洗刷洗刷刷，省时省力有办法。
    适度消费，合理安排。
    节约是传统美德，更是一种新时尚。
    轻轻松松，享受美好生活。
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编辑推荐

　　节约是中华民族的传统美德，在现代社会，节约更是我们每个人义不容辞的责任，创建节约型社
会，实现可持续发展，是我们在现代化过程中总结出来的经验，是从我国国情出发的一项重大决策。
本书从家庭生活的方方面面出发，如水、电、气、清洁、装修、出行、购物、物品的巧妙利用等，让
您在享尽生活乐趣的同时，还能达到节约的目的。
勿以善小而不为，当人人都重视节约、习惯节约时，我们的生活就会变得更加健康、美好。
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