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前言

　　古人云：“得道多助，失道寡助。
”这个“道”在此可以理解为“处世之道”，“人际关系之道”。
一个人不懂得人际关系之道可不是小事，离开了人际关系，你就会成为无源之水、无本之木，首先，
你的生活失去。
了很多乐趣，再者，你的事业也难以取得成功。
　　人在这个社会上生活，人群是个体真正生存的土壤。
“成也萧何，败也萧何。
”载舟的是水，覆舟的也是水。
如果不善人际交往，你的道路将比别人崎岖何止千倍万倍，因为许多通往幸福之路都会被人设上路障
，那些善于人际交往的人过得去，而你过不去。
　　所以说，学会处理人际关系，不光是在生

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<人际关系黄金法则>>

内容概要

本书以黄金法则为内核，分析了黄金法则的自爱爱他、大度乐群各个重要环节，从内在修养到外在表
现上进行多方面阐释。
通过这些，为大家开拓一条康庄大道，通往人际关系融洽和谐之府第。
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章节摘录

　　第一章　美好人生以社交开始　　人际关系主宰成功，有什么样的人际关系，就有什么样的结果
。
不可否认，我们每个人都想获得成功，有着快乐的人生。
而打开这扇门的钥匙到底在哪里呢?事实上，这把钥匙并不在你身上而是在你周围的人身上。
因此，想要成功，你首先必须设法得到这把钥匙。
可见，踏人社会的第一步，要做的第一件事就是从人际关系开始。
　　人际关系展开的关键，在于如何推销自己，是以自我推销的能力来决定人生的成败。
因为你的成功需要他人的一臂之力!这就需要你多与人交往、沟通，争取他人的认同，争取好人缘，培
养一种良好的
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