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内容概要

《明朝三帝秘录》是缪振鹏先生倾尽毕生心力著成的一部深入研究明朝衰亡历史的专著、分为《嘉靖
乱宫记》、《万历荒政记》和《崇祯亡国记》三部分。
本书不仅再现了宫廷之争时局乱象，更是将笔触延伸到了市井生活与烽火狼烟之间。
作者立于嘉靖、万历、崇祯三位明帝背后以全局的眼光俯瞰历史沉浮，又俯身于严嵩、徐阶、海瑞等
重臣身边用理性叙述来梳理时局脉络。
本书用翔实的史料深刻刻画了君臣之间的离间、勾结与反目；官民之间的欺瞒、压迫与反抗，不仅极
具史料价值，而且也是对人性人伦的不断拷问与探究。
以史为鉴可知兴衰，面前的这本书不仅仅叙述了过去的历史，更重要的是它为我们走在复兴道路上的
中华民族提供了难得的明鉴。
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作者简介

缪振鹏，1910年6月7日生，福建福安人。
1928年考入北京大学预科，升本科后先读历史系二年，继转教育系，1935年毕业，发表《杜威的生平
及其著述》等文章。
1936年参加抗日宣传活动，编写《文化建设概论》等教材，著有《如何创办地方小型报》及《士兵心
理》二书。
1940年创办联友出版社，出版老舍、沈浮、袁骏、夏衍、郭沬若剧作。
1943年受骋四川大学副教授兼出版组主任。
抗日胜利后，兼任上海名山书局编辑，主编《名山少年文库》，出版朱彤《郁雷》、赵清阁红剧四种
、朱自清《语文拾零》。
1959年到黄浦区教师红专学院，从事语文、史地教学研究。
1978年受骋于上海社科院历史所特约研究员，与王守稼共同主持明清史研究，近10年中，共同及单独
发表关于历史人口论文8篇，社会经济论文3篇，农民战争论文3篇，人物传记5篇，其中《及其在现代
史学上的地位》获上海市哲学社会科学成果奖。
《明代户口流失原因初探》、《试论半殖民地半封建时期的中国人口问题》受到中外人口学者的好评
，撰有上海古代人物志（从文学评论家陆机到汉学家钱大昕等26篇）40余万字。
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书籍目录

上册  嘉靖乱宫记　第一章  　四十五年春花秋月，灯火阑珊　　徐阶计除严嵩父子　　嘉靖晚年秕政
　　嘉靖之死　第二章  　两道诏书兴起一片涟漪　　徐、张密拟两道诏书　　徐、高之争　　宫府
矛盾与徐阶的“落马”　第三章  　一石激起千层浪　　江南，大地言阶级的磐石江山　　抑制豪强
，掀起一场风波　　高、徐矛盾与徐阶釜底抽薪之计的施行　　蔚然可观的抚吴治绩　　罢官归田　
第四章  　生机勃勃，繁花似锦　　形势变化圣明朝统治者提出的新挑战　　登用人才，整饬吏治　
　北方边防与贡市　　清剿“广寇”，安定海疆　　治理河漕，恢复海运　第五章  　两雄不并立，
恩怨相接　　两雄反目，张居正联手冯保扳倒高拱　　王大臣之狱    坚持封贡，安定北疆    征剿“粤
寇”，抚定西南    综核名实，整饬吏治  第七章  威权震主，落叶归根    夺情恋栈罪言官    怙宠寡恩，劳
悴以终    徐、高、张三名相与海瑞不同的命运    结局  第八章  结束语    闭关和开放关系国家的盛衰”    
改革需要有行之见效的政治措施    整饬吏治、综核名实、讲求效率    明末危道    社会风气的衰败上册  
万历荒政记  引言万历后期的政治滑坡  第一章  神宗初政的风风雨雨    新权贵的反攻倒算    功臣受牵连
，新政岌岌可危    锐气神宗掌政之初  第二章  举朝关注的国本之争    《忧危竑议》与妖书案    对太子的
歧视与对福王的偏爱    挺击案  第三章  纲纪沦胥，党争再起    阁权下降，言官重新抬头    廷臣自结邦派
，争权夺位    辛亥京察与打击东林党人  第四章  皇帝倦勤荒怠，万畿丛脞    “无为而治”与“无此不
为”    缺宦不补，官吏弃官  第五章  财迷心窍，矿使四出    群臣力谏无用，天子大兴矿税    矿使横行，
民变四起  第六章  武功之每况愈下    宁夏孛拜父子的叛乱    平杨应龙的叛乱下册  崇祯亡国记  前言   第
一章  熹宗初政，邪正分庭    移宫案起，党争复燃    祸起萧墙，客魏擅权    权奸互结，大狱陡兴  第二章
 一波三折的辽东战守    辽沈沦陷，再起熊廷弼经略辽东    经抚不协，再误封疆    孙承宗力挽危疆，功
败垂成  第三章  袁崇焕受命巡抚宁远    袁崇焕力挫努尔哈赤    用间与和谈及袁王抵牾    南线牵制问题—
—毛文龙在辽东战守中的作用    宁锦大捷，袁崇焕再遭摒弃  第四章  崇祯初政的风风雨雨    朱由检拨
乱反正，劳而无功    风云突变，再起袁崇焕督师辽东  第五章  建州大举入侵    京城保卫战，皇太极计
害袁崇焕    孙承宗督理兵马收复四城  第六章  风雨飘摇中的崇祯政权    周延儒、温体仁辅政，明政权
成土崩瓦解之势    杨嗣昌入主兵权，明政权面临穷途末路    朱由检抱恨殉国
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章节摘录

第一章　四十五年春花秋月，灯火阑珊嘉靖晚年秕政及逝世时明政权面临的局势。
嘉靖四十五年×1566）旧历十二月十四日，明世宗朱厚熄因久服方士丹药，病入膏肓，不治逝世。
这是一个从十五岁开始执政，四十五年大权独揽、刚愎自用、薄情寡恩的皇帝。
他的一生，特别是晚年，给明王朝的统治，抹上了怎样的阴影呢？
很值得后人玩味。
皇帝的逝世，总会给朝野上下带来很大的震动，其中有喜有忧、有恩有怨。
更何况又是争议较大的嘉靖皇帝。
对于他的死，首先以不寻常的心情来关切的是阁老大臣，尤其是首辅徐阶。
他从嘉靖三十一年（1552）入阁以来，在朝廷连续十六年，亲眼目睹和亲身参与的一切，像翻江倒海
的浪潮，不断地在他的脑海中翻腾。
他想到十多年来和首辅严嵩的关系，表面上藏韬隐晦、虚与委蛇，暗中却相互勾心斗角，那是一场多
么惊心动魄的斗争！
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编辑推荐

《明朝三帝秘录:崇祯亡国记 嘉靖乱宫记 万历荒政记》由作家出版社出版。
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