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内容概要

1. 收录中学起点四级词汇约3000词，含高频词、常考词和认知词；
 2. 词条讲解包含记忆法、例句、短语、词源等；
　3. 赠MP3光盘，单词的读音、释义和例句全录音。
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作者简介

华研外语，国内第一家采用科学实验的手段来提高学习效率的文化开发科研机构，多年来致力于大学
英语教学法和测试学的研究。

 
“方法第一”即TOPWAY，是他的做事原则，方法得当就会事半功倍，让您花最少的时间取得最好的
学习效果；“沙里淘金”是他的思维方式，通过电脑分频等诸多科学手段，让您抓住问题的关键，
用20%的精力取得80%的成绩，体现“2/8”原则；封面上那个可爱的青蛙举杠铃的Logo，寓意华研的
方法可起到真正的“四两拨千斤”的奇效。
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编辑推荐

　　大学英语四级考试基础阶段用书，适合参加四级考试的学生使用。
　　1. 乱中有序编排，用200个常用词根串记单词，科学有效；　　2. 记忆口诀+词根+联想+图解记忆
法，轻松有趣，让考生享受记单词的乐趣；　　3. 例句经典，考点详尽；　　4. 书后附练习，检测记
忆效果；　　5. MP3光盘为20小时双语录音，躺着也能背单词。
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