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内容概要

　　这是没有后记的作品，从芥微之处谈起，弃女人感性的思维，而加以理性的分析，真诚的坦言，
大有耳目一新之感。
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作者简介

　
张柏联，墨娃，50后，北京人，满族血统。
大学毕业。
中国乡土文学会理事、中国工业展示设计协会会员、北京民问文艺家协会会员、东方收藏家协会会员
。
参加工作以来历任报社美术编辑、文字编辑、记者，现在从事公益事业的策划与推广工作，文学作品
与版式设计多次荣获国家级的大奖。
擅长评论、散文，对书法、篆刻、绘画，对传统戏剧、曲艺、民间文化艺术等有着深刻的研究和见解
。
出版的著作《夜@北京》，在201
1年北京全国图书订货会上获得好评。

 《女人悄悄话》，是作者博客文章的结集，其独到的女性视角，令人产生回味的哲思。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<女人悄悄话>>

书籍目录

序
自序
幸福，就是一种感觉
女人，在寂寞中成就自己
女人上网好处多
爱情不能预测，可以预约
有一种痛苦叫成长
女人三十，明白一生
幸福就是毛毛雨
超越生命的诱惑还是生命
女人，卑微是美德
女人不怕聪明，就怕清醒
好女人要学会让步
快乐需要分享
细节之处识女人
女人的三个快乐指数
学会做一个“娇情”的女人
知错就改更具女人味
女人的完美还在于有缺憾
跋扈女人，女中次品
做一个幸福的“笨”女人
女人是嫁给谁都觉得吃亏的动物
女人，装嫩需要三项成本
我是一个爱吃炸酱面的女人
我是女人，我玩核桃
一个老北京女人的包子情结
护手的女人更具女人味
藏下香水瓶，女色味更浓
不和女强人称姐妹
女人，例假不休息的N个理由
女人不擦皮鞋的背后是什么
好女人美容必备的三项标准
在音乐中找到自我
你到底为谁装扮
女人的幸福，还在于会包饺子
在网络中变得多情
爱情只有30个月
要知道自己不是唯一
爱，就是要问值不值
女人在恋爱中智商很低
做一个懂爱的女人
做一个学会远离的女人
爱情需要小动作
爱情，是让出来的
女人，在乎相爱的过程
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女人不自爱，没人和你玩
爱，需要学习
爱情就是你傻，我比你更傻
爱情，想说再见不容易
⋯⋯
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章节摘录

　　京城侃爷马未都二十多年来从瞎玩、小闹儿，终于玩到了收藏家级，最近又玩到了中央电视台的
《百家讲坛》，讲的都是一些阳春白雪的收藏，而下面能真正听懂的恐怕没几个。
可是我今天讲的和我玩的大家全听得懂，看得见，这就是把玩核桃。
　　说起玩核桃，大家都觉得那是大老爷们儿的事情，眼下能见到的都是一些退休或者层次不高的人
在瞎揉，没见过女人也拿着玩，想象起来一定很搞笑。
其实不然，女人玩起来也是另有一番风景的，你想啊，春日的河岸，小桥流水，草香四溢，窈窕淑女
，手把核桃，姗姗走来，那感觉美妙之极。
核桃之声在手中默默作响，也犹如夜色中的虫鸣给我们的心灵带来的是愉悦和遐想。
　　核桃，又名胡桃，也称羌桃，有外来树种的意思。
西安半坡遗址发现过核桃的粉尘堆积，距今大概已有6000多年的历史。
也有人说核桃的真正在中华大地开花结果，是在张骞出使西域以后，但是《史记》和《汉书》并没有
具体的记载。
　　核桃树宜于在湿润的土壤里生长，它分人工和野生两种。
我国的核桃种植区域非常广泛，全国有十几个省和地区种植。
云南、陕西、甘肃、山西、河北等五省的产量占了全国产量的一半以上。
核桃是坚果之王，既可零食也可人药或保健，在此我不多说。
　　那些观赏和把玩的核桃，是从野生的核桃中精选出来的。
一对品相完美、晶莹绝顶的核桃，是从无数的核桃中反复挑选而来的。
那些上上品的核桃，古往今来，始终是帝王将相、才子佳人手中的玩物。
明朝天启年的皇上朱由校把玩核桃不离手，并且亲自用刀雕刻核桃。
　　满人人关以后，把玩核桃成为一件很时尚的活动。
　　⋯⋯
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