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前言

书法是中国传统艺术之一。
“书”。
指字体，“法”，指标准，规范。
书法就是字体行次、结构、笔画的艺术，讲究笔墨、气势、意境、格调。
中国书法艺术源远流长，从夏、商、周三代青铜器上的”金文”到秦代的石鼓文和简牍，就创造了中
国书法艺术的第一批瑰宝。
“金文”是大篆，又称籀文（因著录于《史籀（zh6u）》篇而得名。
字体多重迭，流行于秦国，石鼓文即这种字体的代表）。
秦汉书法以小篆、隶书为主。
汉代有一种从隶书变化而来的古草，即初期的草书，俗称“章草”。
书法艺术在东晋时出现了革旧布新的局面，这完全是历史发展的必然结果。
严格意义上说，魏晋南北朝应该是我国书法艺术的首次成熟期。
成熟的标志之一是：书体发生大规模的变化，从篆隶章草中蜕变出了真行今草。
成熟的标志之二是：涌现出了一大批书艺超群的书法大家。
如：开创隶书向真楷转变的关键人物钟繇（y60）。
世称”书圣”。
工篆、隶、章草的皇象。
钟繇的女弟子卫夫人。
大胆革新章草，颠覆”蚕头凤尾、银钩虿尾”的陆机。
备精诸体、自成一家、千变万化的王羲之及其子、书法雅逸的王献之。
“宽可跑马、密不通风”，善于布局、结构的王殉等。
隋代书法承上启下，上承南朝、下激唐风，既有北朝的深沉雄迈，也有南朝的幽曲灵秀。
经过隋代的铺垫，唐代迎来了又一个书法艺术的黄金时期。
唐代各体书法均有长足进步，尤其是行、草两体，几乎达到了登峰造极的高度。
唐初四家（欧阳洵、虞世南、褚逛良、薜稷）?或筋骨夕卜露，或内含刚柔，或字里生金，或美丽温雅
。
但他们有一个共同特点，就是对王羲之的突破。
而颜正卿和柳公权，则身体力行、变革真书，“颜筋柳骨”成了美誉度极高的书法佳话。
张旭、怀素是盛唐草书艺术的旗帜，世有“张肥、素瘦”之称。
宋代由于商业繁荣，流通加速，城市人口大幅度增加，因交往的需要，行书出现空前的成熟。
以“苏、黄、米、蔡”为代表的宋代四家行书，一变唐代的精谨，破二王（王羲之、王献之，越颜柳
（颜正卿、柳公权），以意为书，纵横中见洒落，道劲中出姿媚，迎来了中国书法艺术的第三个高潮
。
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内容概要

　　书法是中国传统艺术之一。
书，指这体，法，指标准，规范。
书法就是字体行次、结构、笔画的艺术，讲究笔墨、气势、意境、格调。
　　本书还编录了部分古代帝王的书法作品，目的是给读者一个较为完整的中国书法艺术的历史全貌
。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐
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