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内容概要

嘴里说着“我不说借口”的爱说借口的人；说“我不会说客套话”却极其自然地拍马屁的人；绝不说
人坏话并且好到有点奇怪的人；经常使用眼色以及没有表情的人；这些人统统都要小心。
    这世间有各式各样的人。
    有趣的是，有时候即使是很平凡的意见，大声说出来的话，也会变得铿锵有力，令人不得不信服。
    有时候，面对有条有理的主张或反映意见时，对方却回应“对不起，这是规定”，这时只要大声反
驳，对方便会乖乖接受。
    不过，在胁迫別人的时候，与其大声嚷嚷，不如轻声细语，这样还比较能够打动对方。
    耀武扬威的人，捧他几句，他便在你的掌握之中。
    人的想法、弱点、秘密、策略、内心世界等等，都会显露在言谈、表情以及态度上。
    学会解读并活用这些信息的方法，你也可以成为了不起的人性高手。
饿不是教你坏》正是一本将这些宝贵的方法汇集起来的书。
    读了本书，能用来作弄讨厌的家伙，也可以作为自我保护的手段，也是观察别人、从中取乐的范本
。
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作者简介

门昌央，生于1949年；大学毕业后从旅游工作；担任过产业界记者、自由作家，采访领域广泛，健康
杂志等媒体撰稿；对于于人的脸孔、表情以及性理、行为、言谈等高度关以观察与探究其实际状况研
究课题。
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书籍目录

1 看清坏家伙的智慧　——不要太过信任不说别人坏话的人　不要太过信任不说别人坏话的人  　要小
心自称“秉性不好”的人  　和讨厌的人做朋友的人，别有所图  　自称“我天生就是不会说客套话”
的人，很会拍马屁　说“我不辩解”的人，借口一大堆  　对事物的评价一日数变的人，不可信赖  　
对于聚会表示“能去就去”的人很薄情  　提案的人最后却没影了，这样的人要让他负责任    对于经常
“放人鸽子”的人要心存怀疑    即使不是面对职位高的人也使用尊称，这样的人要多留意  身为组织成
员而能替组织执行坏事的人，在个人方面不能信赖        对任何意见都会皱眉头的女性，不要和她议论
任何事情    对你说“我是个好人吧?”而要你回应的人，不要太大意    小心那些说“你也是赞成的啊”
而想要转嫁责任的人  　不要接近活力超旺盛的人　将悄悄话散播出去且反驳“因为你没说不能说啊
”的人，要保持距离　说“我是不会骗人的”的人最会骗人  　无端地用“你说谎!”来责怪他人的女
性，要小心她的谎言　会抱怨说“难道我做错了什么事吗?”的女性很麻烦  　不要和拿“每个人都这
么做啊”为借口的人扯上关系　对连呼“最棒了!”“第一名!”的人，也要心存怀疑　要小心一味地
主张要善待弱势者的人  　不要信任和形迹可疑的人往来的人  　“以一技称霸的人”大多欠缺常识  　
没有现实感的脸孔的人，不能信赖  　有着漂亮脸蛋的人，人性上的缺陷是什么?  　不要轻易信任经常
使眼色的人　笼络別人的智慧　　——让初次见面的人为之倾倒的说话术  人会被言语迷惑    笼络人的
基本要诀在于赞美  赞美之后还是赞美，赞美到令他服服帖帖    就算是狗，也会因为你的称赞而亲近你
，成为你的忠实的狗    错过了时机，不管是称赞或斥责都没有用    不要想太多，这就是赞美的技术    
不断地说“好棒”、“的确如此”，让他感觉得意    初级者首先针对抽象的事情来赞美　当对方希望
你称赞时，就直截了当地称赞  　已经习惯被称赞的人，将他捧上天来笼络他  ⋯⋯3 招呼麻烦人物的
智慧4 与对方较劲胜出的智慧5 操作人心的智慧6 揪出隐藏真心话的智慧7 看清世间谎言的智慧8 挖掘人
的本性的智慧
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编辑推荐

《我不是教你坏》由东方出版社出版。
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