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内容概要

《“妖女”的爱情36计》这本书大约是不适合我这样的女人来读的，我太老了，而且太老土了，做了
时尚一类的杂志编辑之后，自己的信柜里居然没有1500元的衣服和800元的香水，也没有写真集子。
    书里叙述了36个女孩子用计谋俘获爱情的故事，每个故事的前言又引了36计的原文和译文，故事的
结尾作者又以分析的方式写出了爱情计谋的点评，不乏要点提析，可见作者本人对史著的研究和将计
谋向“妖女”们推介之意。
    这是将三十六计运用到情场上的书。
书中女子或为大学生，或为白领，都秀丽而有些“妖气”，在追求自己心上人的时候大胆泼辣、巧用
计谋，顺利地得到了爱人的心。
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作者简介

段清华，笔名落花残流，青奏情感小说作家，《爱人》、《幸福》、《婚姻与家庭》、《青年文摘》
等杂志专栏作家。
作品以幽默、机智、感人见长。
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书籍目录

第一计 瞒天过海：三瓶洗发露加一瓶香水第二计 围魏救赵：财色双收的爱情第三计 借刀杀人：亲爱
的，请跳进网恋的陷阱第四计 以逸待劳：我和我的五个情敌第五计 趁火打劫：让我做你的妹妹好吗
？
第六计 声东击西：爱情向左，爱情向右第七计 无中生有：计赚老大第八计 暗渡陈仓：爱情间谍第九
计 隔岸观火：我在我的爱情外面看热闹第十计 笑里藏刀：爱情过期就作废第十一计 李代桃僵：好马
也吃回头草第十二计 顺手牵羊：幸福的爱情欠条第十三计 打草惊蛇：把你骗到手第十四计 借尸还魂
：“花心大萝卜”的网恋史第十五计 调虎离山：让我做你的黑雪公主第十六计 欲擒故纵：代理女友
第十七计 抛砖引玉：两百万的理想第十八计 擒贼擒王：我们从哪里开始相爱？
第十九计 釜底抽薪：校花校草第二十计 混水摸鱼：爱上了就没有错第二十一计 金蝉脱壳：谁让你和
他约会的？
第二十二计 关门捉贼：韩浩是怎样被“摆平”的？
第二十三计 远交近攻：天秤女子和她的牛牛哥第二十四计 假道伐虢：谈谈稿，恋恋爱第二十五计 偷
梁换柱：设个计谋骗骗你第二十六计 指桑骂槐：当鼠标爱上键盘第二十七计 假痴不癫：愚人节的爱
情第二十八计 上屋抽梯：爱情岂可真戏假做第二十九计 树上开花：浪漫是件糟糕的事第三十计 反客
为主：一粒爱上老鼠的大米第三十一计 美人计：借个帅哥用用第三十二计 空城计：谁让你爱上一只
猪的？
第三十三计 反间计：我的“红娘”是情敌第三十四计 苦肉计：中原逐狮的白羊第三十五计 连环计：
爱他，就请他上“海盗船”第三十六计 走为上：一元钱的爱情
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章节摘录

书摘　　第四计  以逸待劳　　我和我的五个情敌　　原文：困敌之势，不以战；损刚益柔。
　　译文：迫使敌人处于困境之中，不一定要直接攻打，而是采取刚柔转化的道理使敌由强变弱。
　　A“你们烦不烦啊?”　　张怀远是我们公司的帅哥，究竟帅到何种程度，无法用语言来形容，只
能用5个人来形容了。
这5个人我分别称之为小花、小红、小柳、小枝、小叶，因为她们都爱张怀远，5抢1够气派吧?所以说
，张怀远是很受女孩子欢迎的大帅哥。
　　对于小花小红她们5个人来说，爱上张怀远是痛苦的，因为爱情不是她们某一个与张怀远两个人
的事，而是5个女人加1个男人6个人的事。
于是，本来纯洁的爱情在她们的世界里变得混浊不清，浪漫的事也充满了刀光剑影。
　　这5人，本来分住在两个宿舍里，曾经是好姐妹，却因为一个男人而变得关系疏离，虽然每日里
还见面，但互不说话，要不就是一个女人说昨天和张怀远怎么暖昧了，另一个女人也自言自语地说昨
天和张怀远怎么勾搭了，最后说着说着就吵到一起来了。
通常，两个女人的吵架会变成5个女人的，因为另外3个女人觉得张怀远自己也有一份，所以也加入进
来，最后就会变成女人的世界大战。
　　被人爱上本来是件幸福的事情，但如果同时被两个女人爱上那就是幸福加痛苦了，而如果不幸
被5个女人爱上呢?那只有痛苦的份了。
　　我时常看到张怀远痛苦不堪，才被一个女人拉拉扯扯，好不容易挣脱，却又被另一个女人缠住了
，又是一顿纠缠。
张怀远几乎没有自己的私人空间，没有属于自己的活动时间，他的房间总是这个女人才走掉，那个女
人又来了。
“你们烦不烦啊?”张怀远大声呐喊，那些女人为之震惊，在稍稍安静之后，又继续她们的纠缠。
　　哎，没有办法，爱情就是这样，谁都以为缠住他的话他就逃不脱，却不知缠得最紧的那个最先被
他烦。
　　　　B“你不是要寻短见吗?”　　我偷偷地跟踪张怀远有几个小时了，我看到他站在高高的大桥
上，站了一会儿，然后伸展双臂，做着往下跳的样子。
在这危急的一刻，我冲了过去，挡在他的面前，大声地喊着：“不要啊　　张怀远把我从他的怀里推
开，迷惑地问：“什么不要啊?”　　我羞红了脸，他的怀抱很温暖，但只让我呆了不到一分钟。
我说：“你不是要寻短见吗?”　　张怀远生气地说：“谁说我要寻短见了?”　　“我看你的样子就
像要跳河，我知道你最近很烦，被几个女人纠缠。
”　　“呸，我才不会跳河!”顿了顿，他又说，“那几个女人怎么那样子呢?公司里好男人多的是，
为什么都要缠着我呢?”　　“因为你太帅了啊。
”我偷偷地瞄他，他确实帅，帅到我此刻心旌摇曳。
　　“帅难道是我的错吗?”　　帅本来没有错，但帅到一群女子为之争风吃醋就有错了，就像美貌的
女人一样，谁说貂蝉没有错?但这样的话我不能说，我知道张怀远会很反感的。
我说：“帅不是你的错，只是那几个女孩子太离谱了。
”　　张怀远见我支持他，就把对小花小红她们几个的愤慨流露到脸上，发泄到嘴上，絮絮叨叨地说
了半个钟头。
　　我始终“唔唔”地同意他的说法，在他激愤之处还义愤填膺地举起手喊几句口号：“她们不应该!
”　　张怀远把我奉为知音。
我说：“你就认我做妹妹吧。
”　　张怀远点头称是。
　　C“我才不趟你们的浑水”　　最先知道我已成为张怀远干妹妹的是小红。
　　这天，小红把我堵住说：“罗曼，你不赖啊，什么时候竟然攀上张怀远做了他的妹妹!”　　我装
聋作哑，“哪有这事?”　　小红气愤地说：“张怀远亲口对我说的，你还想抵赖?”　　见不能欺骗
了，我痛快地承认说：“是的!但这对你有什么影响吗?”　　小红说：“怎么没有影响?我们本来是5

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<“妖女”的爱情36计>>

个，现在把你加进来就变成了6个。
6个⋯⋯”　　我打断她的话说：“小红姐，你别乱弹琴，我和张怀远只是兄妹关系。
我有自知之明，论相貌，论才华都不及你们5人，我才不蹚你们的浑水。
何况，我和张怀远关系近些，对你也有好处啊。
”　　小红不相信地问：“我有什么好处?”　　“我可以为你和他充当红娘的角色，如果你要约他，
可以让我转告他，你要送什么礼品给他，我也可以代为转交。
”　　“你说真的吗?”小红一脸的惊喜。
　　为了让小红相信我说的话，我答应马上替她约会张怀远。
　　我把小红约他出去玩的话转告给了张怀远，张怀远对我极度地不满，我难过地说：“没有办法啊
，在一个部门工作我得处理好人际关系。
你不去赴约她会怪罪我的，但你和她是不欢而散还是把手言欢还不是全凭你掌握?”　　张怀远和小红
的约会自然是不欢而散，他只是敷衍着她。
小红通过这次约会没有得到一点儿好处，却对我心怀感激，对我不再设防，有什么事情都跟我商量。
　　第二个知道我做了张怀远干妹妹的是小枝。
　　小枝同样地说了一些讽刺的话，在我解释之后喜笑颜开，也让我扮演红娘的角色，为她传递情物
给张怀远。
　　我拿着小枝的礼品，苦笑地对张怀远说：“没办法，小枝一定要我送到。
”　　张怀远看都不看小枝的东西，就扔在了柜子里。
然后，他拉我出去滑冰。
　　等我滑冰回来，小枝问我东西送到没有，我据实告诉她说，张怀远收到了东西但没拆看。
　　小枝深感痛苦，却证实了我是真心帮她的，从此待我如闺中密友。
　　之后，我又帮了小叶小花小柳的忙，或者是传递信物，或者是约张怀远。
她们都没有达到自己的目的，但都待我如闺中密友。
　　D“原来你是早就有企图”　　成为小红她们的闺中密友之后，一方面她们让我继续在中间扮演
红娘的角色，另一方面又让我充当间谍，为她们传递情敌的情报。
　　晚上，小红把自己打扮得花枝招展。
因为小红听我说，张怀远晚上要去电影院看电影，她准备在电影院门口等到他，然后和他一起看电影
。
她想，她和他在电影院里肯定能度过一个美妙的夜晚。
　　小红刚走，我把这消息又分别告诉了小枝、小叶、小花、小柳4人，这也是她们要求我做的，我
必须把对方的消息及时地报告给她们。
她们4人也都打扮得花枝招展，去等张怀远了。
　　半个钟头不到，小红最先回来了，我问她事情办得顺利不顺利。
　　小红生气地说：“一肚子的气!我本来等到张怀远了，没想到，她们几个也来了，张怀远一见到她
们就撒腿跑掉了。
”　　陆续地，小枝4人都回来了，都跟我说她们有气，是其他人让自己的好事泡了汤。
　　第二天，张怀远见到我更加地生气，他说：“你搞什么鬼，我去看电影怎么她们都知道?”　　我
苦笑地说：“是我搞的鬼，我也没有办法，她们逼着我这么做的。
”  “你就不能不做吗?”  “除非她们死了心。
”  “她们怎样才会死心?”  “办法只有一个，除非你已经有了女朋友。
”  “见鬼!我哪里来的女朋友?”  “难道你就不能找人顶替吗?”  “找谁?”  “远在天边，近在眼前。
”  “你????”张怀远的脑子打了100个问号之后，若有所悟地说，“原来你早就有企图的，你认我做什
么干哥哥，只是为了接近我是不是?”　　我老老实实地向他坦白了。
我也像小红她们5人一样是他的爱慕者追求者，只不过我比她们聪明一点点，应该说是明智一点点，
没有像她们那样对他死缠硬磨，让他烦。
　　我威胁张怀远说：“除非你能很快找到一个像我这么爱你呵护你却又不让你烦的女朋友，否则你
永远不会有平静温馨的日子过。
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”　　张怀远考虑良久，可能被我的威胁镇住了，也可能是被我描述的美好前景给击中了，就答应了
我的要求。
　　见我莫名其妙地就成了张怀远的女朋友，小红气急败坏地说：“罗曼，你太阴了。
”　　我说：“不是我阴，我也是为你着想，反正你是得不到张怀远的，也不想让他投进情敌的怀抱
，不如让你的好友得到，你也能分享我的快乐，不是吗?”　　小红思索良久，自知对张怀远无望，也
只能赞同我的说法：“对，就是不能让她们得到!宁愿你得到!”　　同样找我算账的小花小柳小枝小
叶，都说着同样的话。
　　爱情的战争结了局，虽不是皆大欢喜，但都从此不用悲伤，可以平静地过日子了。
　　点评：此计是在面对强敌之际，我方以守为攻，养精蓄锐，充分调动敌方，把敌方弄得筋疲力尽
，从而打垮敌人。
情场．上，情敌可能来势凶猛，如与其强硬交锋，即使胜利也会大受折损。
不如任其胡作非为，我只笑而不动。
待其疲劳不堪、丧失信心之时我再手到擒来。
　　“我”在和5个情敌竞争的时候，并没有搀和到她们里面互相干架，而只是反其道而行之，非常
的团结她们，使她们错把敌人当朋友。
5个情敌干架干得非常的疲惫，只有“我”轻松地得到了张怀远。
P27-32
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媒体关注与评论

书评我习惯叫段清华落花，落花在我们《爱人》增刊创刊号上就率先发表了《韩浩是怎样被“摆平”
的》。
落花的文风一直都很幽默、机智，主人公青春健康，让我们编辑看起来很舒服的那种。
——《爱人》杂志社编辑  蓝鱼   我在《城市女孩》杂志社的时候，落花残流是我的铁杆作者，每月都
能收到他风趣的爱情小说。
他的小说常常使我开怀大笑，由衷地佩服文中女子的机智。
后来，他告诉我，他的文章要出书了，是爱情三十六计。
我大感惊讶，一直以来他给我的小说就是爱情兵法？
——图书编辑 骆洪亮    段清华的这本书别具—格，把传统的三十六计与现代爱情结合到了_起。
一些本该在恋爱时“犹抱琵琶半遮面”的女子，却把情场搞得“乌烟瘴气”。
我在想：她们到底是“美女”还是“妖女”?——《黄金时代》杂志社编辑 冯广博
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