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前言

　　在这里一定先向公司说声道歉，因为这本书由构想到编写、拍摄再到设计、印刷，都和“大卖、
畅销”的目标偏离，而完完全全地站在了读者的立场上。
对于编写摄影教学和器材测试，已经有多年的经验，究竟市场上何谓畅销书的内容和题材，也有一定
的心得，如何去做一本四平八稳、人人都愿意买的教学书籍，也相当熟悉。
　　这本《女像摄影进阶》偏偏没有以畅销为目标，只单纯地希望为读者带来些启发．收起浮夸昂贵
又不实用的拍摄器材，收起所有虚张声势糖衣式的拍摄技法和效果，收起味精式的通俗美学取向，只
有最直接最简单又最实用的拍摄技巧，只有平实平凡到接近粗糙甚至是“ 反美学”“反技巧”的拍摄
意念（如果你在书内找到正统上“完全出错”的相片，那实在是正常不过的事情），为的只是在大家
已经看过千千万万张拍摄陈俗的相片后，带来那么一点点全新的冲击。
不期望有人拿起这书时会立即觉得“好看易明”，只要你在某一页的某一角落里找到新的灵感，那已
经是最大的价值所在。
　　和上一次编写初阶的《女像摄影教室》，已相隔一年多了。
之间，不幸地每天基本上都在看着自己不断在退步之中，以往一年看二百部有素质的电影和看二十本
值得看的小说的自己已经死了，余下的只是一个在工作、人事和利益计算之间的缝隙间，寻找低层次
娱乐的普通人。
”人“越大可能性越低”这句话是真的，《时时刻刻（TheHours）》告诉你人生所拥有的荣誉和悲哀
，都不过是仅仅的一刻，《爱情回水（Cashback）》则告诉你人如何在每一刻之间去寻找自己的位置
。
可以的话，我也希望永远停住那最美丽又最幸福的一刻，用一生去品味当中的每一个细节，然而时间
却无情地继续向前走着，即使你这一刻处于美丽幸福之中，下一刻你可能要面对你的感情失败。
幸福也好、悲伤也好，在你还未理解之前，就已经不断地被时间推向后面，在一切还未准备好之前，
就已经步向终结。
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内容概要

该书是一本你开始影楼拍摄的最佳实用指南。
内容分为“拍摄器材介绍”、“影楼拍摄教学”、“外拍出发启示”、“后期修饰制作”四大部分，
由最实用的布灯技法，到最细微的经验之谈都向你一一介绍。
同时书中含有大量拍摄实例，旨在启发大家获得选景拍摄、构思主题、气氛营造和相处感情表达上的
新灵感，教你从平凡中拍出不同和特色。
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作者简介

香港《DiGi数码双周》副总编
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书籍目录

摄影器材介绍　第1章 人像拍摄D-SLR推介　第2章 外置闪光灯操作攻略影楼拍摄教学　第3章 影楼器
材入门　第4章 单灯拍摄实习　第5章 双灯拍摄技巧　第6章 三灯拍摄入门　第7章 双灯逆光拍摄　第8
章 低调拍摄布灯　第9章 连续光源拍摄外拍概念启发　第10章 大型外拍闪光灯　第11章 机顶闪光灯再
开发　第12章 另类拍摄的探讨　第13章 屋村·老旧之味　第14章 店铺·平面式构图　第15章 中环·
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章节摘录

　　第1章 人像拍摄D-SLR推介　　要拍好相片， 最基本的还是先要有一部好用、合心意的D-SLR数码
单反相机。
到了进阶的拍摄，就会比较推介大家使用中至高阶的单反机种，这类单反相机在画质上会更有保证，
调整能力高，容许的拍摄宽容度较大，而操作手感也大大提升，对于拍摄创作是必备的工具。
　　佳能EOS-1D MARD Ⅲ　　佳能新一代之旗舰机种EOS-1D MarkⅢ ，备有创新的“即时拍摄”、
高光色调优先、lOfps（帧/秒）高速连　　拍，连同史上最多的十字型对焦点，已是一众用户所梦寐
以求。
为了简化EOS-1D MarkⅢ 的操控，佳能彻底改变“1机”长久以来的操作安排，透过利用机顶的主转盘
、机背转盘、多功能控制器及“Set”键。
以直觉操控方式更改相机设定或调整影像参数，比以往用双手操控方式更加快捷及可靠。
使新一代“1机”的操控办法跟中低档EOS Digital——样，令整个系统更加统一。
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编辑推荐

　　数码单反相机+闪耀灯推介，大型手提灯室外压光拍摄，另类景点拍出不一样概念，全新美学角
度创意启发，机顶灯拍出另类效果。
　　影楼单灯、双灯及多灯拍摄技巧，逆光、低调用光及连续光源布灯。
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