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内容概要

本书内容：一位美国心理学家到一位中国人家中做客，主人两岁多的小宝宝在客厅里跑动，不小心被
椅子绊倒，大哭起来。
当妈妈的赶紧跑过来抱起小孩子，然后一边用手打椅子一边说：“宝宝不哭，妈妈打这个坏椅子，妈
妈打这个坏椅子。
”心理学家见此情景不禁有些狐疑，过了一会儿，她对这位母亲说：“这跟椅子没关系，是他自己不
小心绊到了椅子，是他自己造成了这样的结果而并非是椅子的错。
你应当让了知道，如果是他做错了什么事，责任就应当由他自己来负。
 ⋯⋯
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独立·菠萝汁女人的独立不是从经济开始，而是从精神开始。
独立、自尊、自强，却不失温柔和怜爱。
没有丈夫的日子红马甲护身符生命是你自己的桃色丝裙画室里的女模特儿创造出自己只有靠自己走自
己的道路女人为谁而活女人的上帝人格·酸枣汁我们活着，以不同于其他生命的形式存活在人间，因
而，当我们站立时，我们千万不忘记我们是人。
真情源自美丽别忘了自己也是人第一夫人的风采双重之爱母性的光辉母向儿跪天使盲眼阿婆的善行生
存·蜜桃汁生存、生活、生命对于一个女人来说，具有不同的境界。
沙漠与繁星抱着念头活下去凯西安德生太太的求职信蚌病成珠幸福生活“第一名”的含意开启另一扇
门视别人为人为什么而生活幸福的圣诞节⋯⋯
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