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内容概要

《礼记》是中华文化的元典之一，数干年来，它以其深厚的哲学底蕴塑造了我们民族的品格，为我们
提供了具有普遍意义的价值观、伦理观、道德观、人生观。
赋予了我们艺术化的语言、仪式化的举止、和谐融洽的环境、以及自信恢弘的气度；为我们设计了一
条提升个人尊严、实现自我价值，让一生过得从容、使心灵找到归宿的蹊径。
因而历史上，特别是近代以来，尽管人们对其褒贬有加，但它对于国家的凝聚、民族的复兴、人格的
完善而言，还是值得肯定的，为此，我社特邀作者周春才先生在多年研读的基础上，从《礼记》中精
心筛选出对中国历史影响较大或与现实生活比较贴近的内容，再以人们乐于接受的形式对其加以诠释
，充分发挥漫画的表现力，化难为易，举重若轻，为广大读者了解祖国传统道德与文化提供了登堂入
室的津梁。
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序引子曲礼王制礼运学记祭义经解仲尼燕居儒行月令
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章节摘录

书摘（插图）⋯⋯
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媒体关注与评论

序儒家的理想，是要建立一个礼制的社会。
二千五百年前，孔子提出了礼制的原则，主张用“道之以德，齐之以札”的方针来治理国家和天下，
对中国古代社会产生了极为深远的影响。
孔子故去后，孔门弟子发扬他的学说，研究礼所蕴涵的深意，写出了许多论文，西汉学者将解释、补
充经书的这些论文称为“记”，所以把孔门后学论礼的“记”称做“札记”。
到了东汉，有学者将社会上流行的“札记”进行汰选、整理，形成了两种版本：一种有八十五篇，相
传是戴德所辑，称作《大戴札记》；另一种只有四十五篇，相传是戴德的侄子戴圣所编，称为《小戴
札记》。
《小戴札记》就是我们通常所说的《札记》。
至唐代，《札记》升格为“经”，列入政府认定的“九经”；到宋代，又被列入“十三经”之中，从
而成为古代知识分子必读的经典之一。
    《札记》内容富赡，涉及上古时代的礼制、哲学、伦理、道德，以及社会生活的各个领域，它所形
成的众多典故，和汇集的对自然与社会的许多真知灼见，涵盖面是十分广泛的，也是极具警世意义的
。
《札记》的文字相对浅近，说理明快畅迭，并且多格言警句，便于记诵，所以在民间流传也极为广泛
，如“礼尚往来。
往而不来，非礼也；来而不往，亦非礼也”(《曲礼》)、“玉不琢，不成器；人不学，不知道”(《学
记》)、“饮食男女，人之大欲存焉；死亡贫苦，人之大恶存焉”(《礼运》)、“恶言不出于口，忿言
不返于身”(《祭义》)等等。
可以说，只要是中国人，不管是否读过《礼记》，都会或多或少地受到过它的熏陶和影响。
    《札记》的时代正渐远离我们而去，传统的道德与文化也似乎渐渐变得陌生起来。
如何帮助接触这些民族宝贵财富较少的民众，尤其是青少年了解《礼记》的合理内核、把握《礼记》
的精神实质，是中华民族优秀文化遗产能否得以继承和弘扬的当务之急，也是我们民族得以复兴的前
提之一。
我从事礼学研究工作多年，深感这一工作的重要与艰巨。
周春才先生在潜心研读《礼记》的基础上，从中精心筛选出对中国历史影响较大或与现实生活比较贴
近的内容，再用人们乐于接受的手法对其加以诠释，充分发挥漫画的表现力，化难为易，举重若轻，
使《札记》的思想能够成为妇孺皆懂的知识，为更多的人们所吸收，十分难得。
这既是周春才先生对中国传统文化的贡献，也是对时代的贡献，因为对“礼”的回首，会有助于将中
华传统文化的继承与弘扬引向深入，唤起我们的民族自觉性。
    众所周知，在现代社会中，人们从小到大，所接受的教育基本上是以形式逻辑和还原论为基础的实
证科学，这就给我们了解以辩证逻辑和整体论为基础的本民族固有文化带来了不小障碍。
为此，在与西方实证科学比较的前提下，作者首先对中国传统文化的世界观、价值观和方法论进行了
详实的考证，和系统的概括，充分提示了其理性基础、科学特征，归纳出它所固有的人文精神、思维
取向，然后以此为尺度，对中国传统哲学、科学与文化做出准确而客观的界定，每有创见。
其间有理有据，娓娓道采，使读者不觉中已登堂入室，实为难得。
    多年来，作者孜孜以求，所作颇丰，如已在多国和地区相继付梓的《易经图典》(部分入选我国香港
特区教材)、《黄帝内经——养生图典》、《中医养生图典》、《中医药食图典》、《中医经络图典》
等等，均得到相关专家的首肯和读者的好评，屡屡再版，成为可靠的读本。
我相信，《礼记图典》的出版，对传统道德的重建与中西文化的沟通都会有很大的帮助，同时受到国
内外广大读者的欢迎和赞誉。
    同气相求，是以为序。
                                                        清华大学思想文化研究所教授                                                                        博士生导
师                                                                中国先秦史学会理事                                                          夏商周断代工程专家
组成员                                                                          彭林                                                            2000年12月24日于清华园
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