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内容概要

继《学子 上下求索》之后，我们再次收录中央财经大学38位优秀学子的致学手记，记录他们勤学于此
、精业专攻的求知经历，汇集他们由迷茫、探索到奋争、成功的心路历程。
文章里，虽无华丽辞藻，也乏严谨设计，但字里行间、只言片语中，无时不映射出中财人“勤奋严谨
、乐观向上”的优良学风，无处不沁透着中财人虔心求知、乐学修身的执著坚守。
　　既为续编，本书依旧划分为“博学篇”、“审问篇”、“慎思篇”、“明辨篇”、“笃行篇”五
个篇章，以上下统一，一贯使之。
“博学、审问、慎思、明辨、笃行”，语出《礼记·中庸》，虽寥寥数十字，却深刻地揭示了治学、
明理、行事、为人等诸多方面的哲理，这不仅是先贤圣人明学治世的精辟言论，更是中财一直以来向
学生倡导的治学修身理念。
希望中财学子们悉心体会每一篇文字中所蕴含的“求真求是，追求卓越”的中财精神，继承并发扬此
精神，修得大智慧，培养大气度，塑造大胸怀。
无论学在校园，还是身在别处，始终如一地笃行中财精神。
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作者简介

蒋西河，汉族，1964年生，副研究员，现任中央财经大学学生生工作部、学生处、武装部副部(处)长
。
近年来，上编著作3部，参编著作2部，发表论文10余篇，主持课题5项。
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书籍目录

博学篇 学知识，学做事，学做人 汪广春 用学习磨砺人生的水晶 李晓楠 爱学、真学、勤学、善学 鲍婷
婷 学在中财 张 康 勤奋博学，读书慎思 毕 晟 吾将上下而求索 郑 悦 勤学、诚信、笃行 王 孜 大学之我
观 王若兰 审问篇 学风指导学习，学习落实学风 沈 悦 优良学风 从我做起 崔 蕊 学习的品德 田 野 踏实
勤奋，助我前进 陈博之 孜孜不倦，永不放弃 工颢冰 用降捕捉路途中的美景 刘书宇 问渠哪得清如许，
为有源头活水来 余 恬 慎思篇 业精于勤荒于嬉，行成于思毁于随 袁仕甜 学风与学习 谢 萍 泛舟无涯学
海，优良学风掌舵 熊玖艳 奔跑 陶 照 业精于勤，行成于思 斯红娟 路漫漫其修远兮，吾将上下而求索 
张 韵 我眼中的“学风”与“学习” 中颖颖 学习·感悟 怒燕萍 明辨篇 非学无以广才，非志无以成学 
工艳丽 永恒的信仰 金秋子 不惧困难，只求真理 贾 静 学习是一种生活态度 潘 晓 燃烧青春 李婷婷 决心
·习惯·成功 郑志聪 学风决定一切 赵 鸿 笃行篇 学习靠个人，学风靠大家 马 颖 我对优良学风的理解
和实践 杨 椿 真诚做人，踏实做事 宋红美 认真学习，认真做事 姜 淼 勤奋学习，实事求是 刘 玄 勤勉不
辍，学有所长 张 璇 严谨勤奋，积极创新 秦 腾 学风之我见 杨 筠
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章节摘录

　　学习是一个理论的过程，要想真正了解书本的内容，就应当积极投身到实践活动中去，在实践中
对于自己感兴趣的问题进行调查研究，同时为社会做贡献。
在三年中，我积极参加学校的各种学术类、实践类活动，并利用假期时间进行实习活动。
我参加了校级科研立项“北京高校教师及公务员对于车险的需求及风险状况”的课题，相比较于发达
国家车险的从人费率，中国车险市场的从车费率有不合理之处，我们以北京高校教师和公务员作为调
研群体，研究这个群体的风险状况，设计符合这部分人需求的车险产品并制定贴近实际风险的车险费
率。
通过实际发放调查问卷，阅读相关书籍，我对于车险有了更加明确的了解，对于上述问题有了自己独
立思考后形成的观点。
虽然我的专业是保险，但是，作为大学生，我们身上肩负着社会责任，这就要求我们心系民生，心系
发展，关注社会问题。
在2008年暑假，我带领的“踏歌行”暑期社会实践小队针对北京老字号的发展现状和存在的问题进行
了走访调研，最终形成了一份回顾老字号发展和在当下老字号如何继续发展的建议书，我们的活动得
到了老字号协会和多家老字号的肯定。
由于实践成果突出，我们小队被评为校社会实践一等奖、北京市优秀团队，我个人也被评为北京市社
会实践优秀个人。
此外，为了落实理论知识，我还在一家保险经纪公司实习了一个月，通过实习，我了解到保险公司在
实际运作中的流程和方式，实际操作中解决问题的方法，并在工作中利用自己的专业知识，帮助公司
设计风险评估问卷，来帮助公司认证客户风险。
通过在公司的实习，我感受到整个保险业的丁作态势，了解了该行业需要应用的知识，这也在一定程
度上指导了我的理论学习，使我的学习目的更加明确，学习情绪更加饱满。
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