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前言

　　理财从记账开始，记账就从今天开始！
　　对于很多人来说，生活中悄然溜走的不只是时间，还有口袋里的金钱。
当你无言面对信用卡账单，再次向朋友求援的时候；当你前松后紧，不得不勒紧裤腰带过下半个月的
时候；当你把大后年的年终奖提前透支的时候，发工资当天还是大富翁的你不知不觉中便沦为了“大
负翁”。
不过幸好，飞涨的CPI之下，很多人都开始琢磨起“荷包”大计。
账客一族悄然兴起，变身账客吧，你可以跑不过刘翔，但是你至少可以逃离“大负翁”的行列！
　　金融危机犹如海啸般地袭来，让每个人都措手不及。
生活的压力幻化成了一场与数字搏斗的游戏：将支出控制到最低成为人们最大的梦想。
越来越多的年轻上班族开始利用网络、记账本等工具，对自己的生活进行精打细算。
并且总结理财方法，吸取理财经验，改变消费习惯。
通过认真学习理财方法，每个人都可以远离月光族的生活方式。
全民学“理财”的时代已经到来了，您还等什么呢？
一块钱掰成两块花，能省则省，省钱=生钱！
要想脱离月光族的日子，记账是最好的方法。
因为记账不仅帮助你了解每个月的金钱流向，还可借此检视是否产生不必要的花费，让你省下一笔钱
。
如果你还没开始记账，那就从现在开始吧！
　　本书从多方面、多角度出发，探索如何记账，怎样理财。
这既是一本实用的记账书籍，又是一本教您如何理财的学习型书籍。
全书按照十二个月分为十二部分，每月都有理财知识的介绍，同时配有每月记账表。
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内容概要

本书从多角度出发，探索如何记账，怎样理财。
这既是一本实用的记账型书籍，又是一本教您如何理财的学习型书籍。
全书按照月份编排，分为十二部分，每部分都有理财知识的介绍，同时配有每月记账表。
本书以家庭资产负债表以及相关财务知识介绍开始，以总结今年、展望明年为结尾，让您在学习中轻
松记账，在娱乐中学会理财，改变和完善您的理财规划。
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书籍目录

一月：家庭记账的基本知识　1．家庭为什么要记账　2．家庭记账的方法　3．家庭资产负债表的编制
及分析　4．家庭收支表的编制及分析　附：家庭一月份记账相关表格及心得体会二月：寻找理性的
信用卡使用方式　1．使用信用卡的好处和坏处　2．信用卡支出的规划　3．如何使银行卡避免不必要
的费用　4．如何摆脱信用卡债务　附：家庭二月份记账相关表格及心得体会三月：规划好家庭的教
育支出尤为重要　1.教育支出都包括哪几方面　2.不同家庭看待家庭教育支出有所不同　3.子女教育金
要尽早合理规划　　4.如何规划筹备教育金　附：家庭三月份记账相关表格及心得体会四月：想要拥
有自己温馨价廉的小屋吗　1.作为家庭的重要支出，是买房还是租房　2.怎样才能选到好房子　3.投资
房地产的不同房产口优劣分析　附：家庭四月份记账相关表格及心得体会五月：寻找快捷便利的出行
方式六月：探寻健康投资最有效的途径　七月：我们在娱乐方面的投入必要吗八月：如何进行自主创
业投资　九月：做好储蓄，赢得收益十月：保险方面的支出要如何计划呢十一月：认识你身边的税收
十二月：退休养老你已经规划了吗家庭记账的总结
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章节摘录

　　一月：家庭记账的基本知识　　许多人可能都有这样的感觉，每月发的工资可能不少，买回家的
东西好像也不多，有时候感觉这个月什么“大件”也没买，但能结余下来的钱却很少，在需要缴纳首
付等大额支出时，发现工资卡里的积蓄少得可怜，有的甚至是月月光，成了名副其实的“月光族”。
那么有没有办法解决这个问题呢?答案是肯定的，而且有很多种方法，比如节约着花钱，每年或每月订
个消费支出计划等。
但从理财的角度来说，最好的办法应该是家庭记账，或者说应该从家庭记账开始。
　　1．家庭为什么要记账　　家庭记账，简单地说，就是逐笔记录家庭每月的收支情况，从中分析
家庭收支的合理性，做到量入为出、理性消费，实现家庭理财目标，达到财务自由、自主、自在。
　　（1）通过家庭记账能充分掌握好家庭的收支情况。
　　每个家庭时时刻刻都在作着一些家庭开支的计划，如每个月固定要交的费用、下个月将增置什么
东西，这都是家庭开支计划中的一部分。
要使这个开支计划切实可行，就必须了解家庭每月的固定收入以及日常生活的支出情况。
只要通过记一段时间的家庭账就可以掌握其规律，使日常生活条理化。
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编辑推荐

　　你不理财，财不理你！
“剩”者为王，越记越有财！
　　理财从记账开始，记账就从今天开始!　　当家庭记账成为一种潮流，你是否紧跟时代的步伐?　
　当账客文化成为一种趋势，你是否已经加入他们的行列?　　从记账到理财，轻轻松松规划生活。
　　一月：家庭记账的基本知识　　二月：寻找理性的信用卡使用方式　　三月：规划好家庭的教育
支出尤为重要　　四月：想要拥有自己温馨价廉的小屋吗　　五月：寻找快捷便利的出行方式　　六
月：探寻健康投资最有效的途径　　七月：我们在娱乐方面的投人必要吗　　八月：如何进行自主创
业投资　　九月：做好储蓄，赢得收益　　十月：保险方面的支出要如何计划呢　　十一月：认识你
身边的税收　　十二月：退休养老你已经规划了吗
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