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前言

在电影与电视剧中，我曾扮演过不少回父亲的角色，或者慈父，或者不求长进、不事生产的无能父亲
，戏剧演出让我体验了不同类型的父亲。
    2003年，我在公共电视台演出文学大戏《家》。
在这部集合演戏高手于一堂的乡土剧中，我担纲演出对家庭未尽责任、生性颓废的不中用父亲，戏剧
情节让我尝试演绎变化无穷的纠葛人性，以及性情诡谲莫辨的内心情绪。
饰演这部《家》剧的一家之主，不但考验我个人的演技、对剧中人物性格的诠释能力，更是对我艰难
演出冲击性的性格逆转的挑战。
这种从混沌的个性转变成知所进退的人物，高难度的演出，使我对于父性与父权这种担负家计与家庭
主宰地位的人格特性，产生由衷的敬服与感动。
    戏剧领域的父亲，自有其不同层面的扮演方式，《家》剧里颠三倒四、放荡不羁的父亲角色，使我
体会到从现实生活到戏剧情节中，人父角色的难为与重要，这种转折多变的演出，跟我在另一部同为
乡土文学大戏《后山日先照》亦祖亦父的正义角色全然不同。
我在先后两部以家族为背景的人伦戏剧里，演出父辈人物，成为我戏剧生涯30余年来最艰巨的挑战。
作为一名专业演员，并身兼导演，我以《家》剧中父亲这个角色赢得当年金钟奖最佳男演员的殊荣。
挑战父亲一角，正如挑战自我，演来辛苦，却有深刻感受。
    用父亲与人子的观点来看，铭磻在《和父亲去旅行》这本书中，描绘原本身为人子的他，在经历30
年的人生之旅后，以人父角色，带领他的三个孩子，依循第～次和父亲出国到日本旅行的路径而行
，30年来的旅行人生，化为人生旅程，其中不乏生动感人的篇章，使人读出循父亲的路走，的确是一
趟幸福的亲情旅行。
    现实生活中，我的长子赫群也依循我当年走过的演艺路，正一步一步地在表演艺能的路上力求优越
表现，不同年代虽有其不一样的演出方式，然而，循父亲的路走，朝正确的方向走，过程中难免遭遇
困厄或折磨，却都是人生历练啊！
    这本用亲子旅行方式，展现父子亲情最是可贵的书，在铭磻笔下弥漫着感人的色彩，我读到他的女
儿和孪生儿子跟思维细腻的作者一样，在初次旅行日本，踏寻父亲和祖父同行走过的路程中，演绎出
一段三代亲情的生动情愫，正如我熟识了30多年，写作未曾辍断的铭瑶，在书中所言：“循你的路走
，我有一种贴切的安全感，我甘于在有记忆的据点里面，来回重复玩味第一次到日本旅游，种种刻骨
铭心的思念。
循你的路走，我可以内省你的人格带给我的冲击，换句话说，当每一回念着你时，我都情不自禁想到
自己不好的多面以及自认悲剧性格的人生态度。
”字字带泪，泪眼清明，令人感动。
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内容概要

　　父亲、我、我的孩子，一段，三代同行的亲情旅路，一份，流动在父子间的动人温情，一种，刻
苦铭心的，对父亲的思念⋯⋯
　　父亲过世前，曾让我带他最后去一趟日本，然而他已重病缠身，终未如愿⋯⋯
　　三十年后，我怀揣着父亲的照片，带领自己的三个孩子，依循曾和父亲共同走过的旅路而行，再
次体会亲子同行的人生乐趣，回味旅途中那些最沉默的父爱！

　　在父亲还走得动的时候，陪他去旅行吧。
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作者简介

　　陈铭磻，著名作家柏杨先生生前最为看好的散文家，称赞其为台湾文坛第一流的作家，曾任台湾
《书香》节目主持人，杂志总编辑兼社长，与吴念真、林清玄曾联合担任电影《香火》编剧。

　　主要作品有《最后一把番刀》《情话》《军中笑话》《尖石樱花落》等；《最后一把番刀》荣获
《中国时报》第一届报导文学优等奖；《情话》《军中笑话》《尖石樱花落》入选金石堂畅销书排行
榜，至今畅销不衰。

　　《和父亲去旅行》是作者最新力作，在台湾出版后，好评如潮，被读者称为“21世纪的《背影》
”、“感动台湾千万读者的父子情”。
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书籍目录

〔推荐序〕人父与人子的旅路人生
〔自序〕旅路三十年
雪光之旅
　循父亲的路走，是一趟幸福的亲情旅行
　樱的记忆旅行在石山寺萌芽
　一生悬命写作的光芒背影
　我在抄经纸上写了个心字
　琵琶湖畔寄出的旅行明信片
　到坂本散心，巧遇雪花纷飞
　雪落无声的悸动
　在比睿山与雪邂逅
　琵琶湖畔的雪花飘落富士山下
　今津码头等待航行
　在竹生岛，哭泣
殉美心情
　雨中拈起一段吹雪心事
　长浜城和丰公园的历史风姿
　随雨声走进长浜铁道文化馆
　庆云馆里的芭蕉句碑
　彦根车站的马蹄在跳舞
　彦根城沉埋一只时光宝盒
　都是为了那一只吉祥彦猫
　时间浪潮把我推到拱桥上的第三块木板
　雨声下的殉美旧事
　他在八幡堀运河边为我撑伞
岁月流光
　琵琶湖疏水道的岁月流光
　平安神宫平安心
　高山彦九郎跪望皇居我跪父
　八坂神社谁执著美是谁？

　听说四条大桥的往事回来过
　去锦天满宫路上遇见坂本龙马
　二条城的微风吹进我怀里
　北野天满宫参拜学问之神
　岚山公园的樱花落在我肩膀
　丹波山下大堰川，万灯漂流
　渡月桥上满月过桥来
　好一片竹林飘潇的野宫神社
　梦的旅程从岚电开始
寻找记忆
　大阪守口市的阳光梦痕
　走在道顿堀夜色里
　如果人生可以如此优雅
　三两只乌鸦在大阪天满宫歇为菩提
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　流连在川端康成的出生地
信仰沉默
　从舞子车站到孙文纪念馆
　明石海峡吹一整天的风
　明石海峡大桥的梦幻羽翼
　这一季冬淡路岛，梦想起飞
　安藤忠雄的淡路梦舞台
　梦舞台贝之滨听水音飞响
　奇迹之星看见安藤忠雄的心
　想起鸣门海峡的潮骚风情
　垂水海岸堆栈乐高的孪生子
　他总是回我以温柔的沉默
　从神户飞来的三千只纸鹤
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章节摘录

循父亲的路走，是一趟幸福的亲情旅行无意间打开父亲生前送给我的日本地图，使我原本平静多年的
心情，倏然宕落到难以自拔的沉寂之中。
我当然明白，从书册堆中取出这一张陈迹斑驳的地图，无非是一种蓄意的自我折磨。
沉闷地说，自从父亲辞世后，只要是碰触到任何注满怀念的事物，我便常常陷入忧伤之中。
生命啊，苏醒呀！
我执拗完美的性格，每当面对电视画面，传来关于日本旅游、戏剧或哀怨凄楚的日本演歌，其所勾起
的怀念情愫，哪怕经由一再劝慰，绝不肯也不愿停下迷离泪眼，独让处在黯然深渊的相思，翻腾出难
以抑制的许多回忆。
因为生命不完美，所以才需要活着去完成。
当摊开偌大张日本地图，我用小型放大镜，循线搜寻跟随父亲曾经走过的路，地图上浮现的笔迹图形
，竟残留羁绊我和父亲无法割舍的亲情眷顾。
回忆不只让记忆赤裸，也让我的心赤裸；我彷如一只匍伏前进的虫子，正一步一步向记忆深处前进，
这时候，我根本无法拿年轻时代在大阪求学，曾经意气风发的父亲形象，和气绝身亡躺在新竹医院太
平间被白布覆盖的父亲相较比对，那是为人子女最不愿见到的残酷宿命，一种难以理解的诡谲人生。
也许这是精神性自残的完全支配吧！
我从东京、横滨、镰仓、平冢、小田原、富士、伊良湖、鸟羽，一直搜寻到大阪、神户、京都、奈良
、彦根、琵琶湖及至四国德岛，手中的放大镜不停来回巡梭，生怕遗漏掉任何一处有父亲同行的位标
。
每一处我曾经涉足过的城乡，几乎都有父亲的身影，更有他经年未歇的咳嗽声，声声穿透放大镜，直
达我潸潸泪眼中。
30年前，那是我生平第一次出国，第一次单枪匹马搭乘飞机，在东京成田空港等候从首尔考察转机到
日本的父亲；深秋天凉枫叶红的扶桑国，父子两人踩着万般期盼共游的脚步，慢条斯理经历不少旅途
驿站，只为在秋枫季节，探访他年轻时代就学大阪的住宿旧址，人到大阪，我不免忆起小时候父亲最
爱听的日本童谣《文烧小烧》，一种淡淡的怀想。
当时，我全然感受不到父亲念旧情怀的共鸣心声，实在弄不清也搞不懂，满街新楼林立的大阪市，纵
使思归故居，那昔日校园早已物换星移不知去向，如何能寻找得到？
他却神情默然地站在一条不知名的街道角落，发出喟叹的音调说：“一定是这，一定是这啦！
”由于漫无目标地穿街过巷，我心底确曾纳闷地直嚷无趣，嘴里不说不愉快，脸部倒写真般流露十足
不悦，心里暗自想着，为什么千里迢迢到日本来，就单单为了找寻一个早已化作空幻的故地旧影呢？
父亲知道我脾气，看我怏怏不乐的模样，始终不发一语，随我赌气到底，这种官能性的正面表白，直
到数日后，经由住在滋贺县蒲生郡安土町，日本友人松木明君的安排，带领到琵琶湖畔的彦根城游玩
，我仍一副不悦的放肆嘴脸，弄得父亲不知如何是好。
人在异国，我怎么忍心发这种极度幼稚的脾气，去面对一个仅能借助怀念和忆旧，脸上才会流露些许
喜悦和满足的老人？
每每想到这里，我即深为自己不可原谅的行为感到羞惭不已。
亲爱的爸爸，每一次你都用那种我这辈子不及你的宽容心，纵容我无的放矢的公子脾气，我的涵养是
不是受到强悍性格的窒碍阻绝，而造成唯我独尊的性情呢？
手中的放大镜滞留在画有许多不同颜色圈圈的大阪、京都和琵琶湖沿岸的城市上，心底忽然涌起阵阵
酸楚，这些城市曾是父亲年轻时的旧爱，却是我难堪的罪过之地。
亲亲我父！
求你原谅，我这一生尽是在过量的无知与鲁莽中过活，想来那一趟父子第一次的日本行，必然带给你
诸多挫败感；事后，我虽要求自己改变脾性，学习善体人意，并使自己表现得像个落拓男子，但有关
大阪旅游所造成的莽撞行为，却难从饶恕的矛盾心结中解放出来。
无法臆想，只你一个人形单影只去到天国，会不会寂寞？
我对你的爱，在你走后愈加凝重，那些看来好似因为你离去而被隐藏起来的骨肉亲情，一下子全被翻
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出来，想起你带我到鸟羽看珍珠女在海底采集珍珠的幕幕阴沉海景，忽然很想再度走进汤岛浪打岩石
、海天一色的记忆。
然而，我的放大镜在纵横交错的坐标上往返流连，始终找不着汤岛的确切地理位置，是不是你给我的
这张地图没有汤岛？
还是⋯⋯如果你还在，我相信一定能够立即为无助的我指点迷津吧！
未曾忘掉你告诉过我，关于汤岛白梅记的故事，澄明的回忆，有你同行的扶桑之旅，我彷佛识趣般地
因为你对留学大阪时期的怀念和喜好，而开始喜欢日本。
于是，在与你同行之后的许多次日本之旅，我都依循你带我走过的路，从成田空港出发，自东京一路
赏玩到大阪和京都。
我绝对相信，上天不会给我无法克服的考验，因为循你的路走，我有一种贴切的安全感，我甘于在仍
保有记忆的据点里面，来回重复玩味第一次到日本旅游，种种刻骨铭心的思念。
循你的路走，我可以内省你的人格带给我的生命冲击，换句话说，当每一回想念你时，我都会情不自
禁联想起自己个性中不好的多面，以及省思自认悲剧性格的人生态度。
做你的长子真好，能够和你在共游日本期间，知晓许多你不曾在家里提及的陈年旧事，同时又可以没
大没小地怄你、气你、不理你。
亲情好比水一般神奇，它可以形成蒸气，凝聚成雨，结冻成冰，升华成雪，虽然变化多端，本质却是
一样，也永远都不会消失。
水和亲情的本质固然相同，天晓得，在日本旅游期间和你怄气，你一定很不快乐才是。
唤不回来的亲父呀！
你得原谅我个性中过多不完美的缺憾。
常常，我会到洋菓子专卖店，买来名叫“吹雪”和“羽二重”的日本洋菓子，祭告天地与亲父，我想
藉由这些你平时喜爱的甜点，持续对你的思念。
你病重那段时间，曾在传真对话的文字中，不只一次以“拜托”的口吻“恳求”我，让你在有生之年
走一趟最终的日本行旅，你说，你许多的回忆都在那，大阪有你年轻时代的梦和理想，你的存在都为
回忆而留续。
还说，只要你仍有记忆，你就会活在那里面。
我能吗？
如果真让你拖着一身病痛再次前往日本，我何忍让你在一步一咳嗽的担荷中，加深你已然气如游丝的
生命的沉疴负重，然后叫全家人锥心担忧。
挚爱的父亲，由于我的寡情，使你无法实现最后一次跟大阪道早安，到京都欣赏绮丽的樱吹雪景的心
愿，你生前遗留下来的憾事，在你走后的许多季春天，成为我沉痛的心事，我脆弱的良心恍惚感觉到
，我那欺瞒你的种种说词，就像谎言的花朵一样，永难凋敝。
在天国，你有没有到琵琶湖畔散步？
想来，彦根城的林荫石阶，你独自一人走上去，肯定备增辛苦。
这些年来，每一次到日本旅行，我都抱持第一次与你同行的闲情逸致。
30年后，同样季节，我怀抱想你和念你的心情，循你曾经引导我走过的路，带领你的孙女与孪生孙儿
，执意耗尽所有旅费，从大阪、京都，一路去到琵琶湖东岸的长浜城看雨中载浮载沉的水鸟，以及你
曾用“凄美”来形容的彦根城湖岸的枯枝；还有，到西岸的比睿山，享受看孩子们在偶遇飘雪的山顶
铲雪、玩雪的乐趣。
位于日本列岛中央的琵琶湖，是日本最大的淡水湖，面积674平方公里，湖周围全长235公里，占滋贺
县面积的1/6，湖畔散布许多自然景观、古迹和文化景点，湖中有竹生岛、多景岛及冲岛，被指定为国
家自然公园。
和三个孩子走在这座自古以来，即伴随岁月孕育京都和奈良的古文明，也同时繁荣大阪和名古屋文化
发展的日本母亲湖，我依循父亲当年带我走过的悠扬旅路，在琵琶湖畔玩味另一场亲子同行的人生之
旅。
时光胶囊据称湖龄约在400万年以上的琵琶湖，是世界最古老的淡水湖之一，一个育有500多种水生动
物和水生植物的湖水宝库，属于重要的生态链圈。
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我循父亲的路，带着孩子走过湖畔烟雨飘潇的彦根古城、见过山林新雪的比睿山，更在近江八幡的雨
中亲近水乡冬色。
是朦胧水雾的琵琶湖，或是阳光耀眼的日本母亲湖，我在湖畔沉思，循父亲的路走，是一趟幸福的亲
情旅行。
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媒体关注与评论

陈铭磻是台湾文坛第一流的作家。
——台湾著名作家柏杨
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编辑推荐

《和父亲去旅行》编辑推荐：1.在旅行中，重新认识父亲，发现最沉默的父爱。
因父亲的男性角色，往往疏于情感的表达，在日常相处中常有隔阂。
通过一次旅行，会让我们发现更多、懂得更多，那些关于父亲的沉默的爱。
2.这不是一次旅行，而是一次和父亲最好的交流。
单独和父亲的交流，很少；单独和父亲的旅行，可能一生都没有一次。
有些话，有些事，有些深情和感动，只有在旅行中才有机会被感受，被激发。
3.感动2300万台湾人民的三代父子情。
回忆30年前，父亲带我一起去旅行，感受父亲如山般沉默的爱；如今30年后，我带儿女循着当年的路
走，开启另一段父子旅行。
在父亲还走得动的时候，陪他去旅行吧。
父亲越来越老了，和我们在一起的时间还有多久？
子欲养，亲不在，何不带上父亲去旅行？
这不只是一次旅行，还是和父亲最好的交流。
单独和父亲的交流，很少；单独和父亲的旅行，可能一生都没有一次。
有些话，有些事，有些深情和感动，只有在旅行中才能被发现，被感受。
感动台湾千万读者的父子情，著名音乐作词人方文山特别推荐。
年少时，我们读朱自清的《背影》，感慨父爱的厚重；成年后，我们《和父亲去旅行》，回报最温暖
的亲情。
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