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内容概要

本书是一本朴实精简的实用致富指南。
它告诉读者，如何以自我的心智及性灵力量，迅速地累积财富。
书中介绍的方法都是依据哲学理论提出的，已经通过了测试并经受了严格的实践与检验。
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作者简介

　　华勒斯·瓦特斯（1860—1910） Wallace Walltles 
　　早年经历了不少失败与挫折，后来专心致力于研究各国的宗教信仰和哲学，其中包括笛卡尔、斯
宾诺莎、叔本华、黑格尔、爱默生等哲学家的哲学理论。
之后从事写作，将他研究的方式与大众分享。
《变成有钱人法则》是其代表作，还著有《伟大作为的科学》、《活得健康的科学》，以及小说《被
地狱之火试炼的哈里森》等，都是足以传世的好作品。
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书籍目录

作者序译序：改造心灵，致富轻易第一章　富有的权利第二章　致富是一门科学第三章　机会被垄断
了吗？
第四章　有钱人法则第五章　更好的人生第六章　看财富向你走来第七章　心存感激第八章　以特定
的方式思考第九章　善用你的意志力第十章　进一步使用意志力第十一章　以特定的方式行动第十二
章　有效率的行动第十三章　从事适合自己的行业
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章节摘录

本书于1910年由瓦特斯写成出版，距离现今已快届满一百年。
一本百年前谈论“致富”的老书，如何可以经过岁月的考验而依然历久弥新，仍然能被现代的社会形
态所广泛接受？
别怀疑，《变成有钱人法则》的确有着这样的能量与先见。
 阅读本书之前，应该对此书的写作过程有个概括性的了解。
作者提出的“宇宙一元论”，简言之，就是相信这个宇宙有一股无形的强大力量。
每个想借由本书致富的人，内心里都要有个坚定的信仰，这个信仰不拘宗教、不拘学派，只要你相信
宇宙间的确存在一股生养万物，并与之对应的思想存在体，任何生物只要能与其和谐一气，就能获得
自身最强大的力量。
 另外一个重要的观念就是，别把“追求财富”一事当成羞耻，误信人能“安贫”才是高尚道德的表现
。
其实追求更好的生活是所有生物的本能，当人类有能力可以做到自己想做的事情，并实现身体、心智
和性灵的全面均衡发展，生命才算完整。
 虽然本书的宗旨在于为那些想立即致富的人，提供直接且有效的方法，是一本教人如何得到财富的书
，但它却没有艰涩的经济、会计和财务等理论。
书里只有满满的宽厚人生哲学，热切地引领着贫困的人、想致富的人，走向更好的生活。
 最基本的信念是，致富必定要以创造性思想行动，而不能以竞争思想企图从他人手中抢夺财富。
书里所说的“只有在不是竞争的环境下，才有可能衍生伟大的道德与心灵”让我感动许久。
我想到台湾目前的教育制度，如此功利、短视、近利，孩子们在升学路上挤破头竞争；无论是功课或
才艺，常常为了一分之差而自满或自弃。
这样的竞争并没有培育更好的公民素质，反而造成个人自私自利的心态；而“追求知识、穷究真理”
这个原本美好的求知世界，却成了一个没有滋味与喜悦的炼狱。
 反观大部分欧美国家的教育制度虽非十全十美，却重视孩子的创造性思考与品格的培养，因为他们体
认唯有如此，才能教育出能享受生命并独当一面的未来栋梁。
这也就是为何那些教育观念先进的国家，能够不断创新研发许多优异的设计，并从中获取可观的报酬
。
这就是瓦特斯之所以要人以创造性思考取代竞争性思考的缘故，因为唯有创造性的思考，才能带给自
我与他人更多利益。
 瓦特斯的宽厚人生哲学，同样运用在对待贫者的态度上。
他不赞成人们谈论、思考关于贫穷的议题，也不觉得慈善活动是真正必要的。
他认为真正能帮助穷人的是帮助他们用积极的思想及态度面对生命。
因为思想是最可贵的，只有怀着正面的思想，为自己确定目标并提升自我，才有可能脱离贫穷。
他说：“当你想到或谈到一些贫苦人时，请用'他们正渐渐变得富有'的思维去想或谈论他们，把他们
视为应当祝贺的人，而非需要我们怜悯的人。
” 不以“悲怜”的心态对待别人，而要给予他们信心，鼓励他们改变观念，深信他们一定可以做到，
这才是永久的善与富、真正的善行，而非只是一时兴起的援助。
 瓦特斯的部分观点与众不同，他认为世界上之所以有贫穷的存在，和垄断的企业财团并无直接的关系
。
我们不必把推翻或非难那些体制怪物作为首要任务，反倒要相信“世界上的资源不是有限的只要有众
多在政府管辖下的人民以致富科学行动，这些人就会促成制度的改造与调整，并为其他的弱势群体开
启一扇大门”。
 他的观念在于告诉想致富、成功的人，不要急着划地自限，要先认同这个世界有无限的可能性。
对于许多无法更改的现状，我们可以从改造人心与个人的环境做起，只要大部分的人都能对于自己想
拥有的生命形态有自觉，就能形成一股不可逆的力量，促使霸道的企业做出改善。
 这些宽厚的人生哲学，反倒成了致富的利器，让想取得财富的人，在崎岖难行的道路上一路披荆斩棘
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，不但得到自己想要的财富，更获得了快乐的人生。
 最后，究竟谁能帮助个人获得财富呢？
中国的俗谚“天助、自助、人助”，其实足以验证说明瓦特斯的“致富科学”。
 天助，“宇宙的伟大力量”为了借由人类表现出它的生命力，必会给予人类充足的财富。
只要你怀着深切的感谢之意，将内心的思想与景象与它沟通，它就能召唤所有有机、无机甚至尚未被
创造的事物为你工作。
 然而你自己也要有所准备，要能看清真相而非误信表象、要能正确使用自己的意志力、能采用创造性
思考与行动、行事要有效率、以良好的态度对待自己的工作、要当个积极进取的人，最好还要能够提
升其他人的生命??这就是自助。
 一旦有了天助与自助，他人必会被你的特质所吸引。
他们亲近你、追随你或与你合作、为你工作。
汇集了人气与人力，做任何事业都必定会成功。
你将轻易拥有财富，因为资源充足，你得以尽可能地发展自己的智识，在提升自我与他人的同时，心
灵充满喜悦。
你是个富有的人，因为你拥有“身、心、灵”健全发展的人生。
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编辑推荐

成功哲学之原典，长效100年的成功经典。
每个相信并身体力行《变成有钱人的法则》方法的人都一定能成功致富《变成有钱人的法则》告诉你
千百年来，所有成功致富的人都共同遵循的准则：成功其实与出生、才能、环境或职业等条件无关。
成功不是争来的，是创造出来。
创造出来的财富才是自己的，争来的早晚要还给别人。
你创造的财富在丰富了自己的口袋的同时，也丰富了别人的口袋和脑袋，这样的财富才能万年永续。
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