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内容概要

清晨醒来之后，发现这一天毫无计划可言，对时间的流逝越来越敏感，甚至开始厌恶别人问起自己的
年龄，渐渐地觉得生活中有趣味的事情越来越少⋯⋯越来越喜欢谈起自己的过去，不喜欢接受新生事
物，慢慢适应了手中薄薄的人民币，不再有从前的消费欲望，变得越来越懒惰，老伴和孩子说你的脾
气变坏了，而这一切一切的发生，只是因为你退休吗？
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第一章退休了，你真的准备好了吗
第二章退休了，你觉得时机合适吗
第三章退休了，应是再创业的开始
第四章退休了，您的知识没有退体
第五章退休了，您的关系没有退休
第六章退休了，开动你的理财机器
第七章退休了，按部就班当个老板
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