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内容概要

　　对于女孩来说，除了《家有男孩价值百万》提到的“七商”、“一格”、“两感”外，还有就是
美丽的形体、高贵的气质、以及文艺方面的才华。
美丽当然有先天的因素，但对于大多数人来说，不是天生下来就丑的，只有在后面变丑了的，至于高
贵的气质，更是后天培养的结果。
才艺方面的特长对于一个女孩子来说尤其重要，在她长大后将会对她的人生起到莫大的帮助。
做父母的，应该从小就在这些方面给予女儿特别的关注。
这些在某些人眼里看起来似乎不太高尚和光明，但在现实就是这样，一个“价值千金”的女孩，她的
内涵固然需要发掘，但想要在职场上获得好的位置，在社交圈中得到大家的宠爱，在情场上获得“白
马王子”的青睐，她的形体、气质、才艺往往会起到很重要的作用。
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作者简介

王平芳，女，湖南长沙人，广西师范大学教育专业硕士毕业。
知名教育专家，当过老师，后主要从事儿童家庭教育研究工作。
主持或者参与过许多与儿童行为心理以及家庭教育相关的课题，在权威刊物上发表相关论文多篇。
理念先进，素养深厚，深受国内外儿教研究人士的赞誉。
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章节摘录

　　第一章　走入女儿的内心世界——全面了解您的女儿　　1。
顺应自然，了解女儿的成长历程　　自然是最好的教师。
　　卢梭在《爱弥儿》的开篇写道：“出自造物主的东西都是好的，而一到了人的手里，就全变坏了
。
”“如果你想永远按照正确的方向前进，你就要始终遵循大自然的指引。
”　　他提出了“自然教育”理念，即教育必须遵循自然，顺应人的自然本性。
　　卢梭强调，教育要注意儿童的年龄特征，不同时期，所进行的教育是不同的。
教育要根据儿童不同时期身心发展的特征，施以相应的教育，不要超前，也不要耽误了教育的最佳时
期。
　　我们都知道男女有别，与男孩相比，女孩有很多优点。
例如：乖巧听话、善解人意等。
在女孩很小的时候，她们的这些优点就已经显现出来。
　　当同龄的男孩子说话还不完整的时候，女孩就可以和别人聊天了；当同龄的男孩热衷于各种玩具
的时候，女孩已经认真学习、能歌善舞了；当同龄的男孩为琐事而打架的时候，女孩已经成为父母的
贴心“小棉袄”了。
　　儿童心理学家发现：青春期前的女孩比男孩的智力要发展得快些。
然而，青春期之后，受身体、心理变化的影响，女孩的天赋与优势就会渐渐减弱。
　　成长是一个连续的过程，在这个过程中，每个人都会有不一样的表现。
那么，您了解您的千金现在正处于人生旅程的哪个阶段吗？
在这个阶段，她将会遇到哪些常见的问题呢？
您能成功地帮她顺利度过这个阶段吗？
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　教育是不可逆的，任何的疏忽和错误，都可能会让我们遗恨终生！
没有不“成凤”的女儿，只有不成功的教育。
为了她的未来，请翻开这《家有女孩价值千金》吧！
美玉需要雕琢，千金需要培养。
十全十美虽然无法做到，却值得追求。
要想让自己的女儿价值千金，就必须根据她本身所具有的特性，因材施教。
让她的慧质兰心、温柔善良、优雅与美丽展现出来，即使在“灰砾里”里依然绽放光彩，在万千女孩
中脱颖而出，独放异彩！
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