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内容概要

如今菜谱的种类五花八门，各式各样，让我们看花了眼球，不知何种好吃好做？
何种适合自己的口味？
其实，各种菜系，不同菜谱各有各特色，但有一点是肯定的，那就是大众的、南北居民都喜欢的就是
好的。
现在由食神来教您做家常菜，1088样大众菜谱，菜够味、色够美、香够浓、味够全、价够廉，保证让
您的餐桌天天有新花样！
随书超值赠送炊大王精美煎锅，绝对不容错过！
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