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前言

当今社会，越来越多的人开始重视逻辑思维能力。
热衷公务员考试和MBA考试的人员都已经开始针对性的对这方面进行训练了。
除此之外，也有很多企业招聘中也加入了逻辑思维能力训练的题目，由此可见逻辑思维能力的重要性
。
因为对这些题目的考察不仅可以反映一个人的思维方式，也可以反映一个人思维转变的能力，而这些
能力与工作中的应变能力及创新能力有着紧密的联系，所以在平时的生活当中训练一下这方面的能力
是很必要的，到真正用的时候也不至于慌了神儿而“无处下手”了。
    《古今谭概》中有一个小故事：苏州有个叫张幼于的人，他有点小聪明，喜欢出一些奇怪的谜语。
有一天，有人要来他家白吃白喝。
他在门口贴了一个谜语，对来人说：“谁能猜中，谁就可以进门。
”这个谜语是：“老不老，小不小，羞不羞，好不好。
”当时，没有人猜中。
后来王百谷猜中了，王说：“太公八十遇文王，老不老；甘罗十二为丞相，小不小；闭了门儿独自吞
，羞不羞？
开了门儿大家吃，好不好？
”张幼于听了大笑，盛筵款待。
    张幼于贴出的这个谜语，许多人都猜不着，因为这个谜语是由四对互相矛盾的概念组成的。
在现实生活中，是很难找到既老又不老，既小又不小，既羞又不羞，既好又不好的事物的。
后来王百谷把这个谜语破解了，他的窍门就在于把原来相互矛盾的概念组合成没有逻辑矛盾的判断。
“太公八十遇文王”，这是人老心不老；“甘罗十二为丞相”，这是人小志不小；然后再把“羞不羞
”和“好不好”都处理成疑问句，这样一来，既避免了逻辑矛盾，又向主人反将了一军。
主人为王百谷极强的逻辑思维能力和高超的随机应变本领而高兴得开怀大笑，热情接待。
    从这个例子中我们就可以看出逻辑思维能力能给我们带来很多好处。
如何使我们看起来更聪明，这就要对我们的思维进行训练，而这种训练我们大脑思维的“工具”——
逻辑，恰恰就是最好的方法。
我们完全可以通过思维实践和思维练习，培养逻辑思维意识，提高运用逻辑思维方法的技巧和技能。
    逻辑学是一门思维科学，它主要针对人们的思维形式及其规律进行研究。
本书主要从日常生活的角度探讨逻辑的应用，使读者充分认识到逻辑的重要性，并通过通俗易懂的趣
味问答和小故事，来展现逻辑的魅力，培养广大读者对逻辑思维的兴趣，帮助读者锤炼逻辑思维的能
力。
    本书取材于现实生活，为方便广大读者的阅读我们尽量做到简单、有趣、实用，希望大家能够在运
用逻辑思维方面取得一定的突破。
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内容概要

　　本书从日常生活的角度探讨逻辑思维的知识和应用，并通过生动的小故事和趣味问答来展现逻辑
的魅力，使读者充分认识到逻辑的重要性，培养广大读者的逻辑思维兴趣和逻辑思维能力。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<走进逻辑思维训练营>>

书籍目录

第一章　走进逻辑思维的世界　
　第一节　逻辑思维的奇妙世界　
　第二节　合理并非就合乎逻辑　
　第三节　日常思维与逻辑思维　
　第四节　我们需要逻辑与思考　
　第五节　逻辑思维在生活中的运用　
第二章　逻辑思维的基本规律　
　第一节　同一律：保证思维的稳定性　
　第二节　矛盾律：保证事实的唯一性　
　第三节　排中律：保证思想的明确性　
　第四节　充足理由律：保证思维的论证性　
第三章　要正确运用逻辑推理　
　第一节　演绎推理：从普通到特殊的过程　
　第二节　归纳推理：从个别到一般的推理　
　第三节　类比推理：从共有到本质的启发　
第四章　逻辑思维中的个性关系　
　第一节　逻辑思维与博弈：逻辑使你决策制胜　
　第二节　逻辑思维与幽默：内涵与外延的反变　
　第三节　横向思维与逻辑：思维路线如何延伸　
　第四节　逻辑思维与直觉：抽象与形象的对应　
第五章　逻辑思维运用中的诡辩　
　第一节　概念中的诡辩　
　第二节　判断中的诡辩　
　第三节　论证中的诡辩　
　第四节　反驳中的诡辩　
第六章　案例中的综合逻辑分析　
　第一节　福尔摩斯的推理　
　第二节　贝都印人的推断　
　第三节　酋长遇刺　
　第四节　1110案件　
　第五节　护士长触电死亡之谜　
　第六节　住房问题的纠纷　
　第七节　牛是否真丢了的证明　
第七章　逻辑思维训练题解　
　第一节　76道逻辑思维题　
　第二节　76道逻辑思维题的答案　
附录　
　附录一：15个心理逻辑故事　
　附录二：40个逻辑实例解析

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<走进逻辑思维训练营>>

章节摘录

看一看，这里的逻辑思维和日常思维是怎样的不同。
    对于逻辑思维来说，判断是基本的思维单位，它的最简单形式是：S是P。
    主词S指断定对象，谓词P指对象的属性，谓词描述了主词所指称对象的属性(述谓)。
    这里，“这个鸡蛋”(S)是断定对象，“臭的”(P)由“是”把它与主词联结起来，即在思维中，我们
把“这个鸡蛋”和“臭的”通过“是”联结了，这就是判断。
    显然，判断的一个特征是“断定性”，它由“是”或“不是”来标识，另一个特征是“真假性”。
本来结合的(或分离)现实事物，在思想上也结合(或分离)了，该判断则为真，反之则为假。
    因此，“这个鸡蛋是臭的”中，按照逻辑的原则要求断定对象存在，即“这个鸡蛋”确实存在；还
要求对象必须保持同一，不能转移到其他对象上。
据真假性可知，“是臭的”或“不是臭的”，则与事实上是否臭有关。
    谈论这个判断，我们只检查断定对象与事实是否能结合，否则就不是谈论这个判断。
扯其他的，似乎是日常思维的专利，它永远是扯不清的。
    就这个判断来说，在日常说话中，请看如下若干情形：    情形1：转移断定对象    (1)我吃的鸡蛋不臭
，你是别有用心。
(转移到那个鸡蛋)    (2)鸭蛋是不臭，但不符合我们的胃情。
(转移到鸭蛋上)    (3)下蛋的鸡是勤劳勇敢的，你该谴责那些不下蛋的鸡。
(转移到下蛋的鸡)    (4)中国的鸡蛋都臭，难道外国的鸡蛋不臭？
(扩大断定对象)    情形2：转移判断    (1)说臭是没有用的，关键要解决问题，找到那只下蛋的鸡。
(寻找原因，默认对方的判断)    (2)鸡蛋都是这个味，主要原因是鸡饲料的问题。
    (3)鸡下蛋是有个过程的，一开始可能臭，以后就会下好蛋的。
(默认对方判断，解释为什么是臭的)    (4)你吃的鸡蛋不应该臭，也许你味觉有问题。
(从“是”转移到“应该是”)    (5)你不下蛋，有什么权利说那鸡蛋臭？
    (6)没吃过臭鸡蛋，就不会珍惜好吃的鸡蛋。
你应当辩证地看待臭鸡蛋的问题。
    (7)能吃到臭鸡蛋就很不错了，有很多人没鸡蛋吃，那怎么办？
    (8)臭鸡蛋是发展中问题，只有在发展中解决。
以后发展了，我们就不吃臭鸡蛋，改吃鸡肉了。
    日常思维中，人们常从“这个鸡蛋是臭的”中，进行一些揣测，以此反驳这个判断，甚至有时还夹
杂人身攻击。
    但是，在没搞清楚这个判断是否为真的情况下，急急忙忙地去批驳别人，这也许是我们思维的惯性
。
它是非常可怕的，小则伤了彼此的感情，大则彼此仇视、破口大骂、拳脚相加，非置对方于死地不可
。
于是，便有了求助于威权来解决你死我活的问题，而不是求助于真理，以解决这个判断的真假。
    因此，从某种意义上说，我们历史上的“文字狱”，与这种思维模式是有很大关系的。
    其实，从逻辑思维来看，必须先尝一下这个鸡蛋是否真的臭，在此基础上，我们才能讨论“这个鸡
蛋是臭的”所关涉的其他问题。
具体的思维程序是：    首先，先确定这个鸡蛋是否存在。
如果那个鸡蛋根本不存在，则那个判断也就失去了意义。
    其次，研究“是什么”，即那个鸡蛋是否真臭。
如果不臭，说明是判断者的个人问题，因而他的判断不具有普遍意义。
    再次，研究“怎样是”，即确定了那个鸡蛋是臭的后，再讨论它是怎样的臭。
这时，我们才能有资格发表上述不同的见解。
    显然，日常思维无视上述思维的先后程序，任意妄为、，唯我独断，其后果也是可以预见的。
当然，并不是说日常思维不好，而是说，在争论时，至少应该想一想，我们是为了表达声音或发泄私
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情呢，还是为了追求真相或真理？
P9-12
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编辑推荐

也许你正想学习某一门专业，也许你正想获得某个职业机会，也许你正想考取公务员、读MBA⋯⋯无
论怎样，你都需要有较强的逻辑思维能力。
通过《走进逻辑思维训练营》的学习，你将系统地学到逻辑思维的知识与方法，激发自己的思维潜能
成为逻辑思维达人。
    作者游程从日常生活的角度探讨逻辑的应用，使读者充分认识到逻辑的重要性，并通过通俗易懂的
趣味问答和小故事，来展现逻辑的魅力，培养广大读者对逻辑思维的兴趣，帮助读者锤炼逻辑思维的
能力。
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