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前言

在人一生中，总会有太多的必然和突然。
或许由于结婚而不得不忙着赚钱购房买车，或许为了给孩子支付高额的学费而急着筹钱．或许突然失
业而失去相对稳定的经济来源⋯⋯在这时候，钱是摆在我们面前的紧要问题。
    某知名门户网站曾经做过一个“中国人的财富观”的调查，共有36472人参加．其中有97.17%的人认
为“没有钱万万不能”；超过一半的人认为自己现在挣的钱远远不够；接近半数的人认可拥有财富就
是能力强的表现。
财富不是万能的，但不可否认的是，没有钱是万万不能的。
    随着经济的发展，越来越多的人脱贫发财致富。
而随着财富的增加，管理财富的难度越来越大。
很多人在拥有财富之后不知如何经营，有些人甚至在拥有大量财富后只会肆意挥霍，最终一贫如洗。
    相同的财富，不同的人拥有会有完全不一样的效用。
纯粹的财富累积很多时候不能给我们带来真正的幸福，那样只会变成守财奴；在赚钱的同时也一定要
懂得如何花钱，如何提高自己的生活品质。
不仅要学会如何积累财富，还要能够实现财产的保值与增值，学会用较少的钱得到最好的服务及最大
的满足。
    科学理财不仅包括怎样赚钱，也包括怎样花钱，因此要想最大限度地提高生活的质量，最大限度地
提高财富的效用，最好的方式就是要学会理财。
本书首先从观念入手，更新你的理财观念；然后从储蓄、保险、房产、投资、消费、旅游等六个方面
介绍理财方法，教给你实际运用的窍门；同时书中有很多生动鲜活的事例，成功或是失败都将给予你
理财启示。
从此刻开始，你的人生将会因理财而改变。
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内容概要

相同的财富，不同的人拥有会有完全不一样的效用。
纯粹的财富累积很多时候不能给我们带去真正的幸福，那样只会变成守财奴。

在赚钱的同时一定要懂得如何花钱，如何提高自己的生活；要学会积累财富，实现财产的保值与增值
，学会用较少的钱得到更好的服务及最大的满足。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<家有小小理财家>>

书籍目录

前言
第一章 观念篇——更新理财观念
　把贫穷从思想上终结掉
　管好时间胜于管好金钱
　人生不同阶段理财方法
　理财需要有足够的耐心
　摆脱贫困成为理财高手
　理财的习惯从娃娃抓起
第二章 储蓄篇——没谁也不能没有你
　攒钱，是理财的起点
　手里的银行卡够用就好
　合理储蓄能够增加收益
　参透基本储蓄常识
　让你的定期存款多赚钱
第三章 保险篇——为自己和家人撑把伞
　保险的本质是什么
　我们为何要买保险
　如何买到最合适保险
　购买保险需注意的事项
　应对买保险得不到理赔
　意外险——小钱买高保障
第四章 房产篇——你我他都要面对的“房事”
　怎样贷款买房最省钱
　购房：拒绝做房奴
　最新购房须知
　新政下买房还是租房
　80后量力购房梯度消费
第五章 投资篇——选择适合自己的投资方式．
　钱生钱是理财的重点
　善用l0％法则积累财富
　丰富多样的投资手段
　又美又值的钻石
　黄金投资的大方向
　手表的投资窍门
第六章 消费篇——把钱花在该花的地方
　⋯⋯
第七章　旅游篇——精打细算去旅游

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<家有小小理财家>>

章节摘录

对于储蓄来说，老歌是否能够唱出新调呢?一直以来储蓄都被作为传统的一种理财方式，在人们的思想
观念当中根深蒂固地存在着。
    调查数据表明，目前大多数中国老百姓仍然把储蓄作为理财的一种首选。
专家分析。
一方面由于外资流人中国的势头仍然比较旺盛，我国基础货币供应量增加。
另外，政府为了能够适度地控制物价指数及通货膨胀率的上升，采取了提升利率的措施，加上利率的
浮动区间也得到了进一步的扩大，利率的提高将会刺激储蓄额的增加，储蓄这种传统理财的方式仍然
是理财的热点之一。
    储蓄最安全，不过收益或许会最低，在牛市当中，储蓄可能跑不过CPI，更追不上风云突变的指数涨
幅，被很多人所不屑；而在金融危机的时候，它却用其最为安全稳妥的理财方式，既战胜了通缩背景
下的CPI，更远胜市场中的众多“股神”们。
    开源节流，是一种基本的理财形式与投资方式。
由于在传统的理财观念里，储蓄一直都是理财的固定模式，就是现在，大部分人仍然都把储蓄作为很
重要的一种理财途径，在所有的理财当中储蓄相对最为安全，也是“节流”中一个特别有效的方式。
    如果只是在日常生活的点滴中省下钱，仅靠这点钱，我们还没办法直接使用各种“开源”的武器。
我们需要的是一定的财富积累，即使我们想要尝试各类的投资，储蓄也都不能全部舍弃。
最常用和最基本的理财方式就是储蓄，哪怕是一向崇尚消费的美国人，经历过金融危机以后也开始重
新认识到了储蓄的重要性。
    只是，把闲置资金放进银行之后，被动等待的储蓄方式已经过时了，现在去银行存款，完全能够通
过一些更新的组合方式，既能实现稳健生财，又能保持资金高度的灵活性。
也有许多人对储蓄能否在通货膨胀背景下不缩水有质疑，其实就像节省钱是一样的，我们把储蓄视为
一种节流，通过强制储蓄开始抑制个人的消费欲。
    储蓄是一个人能够自立的基础，主要来源于理财计划与节俭的习惯，是一个人自立与理财能力的初
期体现，是一种最基本检验。
连储蓄都无法做到的人，除非是收入真的达不到社会的最低保障线，否则足以说明其自控能力严重不
足，在财富管理方面是没希望获得成功的。
    有资料表明，从美国第一学府哈佛大学毕业的人，后来的生活都很富有，并不是由于其出身名校或
者是拥有丰厚的收入，而是因为他们往往不超额消费并且强制自己进行储蓄。
在哈佛大学经济学课的第一堂，就教大家两个重点概念：花钱时要把“投资”行为或“消费"”行为区
分开；每月储蓄30％的工资，余下来的才可以进行消费，储蓄是每个月最重要的一个目标，如果每个
月都坚持超额的完成储蓄的话，剩下的钱就会变得越来越多，这就是著名的“哈佛理财教条”。
    储蓄被当做最为保守的一种理财方式，其目的并不在于怎样获取更高的收益，主要是为了保证资本
不会缩水的同时又能够获取安全稳定的收益．特别是在熊市、经济危机背景下会彰显出其重要性来，
要知道，有时候保住了本金就是胜利。
P39-P41
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编辑推荐

　　从观念入手更新你的理财观念，从储蓄，保险，房产，投资，消费，旅游六大方面教给你实际理
财窍门。
　　家族需要规划，钱财需要打理，会理财，创造幸福的家。
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