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内容概要

　  作为一位领袖，毛泽东的为人处事恢弘大度，既有原则性，表现出一种领袖的风度，又处处有关
怀，有温馨，真情的关爱深入人心，让人们感动敬佩。
　  毛泽东的为人还是处事都是上乘至臻的。
无论是与下级交往还是与群众交往，无论是与政治对手交往还是与同盟者交往，无论是以私人的身份
交往还是以组织的名义交往，无论是与亲人交往还是与师长交往，他论情论理，情理分明，严慈相济
。
始终把为大多数人谋利益、谋幸福作为自己的根本信念。
基于此。
他既能够化干戈为玉帛，相逢一笑泯恩仇；也能舍却亲情、友情，严辞相向，铁面无私。
而更多的则是宽厚，仁怀，幽默和蔼，让人由衷地爱戴。
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，过口不忘　第五章　语言亲切，增进感情    一、诙谐幽默，出语惊人    二、说家常话，使人敢于接
近    三、利用乡土之情，活跃交往气氛    四、语气亲切，不打官腔
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章节摘录

第一篇　跟毛泽东学为人处事基本原则第一章　爱人民群众，无私奉献作为中国人民的杰出领袖，毛
泽东一生在为人处事中，没有任何私利，为了中国人民的解放事业他贡献了六位亲人，他奋斗一生而
没有任何家产，为中国人民的解放事业奋斗，为中国人民的繁荣富强奋斗，为人民服务，无私奉献是
毛泽东为人处事的基本出发点，也是他为人处事的基本原则。
毛泽东始终把为人民服务作为一条基本的政治道德标准来教育干部和知识分子及爱国人士。
他在1952年8月的一篇讲话讲到划清敌我界限问题时说：“对任何人，只要他真正划清敌我界限，为人
民服务，我们都是要团结的。
”他在1956年7月同拉丁美洲人士谈话中，讲到共产党的发展历史时说：弱小的胜利，因为它同人民联
系在一起，为人民工作，所以才积小成大。
他告诉拉丁美洲朋友说：我们“要为人民办事点”。
1957年他在中国共产党全国宣传工作会议上的讲话中指出：“知识分子是脑力劳动者。
他们的工作是为人民服务的。
”这些讲话中提到的为人民工作、办事、服务之类的意思，是对于一般的爱国人士、国际友人、知识
分子提出的政治态度，也是他为人处事的行为标准和准则。
毛泽东要求共产党员在为人处事中做到全心全意为人民服务。
他1957年3月在济南党员干部会上专门讲党的整风时，指出：“共产党就是要奋斗，就是要全心全意为
人民服务，不要半心半意或者三分之二的心三分之二的意为人民服务。
”他是这样说，也是这样做的。
他把自己的一生奉献在为人民服务之中，把自己的一切都献给人民。
毛泽东的为人处事的基本原则，永远激励着后人。
一、立志为民，拼搏进取全心全意为人民服务，是对于先进分子提出的共产主义人生观的思想境界：
从动机上说，人生一切活动的根本目的，是为人民的利益着想；从行为表现说，要拼命工作，坚韧奋
斗；从工作效果看，要为人民事业做出贡献。
毛泽东强调全心全意，不是半心半意，就是要全力以赴地为人民工作。
他说：“人没有饿死，就要做革命工作，就要奋斗。
”“每一个人有一条生命⋯⋯只要你还能工作就多多少少应当工作。
而工作的时候就要有一股革命热情，就要有一种拼命精神。
”从这段话明显看出，毛泽东认为人的生命的意义和目的在于尽力工作。
人有一条命，活七八十岁；活着干什么，就是要为人民服务、为革命工作。
干工作，不是马马虎虎地干，而是要有拼命精神。
拼命，就是把自己的全部生命力量发挥出来，在自己的岗位上，出色地完成任务。
毛泽东这一为人处事原则的形成根源于他少年时的远大志向。
13岁那年，毛泽东和弟弟泽民及另一个亲戚家的孩子给祖父拜年，堂叔问道：“你们三个读书的伢子
，长大后都想做什么？
”亲戚家的儿子首先答道：“我要做有钱的人。
”毛泽民想了想说：“我要做不受欺负的人。
”最后轮到毛泽东，只见他不慌不忙地说：“我要做掀天揭地的人。
”在座的人听了无不惊讶。
在少年时代，对毛泽东影响很深的一本书叫《盛世危言》，书中提倡变法、开议会，实行君主立宪，
主张修铁路、造轮船、设电报电话⋯⋯毛泽东还读了一些当时能够找到的其他的呼吁救亡图存的小册
子，尤其是读了一本关于列强如何瓜分中国的小册子后，他便产生了明确的“国家兴亡，匹夫有责”
的观念。
几十年后，他还记得书中第一页第一句话是“呜呼，中国覆亡无日矣！
”书中记述了帝国主义列强欺凌中国的许多史实。
读到这些史实，少年的毛泽东觉得祖国的将来十分可忧。
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他开始认为努力救国是每一个人的职责。
从这时起，十四五岁的毛泽东开始注意研究、谋虑如何解决中华民族和中国人民的问题。
当他转变为一个马克思主义者后，他就把全心全意为中国人民的解放事业奋斗作为自己的目标，在几
十年如一日中，为了实现理想，他上下求索，历尽艰难，置生死而不顾，百折不挠地拼搏奋斗。
1920年，毛泽东从北京来到上海，住在哈同路民厚南里29号，同四个驱张代表挤住在一起，室内一张
方桌吃饭兼办公之用。
他们的生活很困难，也很艰苦，五人轮流司炊，常常是油盐蚕豆拌米煮饭。
即使是这样的清苦生活还是靠他们给人洗衣服维持的。
毛泽东在上海时，与长沙的驱张人士保持了经常的通信联络。
一些老的新民学会会员还记得，有一次楚怡小学校长出示毛泽东的一封信，信中谈到，给人洗衣服这
活计并不苦，只是因为接活送活要搭电车，洗衣服所赚的钱又转耗在车费上了。
为湖南人民早日脱离水深火热的军阀之祸害，毛泽东不惜洗衣维生，表现出了为自己的远大志向强烈
的拼搏精神。
由于把为人民谋利益、求解放作为自己的人生目标，毛泽东把努力工作，艰苦奋斗作为实现这一目标
的方式，为此，他拼搏进取，吃苦耐劳，但是为民之心丝毫不减。
1934年9月下旬，毛泽东在于都病了，烧得很厉害。
傅连暲骑马赶到于都，急匆匆地走进毛泽东的房间。
床上，冷天当被子盖的毯子垫在木板上当褥子，上面铺一条白布单子。
毛泽东就躺在这张床上，额上敷一条冷手巾，脸烧得通红，颧骨高高地突了出来。
傅连暲赶紧检查，诊断毛泽东得了恶性疟疾，连忙给他打针服药。
第四天，傅连暲又给毛泽东检查身体，一量体温，体温正常。
傅连暲笑着报告毛泽东：“你退烧了，华氏九十八点四度，体温正常。
”“好啊！
”毛泽东也笑了。
这时，只见毛泽东已坐到那张没有油漆过的桌子旁，桌上摆了文件、纸、毛笔。
毛泽东要开始工作了。
傅连暲是个医生，了解大病初愈的情况，就是一个铁打的人，这时要工作也支持不了啊！
他走到桌旁，说：“主席，你虽然退烧了，可还得休息几天，现在就工作太早了。
”毛泽东望了他一眼，严肃而又温和地对他说：“休息？
做不到的，你知道环境很紧张！
”毛泽东见傅连暲脸上现出担心的神色，又安慰他说：“我好了，你放心吧！
”见毛泽东已把精力集中到工作上，不能去打扰他，无奈，傅连暲只得悄悄地退了出去。
1935年7月，红军从懋功到毛儿盖的行军途中，战士们每天只能吃到两顿青稞、包谷，有时一天只能吃
一顿，每顿又只能吃半饱。
毛泽东和战士们一样，也是每天两餐青稞。
后来更困难了，每人每顿只有一小把青稞面或麦粒，混合着一些采来的野芹菜、豌豆叶子熬汤喝，毛
泽东每顿饭菜也是这样。
有一天，警卫员给毛泽东端饭时，样子显得很为难。
毛泽东看出来了，就非常乐观地说：“现在全军都在吃青稞混野菜，我们也要吃。
你没听说盘古时代，神农氏为了给人治病，他尝过百草吗？
我们今天为了北上抗日，也得吃点苦。
吃苦是光荣的事，没有今天的苦，就没有明天的胜利。
当然，这种苦只有我们才能吃得下去，因为我们深信革命一定能够成功。
你说是不是？
”毛泽东具有全心全意为人民服务的人生观，有深厚的无产阶级同情心。
他在青年时代便树立了救国救民的宏伟抱负；在革命战争年代一直怀着为中国劳苦大众谋幸福的强烈
愿望，同群众同甘共苦，心心相连。
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在担任党和国家主要领导人之后，他制定政策、考虑问题，坚持从人民利益出发；他认为革命和建设
的各种具体工作，都是为人民服务；党和国家的各级干部都是人民的勤务员，要以普通劳动者的姿态
出现，不能有任何特殊化行为。
在这种人生观的支配下，建国后，他身在中南海，心在全中国。
在20世纪50年代，经常深入农村、工厂，了解群众生活状况；在60年代初的困难时期，他组织身边工
作人员去农村听取乡亲的呼声。
建国后的农民生活多数还不富裕，有的相当贫困，他想到中国农民的生活很苦，感到自己的生活条件
已经远远超过农民，便无心提出更高要求，也不愿接受某些较好的安排。
尤其在三年灾害期间，他十分关心受灾农民，有一段时间心情沉重，不吃猪肉；他在上海视察期间，
一次，服务员给他增加了一点红烧肉，他不愿吃；他说：“现在，国家遇到经济困难，群众生活都很
艰苦，我怎么能吃得这样好？
”据身边工作人员回忆，毛泽东抓起筷子，总是感叹两句：“什么时候农民都能吃上我这样的饭，那
就太好啦。
”的确，毛泽东的人格所以光辉照人，主要在于对人民群众有非常深刻而真挚的感情，有全心全意为
人民服务的思想。
由此，他在为人处事过程中能够自然地而不是勉强地把自己放在普通劳动者的地位，去做将心比心的
比较；他没有任何特殊化的要求；如果自己比别人好一点、优越一点，便会感到内疚、不安。
他把为人民服务作为立党之本，同时也以此作为自己为人处事的基本原则。
贯彻了一生。
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编辑推荐

《跟毛泽东学为人处事》中学习毛泽东为人处事的风采和方法，可以使我们建立更好的人际关系，处
理好各种各样的人事关系，使我们的为人更加高超，使我们的处事更加巧妙。
毛泽东的为人处事，论情论理，情理分明，严慈相济，刚中有柔。
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