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前言

这是一部激动人心的书，它生动和细致地描绘了庄则栋和佐佐木敦子恋爱和结婚的历程，悲欢离合，
迂回曲折，读后使人心情难以平静。
我是三十多年前认识庄则栋的，他的热情、坦率、耿直而又略带谦逊的气质，给我留下颇为深刻的印
象。
三十多年来，几经沧桑，他的处境发生了很大的变化，可喜的是，他年轻时所具有的优良气质，仍然
保持了下来。
庄则栋曾是我国乒坛赫赫有名的人物，对我国乒坛作出过很大的贡献。
作为终身事业，他一如既往孜孜不倦地潜心研究乒乓理论及技、战术，并结合他个人的经验和体会，
花了将近五年时间，写了一本长达三十多万字的《闯与创》。
在他力所能及的条件下，还坚持不懈地挑起培养下一代乒坛健儿的任务。
佐佐木敦子同庄则栋具有许多共同点，像她的名字“敦子”一样，为人敦厚、纯朴。
她对庄则栋的爱情非常真挚和坚定，为了同庄结合，她不惜放弃了原来待遇较为优厚的工作，甚至毅
然放弃了原来的日本国籍，加入了中国籍，这是非常难能可贵的。
他们的婚姻在中日两国人民间有着不小的影响，成为中日两国人民联姻中的一段佳话，我在此谨祝他
们白头偕老，并祝他们的姻缘如同中日两国人民的友谊一样绵延长流。
（宋之光先生：第七届全国政协委员、人大外事委员会顾问、中华人民共和国驻法国公使，驻民主德
国、大不列颠王国和日本国特命全权大使）。
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内容概要

　　在中国体育界、特别是乒乓界，庄则栋这个名字，恐怕是任何名字都无法替代的。
如果说革命先辈用枪炮打出了一个中国，那么，庄则栋则是用球拍在国际上最早高扬起国威、用血汗
擦亮了共和国国徽的运动员之一。
曾经在中国西北地区生活多年的日本姑娘佐佐木敦子，把她的爱情无私地献给了庄则栋。
由于庄则栋特殊的人生经历，也给他们恋爱和婚姻带来了难以想像的麻烦。
正如一位读者来信所言：“谁人娶妻中央定，谁人嫁女国籍迁。
”正象我国前任驻日本国大使宋之光先生在《邓小平批准我们结婚》序言中说得那样：“这是一部激
动人心的书。
”
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作者简介

庄则栋，中国男子乒乓球运动员。
生于江苏省扬州市。
自幼喜爱乒乓球运动，十四岁加入北京市少年宫业余体校乒乓球小组。
1957年入选北京市乒乓球队，同年参加全国比赛获混合双打冠军。
1959年入选国家青年乒乓球队，同年参加斯堪的纳维亚国际乒乓球比赛，获男子单打冠军，并与同伴
一起获男子团体、男子双打冠军。
1961年成为中国乒乓球队的主力队员之一。
参加过第二十六、二十七、二十八、三十一届世界乒乓球锦标赛，3次蝉联男子单打冠军，成为中国
第一个在世界乒乓球锦标赛上荣获三连冠的人，是4届世界乒乓球锦标赛男子团体冠军中国队的主力
队员之一，还是第二十八届世界乒乓球锦标赛男子双打冠军。
在当时的国内赛场，庄则栋也是成绩显赫，他还是全国乒乓球锦标赛男单三连冠，国家队内单打三连
冠（其中包括一百多场的连胜记录）。
在他当打之年（61年至71年），他获得的冠军头衔数，超过了其他所有队友所获冠军数的总和。
1960年获运动健将称号。
1961、1963、1965年3次获国家体委颁发的体育运动荣誉奖章。
1973年9月1日国际乒联授予他复制的圣·勃莱德杯。
1973－1976年任国家体委主任。
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书籍目录

出版者的话序（一）序（二）绪言1.爱神从天而降少年宫来了一位女客人她带给我一把圣火天啊！
“敦子”终于来电话了2.柳暗花明又一村日本姑娘迷人的一笑敦子是在中国长大的一分希望生出三分
幻想3.千里姻缘一线牵偶然遇到个“红娘”同情心萌发着爱情我总是惦记着他4.我与鲍蕙荞平和地分手
到皇家公园去我与前妻平和地分手5.我要报效人民的厚爱同志这个称号让我掉了泪人民处处送来温暖
囚室里的重大发现给山西女队插上了翅膀6.难忘的中秋之夜四十五光棍苦托花观月吐真情珍贵的礼物7.
今夜新月圆又亮上帝给我送来一个知音玉人她有四个害怕斗室里的精神夜宵8.爱情的果子成熟最快爱
开始明朗化哥哥是催化剂该摊牌的时候了9.我们第一次拥抱她哥哥要见我她突然痛苦起来10.涉外婚姻
咨询的佳音你完全合乎中国法律我俩干上一杯吧！
你为何不跟中国姑娘结婚？
11.一对比翼鸟共筑爱窝筑爱窝双双奋斗女子是家庭的色彩看到了幸福的殿堂小木床上的不眠之夜木床
上回忆金色童年12.患难中的忠实朋友13.结婚申请遇麻烦我要当新娘子了一个不祥之兆14.能把美梦变
成现实吗？
打败欧洲亚军杰特维我输给了别尔切克耐着性子打败麦雷特我战胜了别尔切克15.山山有险势水水有凶
情由0比7落后转为胜利大战获村初登泰斗我是由人民一点一滴喂大的16.高压下苦苦冲出障碍英雄要过
美人关病急乱投医伤心不能伤志志大者苦大17.照片能带来美好回忆武成殿的宴请起用新手是中国特
色18.一个时代珍贵的缩影一个美国人偶登中国车享受美国总统的安全措施捣乱分子抱头鼠窜尼克松总
统在白宫接见我们19.古瓷器引出的家史悲离西湖苦在扬州上海谋生时来运转当了哈同的乘龙洋婿上帝
宠儿是个低能人顶门婚带来的苦恼开明的大妈馥贞20.合家欢乐情浓浓细微之处见人品许麟庐夫妇收敦
子为义女大姐的离奇婚事我们终于在古城西安见面21.不祥之兆不断袭来鱼和可爱的波斯猫猫失踪狗被
捉去希望和害怕在撞击心头22.棒打鸳鸯的通知延长签证被拒签被迫离京返日本23.跑断筋骨奋力回天泪
血浇心的思念给敦子的一封信难道上帝就这样忍心吗？
希望出现了24.恳求加入中国籍给大使馆的信给邓小平主任的信给王震会长的信25.大使馆正式传来佳音
盼这一天尽快到来草拟婚礼客人的名单十二月才能领到中国护照殷切等待你的归来26.飞过东海有情人
结良缘妈妈的嘱咐我领到了中国护照妈妈送我去北京聚雅酒楼的典雅婚礼27.播种情谊播种乒乓种子有
情人终成眷属做人民忠实的儿子我评上了特级教师28.我终于获得出国自由后记
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章节摘录

1  爱神从天面降爱是生活的太阳，没有爱，人类将无法生存。
郑绪建少年宫来了一位女客人1985年2月2日，我和鲍蕙荞经过协商，在北京东城区政府办理了离婚手
续。
我们从区政府出来后，在路口略含微笑地握手告别，预示今后每人都有一个生机盎然的春天。
在我心目中，她永远是善良、温柔、仁慈、可爱的，我们珍惜曾经共同拥有过的那段幸福时光。
我仰望云天，临风长舒一口气：从此孤雁单飞吧！
年迈80岁的老母亲，知道儿子是彻底归来了，这几天拄着拐杖、吃力地挪着缠过的小脚忙乎着。
她冒着隆冬的寒风，上街买回了白纸，为我糊门糊窗，又糊了床上靠墙的一面，我是拦也拦不住，真
不忍心她再替我张罗。
我已45岁了，可她仍然把我当成小娃娃对待。
颤抖着干枯的双手，给我拆洗缝制被褥，把小屋子打扫得千干净净。
然而，年久失修而剥落的墙皮经常往床上掉，她又买了塑料布铺在床上。
老人家怕我冷，又把旧火炉子和烟筒搬出托人安上。
当生着火的小屋子变得暖融融时，她心里坦然地笑了。
我是男子汉，面临一切酸楚，我愿意以铁一般的外壳来应付。
虽然房子狭小、破陋，我住下了，总算是自己的窝、自由的窝。
东房和正房东边的两间房，在“文革”中被强占(现已全部归还)。
我住的这一间是正房东边的一间，仅有十四平方米，一床，一椅，一桌，一柜，一个火炉就把地盘瓜
分完了。
来一位客人就得坐在床上，站起来穿大衣得十分小心，不然下摆就会扫了桌子上的茶杯或者让火炉子
给燎了。
窗户和门上的缝隙太大，寒风呼啸，纸条颤抖，像吹口哨似的鸣奏着没谱的曲子。
冬去春来，麻烦也来了，天上下雨屋里也下，天上不下屋里还下。
杜甫老先生是“床头屋漏无干处”，我是床头屋漏，盆碗遍布。
这旧房子的年龄比我大得多，衰老了不修不行。
想一想拿什么修呢？
我一个月工资和补助才100元，给母亲30元，给孩子40元，还要养活一个吃次等饭、吸次等烟的我，哪
儿还有钱修房子？
而一个泥瓦大工的日工资8元，小工呢？
砖、瓦、灰、沙、石、木料等材料呢？
我的《闯与创》一书出版后会有稿费，那时再精打细算，看够不够做些基本的维修。
领导上满足了我的要求，分配我到北京市少年宫当乒乓球教练。
我又回到少年时代从这里走向事业成功的地方，心情很愉快。
这里的环境太熟悉了，我的辅导员庄正芳还在这里执教，弹指间三十年，给我一种游子归故里之感。
领导和同志们欢迎我，关怀我。
一个个毛头孩子冲着我笑，信赖我，我的心头荡漾起一股温暖的碧波。
春去夏来，一天中午我睡在闷热的小屋里，刚进人梦乡，似乎觉得有一个苍蝇在我肩膀上爬，挺痒痒
的，伸手一拍才发现是一股汗流，怪可笑的。
忽然电话铃响了，我拿起电话一听：“则栋，你马上来少年宫一趟，有朋友找你！
”这是庄辅导员打来的电话。
此时，我又热又困，屋外骄阳似火。
这些年我不愿意广泛交友，于是不高兴地说：“什么朋友啊，我不去行吗？
”“不行！
你必须快点来！
来了就知道了。
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”我也摸不着头脑，急忙套件短袖运动衫，穿条短裤，脚下趿拉两只拖鞋，骑上自行车火速赶到少年
宫。
走进休息室一看，庄辅导员正和两位女士谈话。
我心里敲起了小鼓，两位女士不认识，是不是记者来采访？
这些年我一见记者心里就发慌，对他们那种坚定不移、冷酷地逼近自己采访对象的做法有些害怕。
继而一想，要是记者庄辅导员会给我挡驾的。
“这是庄则栋。
”庄辅导员一扬手主动把我介绍给客人。
我正在端详，其中一位女士已主动和我握手。
我有些埋怨庄辅导员，素不相识的人，您却大大咧咧地把我找来有什么可谈。
“她们很想见你，我才特意把你找来。
”庄辅导员解释说。
和我主动握手的女士很大方地自我介绍：“我叫赵荔，是您混合双打冠军的球伴章宝娣老师的学生。
”我只淡淡地“哦”了一声。
“你认识这位女士吗？
”庄辅导员头一偏对我说。
他见我一愣神，就微笑着提醒我：“你仔细看一看，想一想再说。
”我不好意思地又看了看这位微笑着略含羞涩的女客人，却无法对准记忆的焦距，只好说：“有点儿
面熟，可是一下子记不起来了。
”“她是一位日本朋友！
”庄辅导员迫不及待地又提醒我。
我蓦然想起来了：原来是她！
忙笑着慢慢说：“我现在想起来了，您是佐佐木敦子吧！
太对不起，真不知道是您来看我。
您瞧，我穿着拖鞋就来了，真不好意思。
我们是老朋友了，您不会怪我没礼貌吧！
”她一看我叫出了她的名字，脸上流露出异样的神采，笑容满面地点点头又向我鞠了一个躬，却没说
话。
“您的记忆力真好。
”赵荔抢先替她说。
我请她们坐下又倒茶说：“十几年没见面了，真不敢认您了。
第一次和您认识，是1971年4月在名古屋的藤久观光饭店内的大厅，我们一起照了像。
第二次是我们去大阪新干线的火车上，又进行了交谈，又拍了相片，相片刊登在《人民中国》杂志上
。
您还给我写了一封长达四页的信，表达了您怀念中国，怀念老师、同学的深情厚意。
我回国后，在一些地方汇报第31届世乒赛时，还提到您，所以对您有深刻的印象。
”这时，敦子女士微微一笑，腼腆地看了我一眼又低下了头，话软声润地说：“您1972年11月又带领
中国青年乒乓球队访问日本时，我和一位同事去‘新大谷’饭店看望了您。
您还把一个花篮送给我，回到公司时，我对同事们说见到了您，他们都很羡慕。
我让几位女同事帮我把鲜花分插在许多花瓶里，摆在公司一些显眼的地方，让公司的人与我同享日中
友谊之花的芳香。
”“谢谢您！
”我感动而感慨地说，“是啊！
咱们有十三年没见了，今天在北京少年宫重逢，我很高兴也格外激动，真是做梦也想不到的事情。
您什么时候来中国的？
在哪里工作？
”敦子女士含笑没有回答，她从小提包里取出两张名片，递给我和庄辅导员：“这是我第三次来中国
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常驻。
过去，我从日本报纸上看过您的种种报道，也曾打听过您的情况，但没有人告诉我您的下落，多亏了
赵荔小姐把我带到这里来。
”我感激地对赵荔说：“谢谢你，现在还打球吗？
”“不打了，搞别的工作。
”“你的章老师不但技术高超，还特别和蔼可亲。
1957年我才17岁，第一次参加全国乒乓球锦标赛，她挑选我和她合作混合双打。
章老师比我大7岁，像大姐姐照顾小弟弟似的指导我、提醒我，鼓励我不要怕，不要背包袱，放开手
打。
没想到我们合作得很好，出乎意料地取得了全国混合双打冠军。
现在，想起来我打心眼儿里感激她，是她帮助我在通向冠军的道路上迈出了很关键的一步！
你有这样的好老师很值得骄傲。
”“您在乒乓界是我们的老前辈。
章老师训练我们时，经常谈到您的技术和风格，要我们好好向您学习。
”赵荔有礼貌地谦逊地谈着，敦子女士静静地听着。
我怕冷落了主要的客人，关切地问敦子女士：“您的家里人都好吗？
”敦子女士没有回答我，只是脸上飞掠过一丝红云，但马上又恢复了平静。
赵荔急忙用手轻轻地捅了我一下低声说：“您可真是，人家还没结婚呢！
”嗔责的声音虽然很低，几个人却都听见了，咯咯地笑起来，都在笑我这个心直口快的冒失鬼。
我虽然也笑着，却很尴尬，歉意地说：“对不起，真对不起！
”她一低头，宽厚地莞尔一笑。
庄辅导员马上解围，话锋一转亲切地说：“你们常驻北京有时会闷的，以后想打乒乓球可以来这里，
我们星期一休息，其余每天都在，来之前先打个电话。
”“谢谢您！
”敦子欠了欠身子回答道。
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后记

云年，12月19日是邓小平先生批准我们结婚十周年的喜庆日子，在北京饭店我们举行了隆重的庆祝和
答谢晚宴。
计划请200位朋友，可是一下子来了近300人，还有许许多多的朋友来不了，他们是代表了。
知名人士中有许麟庐先生及夫人、宋之光大使及夫人、胡絮青女士、吴祖光先生、范曾先生、高坚先
生及夫人、启镶及夫人、刘勃舒、何颟兰女士、王铁成、焦乃积、梁秉垄、马永安先生，还有邱钟惠
、章宝娣、仇宝琴、杨春霞女士。
专程从日本赶来的敦子的二弟弟佐佐木茂、在京的日本友人德地立人先生、八木铁先生，还有台湾的
友人凌峰及夫人贺顺顺等。
主持人是相声界的名演员牛群先生，他特意为我们的喜庆日子，设计了精美的《牛眼看家》、“祝庄
则栋与佐佐木敦子白头偕老”的首日封，他的夫人肃儿撰文。
晚会晚宴始终在隆重、热情、高雅的气氛中进行，所有参加的人都异口同声地说：今天的晚会真好，
恰到好处，牛群先生的主持太棒了，太精彩了。
现将肃儿的文章及敦子和我的发言做为这本书的后记以飨读者。
肃儿：则栋兄：今儿是你大喜的日子，小弟这厢有礼啦！
别看咱俩几十年来相依为命，整天打头碰脸，你还不一定知道我是谁。
我就是那个把你的欢乐建立在我的痛苦上，千遍万遍的任你抽、任你打，打得我晕头转向，鼻青脸肿
，遍体鳞伤，体无完肤，还冲你呲牙乐的那个小小的乒乓球是也！
我还挺贱的。
本球在这儿先给你道个喜。
我既不指望你则栋兄给我敬杯酒，也不奢望敦子嫂子给我剥块糖，我不会咪西。
就想跟你说说心里话，冒犯之处，明儿你狠狠抽我一顿就完了。
反正你对我向来是“君子动⋯手不动口。
”咱是哥儿们，这么多年，只要咱俩联手，所向无敌！
甭老说“小球推动大球”，我一个小小乒乓球没那么大能耐，该谁的功劳就是谁的功劳。
我当然有功，功不可没。
不是我，敦子嫂子能爱上你嘛？
她知道你是谁呀？
我等于是你的“媒球”啊！
可有一阵儿你离开了我。
我伤心、但我不落泪。
常言道：男“球”有泪不轻弹！
人活一口气，球活一张皮。
我特别珍惜你把我当回事儿，也特别理解有一阵儿你不把我当回事儿，但我特别希望，在别人不把你
当回事儿的时候千万别把这事儿当回事儿，但又千万别不把这事儿当回事儿，你明白我说的是怎么回
事儿吧？
好，话说完了，则栋兄，给我一板子，兄弟告辞！
庄则栋：今天，是我和敦子结婚十周年的喜庆日子。
这个活动得到了社会各界朋友们的支持，这么多朋友来参加我们的晚宴，我的心无比激动。
在这里我向支持、鼓励和帮助过我们的朋友们表示衷心地感谢和深深地敬意！
我已经走过人生57个春秋，深深感到在人生道路上友情的珍贵。
在我顺境时，友情使我获得成功与荣誉；在我逆境时，友情给我信心、希望和力量。
我深知，我的今天来之不易！
我和敦子的今天来之不易！
在这之中，饱含着朋友们真挚的情谊和美好的期望。
让我用一首小诗来表达我现在的心情：淡淡玉泉水，悠悠远客情，谁言知音少，道合有良朋。
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祝朋友们精神愉快，健康长寿！
佐佐木敦子：今天，在北京著名的北京饭店，在这灯火辉煌的大厅里，能和这么多朋友、嘉宾相聚，
是我人生的第一次。
我感到非常荣幸、非常的激动，也非常的幸福！
对大家的到来我表示衷心地感谢和深深地敬意！
朋友们，我与中国一直有着不解之缘。
1944年，我出生在沈阳，我的童年、少年、青年时代又是在西北度过的。
三年自然灾害，我和中国人民同甘共苦结下了深厚的友情，直到“文革”开始后的第二年，才随全家
回到陌生的祖国：日本。
五年后，日本伊藤万公司派我来华常驻北京，又使我重返中国。
11年前，由于种种的原因，不仅我和庄先生的婚姻受阻，就连我都被迫离开中国，离开庄先生。
使我们有情人天各一方不能相见。
在我们最痛苦的时候，得到了天津市长李瑞环先生的支持。
最使我难忘的是，由于尊敬的邓小平先生的批准，才使我和庄先生终成眷属。
我不仅回到了中国，而且成为中华人民共和国的公民。
使我难忘的是，无论在北京还是去外地，接触到的不论是领导、知名人士，还是平民百姓，对我们都
非常热情、非常亲切。
他们发自内心地理解、同情、支持、帮助我们解决生活和工作中的实际困难，对我们的家庭倾注了他
们真挚的情谊。
还使我难忘的是中国巨大的变迁。
十年前的今天，与十年后的今天发生了翻天覆地的变化。
经济发展、国力增强、人民生活水平有很大提高。
就连十年前我排队买过大白菜，今天都走入了市场经济的轨道。
同时，使我难忘的是，远在日本的母亲和兄弟姐妹，对我们时时刻刻的挂念、关心，以及对我和庄先
生婚姻的支持。
所有这些，都记述、延续着我与中国的不解之缘。
也体现了中日两国人民世世代代友好的共同愿望。
今天，在这里我要向关心、支持、帮助过我们的朋友，以及没有在场的许许多多的朋友致以深深地谢
意！
（鞠躬）（掌声）我还要向朋友们说一句心里话：“我爱你，我的中国！
”（掌声）谢谢大家！
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