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内容概要

本书是《自我保健丛书》之一，分“中医与民间简易疗法”和“小儿常见病民间简易疗法”上下两篇
，全面系统地阐述了各式各样小儿疾病常见病的民间疗法。
全书具有疗法简便、多可应急、缓解病情、从容就医的特色。
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