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前言

心有千千结，手就有千千结。
手是创建家园、生息繁衍不可缺少的工具。
人们在对个人事业、前途、命运无法确定时，往往很在意自家的手。
有人把事情搞砸了，往往说是“臭手”，打牌输了或摸奖没中奖，常言：“手气不好！
”如果赢了，便击掌道“好手”或言“手气好”。
实际上，人之手汇集人之智愚、成败、得失、恩爱之情，记录人的生命信息。
俗话说：“十指连心”，为什么远离身心的手指居然连着心呢？
显然，心与手，正如脑与手一样，其所思所想所痒所疼、所悲所喜等情思，都是相互沟通、相互联系
的。
由此，不难发现，手相中的智慧，亦即是源于生命中的智慧。
犹如“性格决定命运”这句话一样，手相中的命定理论，已经被广泛认可。
既有来自先天的遗传基因，也有后天的环境影响。
而这些都能从手相上得以显现，并可由手相推测出一个人的生命轨迹，也就是命运。
以指纹为例，它在人类胚胎发育四个月时就已形成，终生不会改变，并且独一无二、与众不同，是区
别于他人的重要特征。
因此，以手相为基础来判断性格、推测命运，其准确性大大超过了诸如以星座、血型等为基础的判断
方式。
目前，世界上越来越多的人关注或参与研究手纹与生命的奥秘，手相已被广泛运用于法学、医学、遗
传学、心理学及人类学等各个领域，是解开人类生命之谜的一把钥匙。
一个人的事业之成败，常系于其人的头脑之智愚，决断力之有无。
但是，人的头脑，思维意识的正邪，包括一身骨相的丰俊与否，都集中在面相上。
脸部是一个人身体中最受他人注意的地方，它的结构非常复杂，因为深受诸如遗传、年龄、环境等因
素的影响，导致人的脸千差万别。
这些彼此不同的脸，蕴藏着不同的智慧及其神奇莫测的奥秘。
我们所熟悉的湖南人曾国藩，是清朱著名的军事家和学者，史称“学问纯粹，器识宏深”。
其所研究面相学的专著《冰鉴》认为：“人的一身骨相，具乎面部。
”因此，据说他每接见一个人，首先审视并判断其面貌上的福气厚薄，品行上的深浅，才能上的高低
，然后再安排工作。
他的友人福成说：“他甚至一生也没有出过差错。
”我们今天推出这本通俗实用的与相学相关的智慧书，旨在让读者在认识自己的同时，还能知道自己
是什么人，未来能做什么事。
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内容概要

　　本书4大特点：给自己看手相面相——预知自己的性格、能力，了解自己的凶善相，掌握自己的
未来命运。
给别人看手相面相——识破对方的真善美和丑恶凶，透过面部看人心，抓住皮纹知运近。
给恋人情人看手相面相——细人知面才知心，摸清另一半的品行，趋吉避凶。
    端详自己、预测他人，随时翻阅、时时对照，必会收到事半功倍之效。
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章节摘录

插图：手相向我们传达身体状况或运势、潜在性格等信息。
从许多历史上的事实，可以推测人的感情或生活中和手有着密切的关系。
打从原始社会开始，人类似乎本能就具有“观手认识自己”的常识。
著名的原始壁画——法国拉斯可洞窟的壁画中有部分留下数个手形。
那是2万年前的人类祖先所留下的。
长久以来，这些手形为何刻画在壁上，并没有受到重视，但是，自从在阿尔达米拉洞窟也发现类似的
手形之后，才有人探讨其中所具有的含义。
原始壁画中描绘有牛的图样，而在图样的下方或侧边留下按压的手印。
这难道是想夸示牛只是由自己猎获的吗？
也许这是在没有文字的时代借以表现自己的方式。
也有一种说法认为，按手形带有宗教上、咒文上的意义。
2万多年前人会利用留下自己的“手”以表示自我的存在，而至今仍然延续着尊重“手形”以招福纳
运的信仰。
  那么，根据手上所出现的各种纹路而揣测其中的信息的手相，到底是起源于什么时候？
据说手相预测的发祥地是4000～5000年前的古印度，也有人说是在更北边的喜马拉雅山附近。
  因为，在尼泊尔的喇嘛教的遗物中，发现了许多剥掉了人手掌上皮质的手形。
另外，从古印度的遗迹中，人们发现了一个手掌上有三条纹路的“像”的事实，也可以做这样的推论
。
在此之前的古希腊或古埃及的图画中，虽然描绘有手掌，却没有发现任何手相的遗迹。
对手相的认识似乎是发源于古印度。
据说在公元前300年前古印度的遗物亚克西尼像中，找到了许多手形的遗迹。
而公元前500～公元前600年生活于地中海沿岸的迦太基人，到处留下刻画手形的石标。
自文明发生时，手似乎常引起人们的兴趣，成为世界各地注目的焦点，而最初留意其形状或掌上纹路
并思考“手相”，而借此预测人类的命运或性格的，乃是古印度人或迦太基人。
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编辑推荐

《手相面相密码》：手相——即手形和掌纹。
它可以预测你的性格、品德、能力、健康、婚姻及未来的命运。
面相——即一个人的互富、三停和十二官。
它可以分辨幽你是善面还是凶面，从中看幽你的宫相、福相和苦命租、劳累相等。
“面相”是一种通过看一个人“面部特征”的方式来伦命的一种民俗。
如“面带愁苦之相、面露犬噬之相、面带桃花之相”等，从而推算出一个人的运气。
从手相可以推测出一个人的生命轨迹，也就是命逗。
从而利断某人在某一时间段的成败。
加以趋避。
教你看面相
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