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前言

华夏文明，源远流长，无数美德流传下来，像瑰丽的珍宝一样闪着耀眼的光芒，其中“包容”便是历
代圣贤君子们所推崇的高尚德行之一。
    《尚书》云：有容，德乃大。
    《周易》云：君子以厚德栽物。
    《格言联璧》云：度量如海涵春育，应接如流水流云。
    荀子说：君子贤而能容罢，知而能容愚，博而能容浅，粹而能容杂。
    如本法师说：众流百川流入大海，大海不嫌一切川流，川流之水与大海之水不相排斥，反而相互包
容，相互无碍。
法身之德，大之无外，小之无内，大能容小，小能容大，大不碍小，小不碍大，大小亦不可得，纵横
三千大千世界，自在无碍，分身无量百千万亿化身于一刹那，如是穷劫欲赞叹法身之德，终无是处。
    星云大师说：好心肠一条，慈悲意一片，道理三分，敬人十分．道德一块，信行要紧，老实一个，
中直十成，豁达全用，方便不拘多少。
此十味药，用包容锅炒，用宽心炉炖，不要焦，不要躁，去火性三分。
于整体盆中研碎，三思为本，鼓励做药丸，每日进三服，不限时。
用关爱汤服下。
果能如此，百病消除。
    ⋯⋯    “包”是一种人文精神，“容”是一种人生境界。
    因为——    包容是精神高尚的凝结，人品善良的升华，人性至美的沉淀，修身养性的真经。
    包容是在“以人为本”的基础上升华的对他人、对异质的谅解、尊重与容纳。
    包容是非凡的气度，宽广的胸怀，是对人、对事的包容与接纳。
有了这种气度和胸怀，就会大气磅礴，海纳百川，包容万物。
    包容是生存的智慧，处世的哲学，是看透人生之后所获得的从容、自信和超然。
有了这种智慧和哲学，面对人生，就会从容不迫。
    当然——    包容不是面对权贵时卑躬屈膝、低三下四，更不是畏惧高官而放弃对正义的追求。
    包容不是迁就，更不是纵容。
包容别人的过错，是为了让别人更好地改过，而不是对他的放纵。
    故而——    朋友相交，就要像鲍叔牙宽容管仲一样，从不计较管仲自私，更能理解管仲的贪生怕死
。
    家人共处，就要像舜一样，始终体恤父亲，孝顺继母，宽容弟弟，即使生活十分辛劳也毫无怨言。
    对手相争，就要像光武帝刘秀一样，焚烧敌人的信札，不计前嫌，化敌为友，壮大自己的力量，终
成伟业。
    同事相处，就要像蔺相如宽容廉颇一样，为国家的利益而不计较个人得失，最终感动廉颇，结成了
至死不渝的朋友。
    管理组织，就要像唐太宗李世民一样，包容别人的恶言，宣扬别人的善言，胸怀大度，目光高远，
集聚全天下人的智慧。
    然而——    包容不是你轻轻松松可以得到，随随便便可以舍弃的东西。
    有鉴于此——    我们隆重推出了《包容的智慧全集》一书。
本书主要是以佛家故事为载体，将其中最具智慧的故事和箴言精选提炼出来，用通俗易懂的语言做了
全新阐释，以供人们阅读和参悟，从中领悟包容的智慧。
    本书以“包容”为主题，内容涉及为人、处世、交际、管理、文化、社会等多个方面，将佛家故事
与现实生活紧密衔接，观察的视角深人到生活的方方面面。
全书结构紧凑、浑然一体、内容全面、通俗易懂，给人以精神的享受和智慧的启迪。
    总之——    人生中不如意事时常八九，我们何必抱怨上苍？
世界上人物各异，好坏并存，我们又何苦去唠叨世态炎凉、世风日下？
万事万物都有其不足的一面，我们为何不以一颗火热的包容之心，来体察它的另一面呢？
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也许他人万恶不赦，但请不要抱怨，好坏善恶，自有公道。
    笑对自己的不幸，包容别人的不足，品味与珍惜现在所拥有的一切。
如此，我们才会活得更滋润！
    作者    2008年4月
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内容概要

本书主要是以佛家故事为载体，将其中最具智慧的故事和箴言精选提炼出来，用通俗易懂的语言做了
全新阐释，以供人们阅读和参悟，从中领悟包容的智慧。
    本书以“包容”为主题，内容涉及为人、处世、交际、管理、文化、社会等多个方面，将佛家故事
与现实生活紧密衔接，观察的视角深人到生活的方方面面。
全书结构紧凑、浑然一体、内容全面、通俗易懂，给人以精神的享受和智慧的启迪。
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章节摘录

　　第一章　包容真谛——怀揣一颗包容心　　在释迦牟尼佛的本生传记中记载着这样一个故事：　
　从前，有一条毒龙用伪装出来的善良取得了国王的信任，渐渐地，毒龙暴露出了凶恶的本性，不但
每天吃很多牲口，还要吃人。
这件事被附近山里的一只狮子和大象知道了，狮子对大象说：“毒龙这么凶恶，如果不除掉它，全国
的百姓就会遭殃。
我想去除掉它，又怕我不是它的对手，希望你能和我一起去。
”大象回答说：“除掉它的意思不就是杀死它吗？
杀死别人，我们是要偿命的！
”狮子反驳道：“可是如果我们不杀死它，它就会吃掉全国的百姓！
难道你忍心看着全国的百姓被吃掉，让毒龙犯下弥天大罪吗？
由于我们担心自己被牵连，而枉送了全国百姓的性命，这个罪孽更大啊！
”　　大象被狮子的一席话说服了，跟着狮子进了城。
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编辑推荐

《包容的智慧全集》包容是一种生存的智慧、生活的艺术，是看透了社会、人生以后所获得的那份从
容、自信和超然。
包容，是一种智慧。
一个具有包容心的人，会使猜忌和误会化为乌有；一个具有包容心的人，生活中必是心态平静，精神
安逸。
因为他目光远大，心胸开阔，善明事理，他不会只看重眼前的利益，而更看重幸福的未来。
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