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内容概要

　　本书以马克思主义关于人性及人的全面发展学说为依据，对人的素质及素质教育的一些基本理论
问题进行了初步研究。
本书的研究和写作工作历经十五载，其间得到黄枬森、陈志尚、袁贵仁等知名学者的悉心指导，并在
《教育研究》、《中国教育学刊》、《人民教育》、《光明日报》等报刊发表多篇相关学术论文。
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章节摘录

　　（二）重德与养性自西周以来，道德问题就一直是中国传统文化的主要内容。
人们重德、敬德，注重德性修养，并把人的德性修养看得高于一切，认为人之所以贵于万物，就在于
人有道德。
　　早在周朝的时候，统治者就提出了“明德慎罚”、“敬德保民”的思想，虽然带有神学意味，但
在人类思想史上不啻是个巨大进步。
春秋战国时期，诸子各家都很重德，只是对于“德”的理解各有诛异。
儒家重“仁”，其“仁”学思想的核心便是“德”；道家主张自然无为即为“德”，《淮南子》认为
，人的本性纯朴天真、自然无为，故“率性而行谓之道，得其天性谓之德”；墨家理解的“德”与功
利主义相关联，“兼相爱、交相利”即有“德”。
后世传人中国的佛学则对现实世界持否定态度，主张自性清净，但为了彼岸世界（来世）的幸福，也
主张积善行德--做一些有益于他人的事情。
至汉代，董仲舒继承了先秦儒家的重德传统，认为人之所以是宇宙中的最高贵者，不仅在于人有四肢
百体，与天数相合，更重要的是人有心、有性、有情、有仁义道德。
宋代的朱熹提出“人与物异在仁义礼智”的命题，强调人与物的区别亦主要在道德。
他把道德作为人的本质，并用道德说明人，界定人。
这是一种抽象的人性论。
但是，有道德确实是人的一种特性，是人区别于物的一个特点。
我们主张现实的人，强调人的社会性，他的本质是在一定社会关系中从事劳动等社会实践，人的道德
观念和行为也都是由他的社会实践与社会关系所决定的。
没有抽象不变的永恒的道德，人的道德观念和行为都是历史的、变化的。
道德既有共同性，又有特殊性。
在阶级社会中，人总是阶级的人，道德也带有阶级性。
　　中国传统文化不仅十分重德，而且注重“养性”。
所谓“养性”主要是指德性修养或道德践履。
儒家的养性功夫体现在“重行”与“反思”。
孔子所说的“行”是指把一定的道德原则运用到人的行为中，做到身体力行。
孔子还主张“修己安人”意指通过自我道德修养，使别人得到安乐。
在孔子看来，成为真正的“仁”人的途径只有一条，就是将主体道德修养和济世结合起来，“以天下
为己任”，“修己以敬”，“修已以安人”，“修己以安百姓”，从主体与社会的结合中寻求“仁”
的价值的现实实现，从而获得主体道德修养的真正意义。
孔子的这一思想被后世的儒家学者所继承，逐渐形成了“修身”、“齐家”、“治国”、“平天下”
的处世原则。
　　孟子所说的“行”与孔子有所不同。
他认为人生来就具有“仁义礼智”四种善端，用现在的话说就是人生来就具有“仁义礼智”这四种潜
在素质，这四端经过人的反省内求，不断地保持和扩充，就能发展成四种最基本的道德品质--仁、义
、礼、智。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　全国教育科学“十五”规划教育部重点课题。
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