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内容概要

　　本书是“全国中等职业技术学校服装设计与制作专业教材”之一，全书共分5个章节，主要对服
装制板与缝制的基础知识作了介绍，具体内容包括服装制板与缝制基础知识、女裙制板与缝制、裤子
的制板与缝制、女装等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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章节摘录

　　第一章　服装制板与缝制基础知识　　第一节　人体体型特征和人体测量　　从形态上看，服装
与人的体型有着直接的关系，人的体型虽然千差万别，但总是有一定规律的。
从人体的正面看，以正中线为界，人体是左右对称的，这是人体构成的最基本规律。
　　一、人体体型特征　　1.男、女体型的区别　　骨骼决定人体的外观造型，但肌肉和脂肪对人体
体型也有着不可忽视的影响。
骨骼、肌肉和脂肪在男女两性间有很大的差异，因此，形成了男女体型的区别，如图1-1所示。
　　男性肩宽，胸廓发达，胯部较窄，腰与臀部的差值较女性小。
男性皮下脂肪较少。
肌肉和骨骼的形状能明显地表现出来。
躯干较扁平，整体形态显得平直挺拔，成年男性体型基本上呈“T”字造型。
　　女性则相反，肌肉没有男性发达，但皮下脂肪相对较多。
肩膀窄且倾斜，胸围在乳房部位，显得丰满，腰围较细，臀围较宽。
三围的差值明显，使得人体线条柔美丰润。
由于女性的体型特征，决定着女装的整体轮廓呈“X”字造型。
　　但随着年龄的增长，人体体型特征也会不断地发生变化。
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