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内容概要

2003年5月，劳动和社会保障部决定在全国技工学校、就业训练中心和职业培训机构普遍开展职业指导
工作，正式颁布了《职业指导教学训练大纲》（以下简称大纲）并将其作为一门必修课。
为了全面贯彻落实《大纲》要求，劳动保障部培训就业司、中国就业培训技术指导中心针对学校开展
职业指导工作的需要，组织编写了《职业指导教学训练系列丛书》（以下简称丛书），作为《大纲》
的配套教材。
 　　《丛书》共6个分册，分教师与学生用书。
教师用书包括《职业指导教学训练指导手册》《职业指导教学训练导入与准备》。
学生用书包括：《职业与就业政策指导》《职业意识训练与指导》《就业技能的基础指导》《创业技
能的基础指导》。
教师用书详尽介绍了职业指导教学训练的目的、基本思路和要求、结构以及训练的程序、方法、手段
等，力求易掌握、易操作、易推广。
学生用书图文并茂，融知识、案例、规则、建议为一体，力求在最大程度上帮助学生就业，促进其职
业生涯发展，做到重体验、重实践、重实效。
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书籍目录

第一单元  课程导入  ——你的就业路如何走 问题一　就业怎能无准备  问题二　2003年全国大学毕业生
将达212万  问题三　几组数据——要就业，有条件  问题四　高薪蓝领不愿做——真遗憾  问题五　不
知企业想什么——难就业  问题六　不知自己落哪家  问题七　求职简历进“纸篓”——真扫兴  问题八
　“包装”已经不是新名词 问题九　站无站相，坐无坐相——求职大忌  问题十　姗姗来迟，试也白
试 问题十一　好不容易挤上了“船”，又被推了下来  问题十二　什么都“拣”大的来 问题十三　我
找你，就是想要一份工作 问题十四　只有简历不成，还要知道“抡锤子”  问题十五　看招聘启事也
有“学问” 问题十六　不保证质量，就是扼杀企业的生命  问题十七　有“病”不要乱投“医”   介绍
一　职业指导训练——为你提供永远的就业援助  介绍二　职业指导训练项目安排——成功人生的金
钥匙  介绍三　准备性训练——开始之前要“热身”  介绍四　劳动就业政策指导——万变不离其宗  介
绍五　就业技能的基础指导——进入职场的“敲门砖”  介绍六　创业技能的基础指导——挖掘潜在
就业岗位  介绍七　职业适应性指导——追求最大的个人发展空间   建议一　全身心地投入职业指导训
练——寻找新经历、新感觉、新经验、新理念  建议二　从实战出发——多训练、多练习、多思考、
多实践  建议三　动员家长参与职业指导项目——不可缺少的环节  建议四　要为学校氛围设计出谋划
策——营造以就业为主题的校园  建议五　转换角色，迎接挑战——寻找属于自己的奶酪  第二单元  就
业与职业发展 ——破解就业疑惑  规划职业人生第三单元  职业与就业准入  ——盘点360行探究职业能
力第四单元　劳动关系与权益保护  ——解析劳动关系保护合法权益附录一　部分通用职业(工种)简介 
附录二　全国职业资格统一考试职业简介 附录三　劳动合同参考文本
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