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前言

　　人生在世，姓名是追随我们人生的第一张名片，尽管只是个文字符号，但它具有信息能量及文字
的全息理念。
一个恰到好处的佳名、雅号，在本质上应当是一种与时俱进，受时尚文化影响的高雅文化，应当是一
幅赏心悦目的山水画，是一首语言凝练、内涵丰富的好诗。
一个适合自己的佳名，能给人生好的暗示导引，为人生增加能量、激励上进，使人奋发图强、力争上
游，为事业成功和人生幸福助一臂之力！
　　一个助益人生的佳名，总是会以最简练的语言来表达最深刻的意境。
一个响亮的、优雅的、有品位的名字有利于社会交往，提高亲和力，增强人际关系，有利于事业发展
。
一个符合命理五行、数理格局的吉祥名字，对一个人的健康、婚姻、事业有极强的灵动力和暗示力，
能增进人与社会的和谐相处。
我们相信传统文化，但我们不迷信命运，取或改一个吉祥的名字是调整命运的一个有效方法。
不过，需要提醒的是，在取或改名后，不能坐等好运来临，那也是不可能的，也是不现实的，取或改
名后也需努力奋斗，找准目标拼搏下去，好运就一定能降临到你身上！
　　仔细观察一下姓名中的字形就会明白，它相当于佛、道教中的“符”，字音相当于“咒”，字义
，相当于气功界所说的“意念”。
写名字的时候，等于是在画符，叫名字的时候，等于是在念咒，同时又在自觉地给名字加以意念。
意念这种无形的力，能量是很大的，它能改变一些事物，自然也包括命运在内。
有这样一个观点：“万物可类象，万物皆有灵，万物能通灵”，从这个观点中可以得出，汉字一定潜
藏着很多尚待开发的奥妙和信息，很值得我们去探索、研究和应用。
　　总之，好名字是成功人生的第一步，看似简单的名字背后，也许蕴藏着幸福的玄机。
好名字是一个人外在形象、人生品位、文化信仰和前程运气的象征。
　　起名字对人生非常重要，是对一个人的事业、财富、婚姻、子女、健康等进行全面分析和规划的
过程，从而使他能抓住机遇，把握运程，得到好运。
本书将告诉您取名、改名要注意的所有要素及如何为自己取一个鸿运一生、称心如意的好名字！
　　对于每一个向往幸福和成功的人来说，一个适合自己的好名字，能在心理上给予自己好的暗示和
引导，能给自己自信，助自己成功！
好名字是开启人生幸运之门的金钥匙。
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内容概要

　　命运往往与姓名有着惊人的吻合，当然也与财运、官运和事业有着密切关系！
名字传承着情、意、志、蕴含着精、气、神，与其一生的发展有着密切的关系！
一个好的名字可以给人以能量和自信，引导人生从一个成功走向另一个成功，佳名伴好运，将使你的
人生终生受益！
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章节摘录

　　清朝时期，皇太后的徽号还与死后的谥号有关。
皇太后死后的谥号用十二字，其中选择用生前徽号中的四字，这是清代《上尊号徽号仪》中的定制。
　　庙号是指封建帝王死后，在太庙立室奉祀时而特立的名号。
庙号始于西汉，止于清朝。
一般来讲，开国的皇帝称祖，后继者称宗，如唐朝的李渊称太祖，其后的李世民称太宗。
但是，也有个别的朝代前几个皇帝都称祖，如明朝朱元璋称太祖，其子朱棣称成祖；清朝福临称世祖
，玄烨称圣祖。
但是，在隋朝以前，并不是每一个皇帝都有庙号，因为按照典制，只有文治武功和德行卓著的皇帝才
可以入庙奉祀。
只是到了唐朝以后，每个皇帝才都有了庙号。
　　年号是指封建帝王用来纪年的名号。
年号始于西汉武帝，他的第一个年号为“建元”。
从此以后，每个朝代的每一个新君即位后，必须改变年号，这叫改元。
明朝以前，封建皇帝每遇军国大事或重大祥瑞灾异，就会改元。
汉武帝在位五十四年，先后用了建元、元光、元朔、元狩、元鼎、元封、太初、天汉、太始、征和、
后元十一个年号，唐高宗在位三十三年，先后用了永徽、显庆、龙朔、麟德、乾封、总章、咸亨、上
元、仪凤、调露、永隆、开耀、永淳、弘道十四个年号。
但是，到了明清两代，自明朝第一个皇帝朱元璋开始，每一个皇帝不论在位时间长短，只用一个年号
。
　　自辛亥革命以后，中华民国废除了年号纪年法，改用民国纪年。
在清末民初时，袁世凯称帝虽然使用过“洪宪”的年号，爱新觉罗·溥仪也分别使用过大同和康德的
年号，但这些通常不为中国正统史书所承认。
在中华人民共和国成立后，使用的是世界通行的公元纪年法。
　　⋯⋯

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<佳名伴好运>>

媒体关注与评论

　　“名字是人的符号，佳名是人的财富一个美好的名字是通向成功的精神支柱！
”　　——庞中华
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