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前言

做一个一级棒的理财高手不是每个人都能成为理财高手，理财高手是需要从多方面进行培养的。
首先要懂得思维决定财富的道理，理财中一定要知道“你可以跑不过刘翔，但是不能跑不过物价”的
道理；要善于把握理财技巧，让自己真正品尝到经济增长给我们带来的果实；要想成为理财高手就不
能懒惰，懒惰的人只能是第三个仆人，永远发不了大财；想做掌握了80％的财富的那20％的人中的一
份子吗？
那就要学会理财；要懂得让钱生钱，不要让钱躺在银行里不动。
正确的理财观是决定你能不能成为理财高手的关键。
要知道一生理财，财一生理你的道理；在理财投资时要清楚收益与风险是一对孪生兄弟，要学会规避
风险，实现更大收益；理财要借鉴专家意见，更要依靠自己的判断；千万不要让贪婪使你成为投资的
牺牲品；投资要理智，不要做盲目的群羊。
投资应在保证生活质量的前提下进行，是要用闲钱进行投资的，所以，投资之前一定要看看手头的钱
留够了吗：生活中要量入为出，别做冤大头；不要刷卡时很是爽爽爽，还钱时却愁愁愁；永远记住会
理财的人借钱的目的是为了挣钱，不是为了花钱；最好能够做资产负债表，对自己的收入支出做到心
中有数。
要想让自己的生活过得更宽裕一点，不仅要学会截流，还要学会开源。
要知道最大的财富是自己；要为了稳定的收入努力工作；在做好本职工作的前提下要赚点外快；注意
把握信息，进行投资坐收渔翁之利。
现在很流行的投资方式就是玩股票，玩股票要慎重，要注意把握其中的技巧。
要知道自己买的是股票后面的价值，即公司，不是股票本身；千万不要把鸡蛋放在一个篮子里，要进
行分散投资，这样会降低风险；做股票要做到长期持有，分享成长；不要走入投资误区。
基金是懒人的最好投资方式，要听取专家的意见，让你的资金得到合理投资：基金的不同种类给你提
供更多选择；买基金不是看银行；基金也有风险，要慎重；要懂得放长线钓大鱼，不要受短期的市场
波动影响。
金融衍生品，风险和收益并存，要知道自己究竟能承担多大风险；四两拨千斤的衍生品让你的钱袋鼓
起来；商品期货风险大，底子不厚不要伸手；股指期货让你的股票有帮手；权证是让你花钱买个选择
权。
房产投资要做好长期规划。
要关注国家政策和市场动向，看看房价还会长吗；现在人们对租房和买房哪个更划算产生了更大的兴
趣，这里将给你一个满意的回答：买房也是要有策略的，做好自己的买房决策；二手房也要精打细算
实现最大价值：房贷是不是沉重的壳？
这里专家会给你回答。
除了投资，理财还有其他含义，要给孩子的教育做好长期规划；要学会合理避税，保护自己的收益；
撑好人生的伞——保险；要给自己的退休生活早做打算；财产传承，让后人乘凉。
本书从理财的各个方面进行了全面的总结与阐述，最大的特点就是通过理财大师们的讲解，让你在生
动的故事中学到理财知识，掌握理财技巧，培养自己的财商，将自己逐渐打造成为理财高手。
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内容概要

由姜璐编著的本书是一本专门写给中国人看的理财工具书。

原本只有富人才能知晓的理财秘诀在这本本书中一一呈现，让平凡的工薪层也能通过此书获得这些极
为珍贵的经验和技巧！
读完本书这本书，财富人生的地图就在你的面前！
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章节摘录

版权页：是不是还在羡慕别人怎么那么有钱？
是不是觉得有钱人会越来越有钱，因为他们可以进行投资？
是不是总觉得自己就有点小钱怎么也不可能发大财？
其实你错了，经济发展这么快，社会的发展让有钱人越来越多，为什么你就没有分享到经济成长的果
实呢？
从现在开始学习理财投资吧！
让自己手中的钱由少变多，起码能够在物价上涨的时候够保证自己的购买力不下降，这不是件很好的
事情吗？
千万不要以为小钱就不能进行投资理财，只要掌握了一定的理财技巧就可以让手头的钱变得越来越宽
裕。
首先要走出理财的三大误区：第一是认为理财是有钱人的事情，小钱不用打理，也不值得打理。
这是大部分穷人的想法；第二是对很多理财产品存在偏见，认为某些理财方式是骗人的；第三就是不
能正视风险，风险与收益往往是密不可分的。
走出理财的三大误区才能正确地认识理财的意义，才能更有效地进行理财。
一天，一位理财师在作理财演讲，发现听众里有一位中年男子满面愁容，在一群人中特别显眼。
一群人围着咨询各种问题，可那位男子远远站着不敢靠近。
等人走差不多了，他才怯生生走过来。
他拿着很破旧的包，穿着非常旧的鞋。
他介绍了自己的收入状况，说他一个人带着孩子生活，一个月最多只能剩下几百块钱，根本没财可理
。
理财师说，法律从来没有规定钱少就不能理财。
越是钱少越应当及早规划。
他不是没有钱，而是资本不足，他完全可以通过正确的消费安排和坚持储蓄来筹集。
如果坚持每月存300元钱，并用这些钱做长期投资，如果年收益率在10％左右，那么30年之后将变
成655000元。
这位男子就是犯了一个错误，认为理财是有钱人的游戏，实际上并不是这样，理财关系到生活各个方
面，完全可以通过理财，让自己的生活过得更宽裕，更富裕。
今年35岁的方女士可以算是优秀的“家庭财务官”了，在理财方面，她一直坚持谨慎、理性的投资，
目前家庭财务在方女士的巧手打理下，正朝着年增长20％至30％的目标不断前进。
在理财方面，方女士曾经走过一段艰难的日子。
那是在她新婚时期，方女士和先生由于手头拮据，只能住在出租房，“在买房和生孩子的选择时，我
选择了前者。
”方女士说道，结婚4年后，他们终于攒够钱买房，住进新房后，方女士也生下了自己的宝贝孩子。
“那时，我们算是晚育了，不过经济条件不允许，也只能这样。
”现在，方女士和先生的收入都基本稳定，双方家庭负担不重，积蓄也比较充实。
方女士在打理家庭财务时，不仅适当地进行投资，同时也考虑了一家人的保障问题。
她先是为自己和先生购买了重大疾病险和事故赔付险，以保障他们一旦发生意外，孩子的生活和教育
能有保障。
其次，她还给自己另外购买了住院医疗险，给先生购买了意外险，给孩子购买了返还型的分红险，为
孩子建立安全保障系统。
在投资方面，方女士倾向于股票投资。
“我从不炒黑马股、题材股，一般都是购买一些分红比较慷慨的优质股，如果股票上涨达到我的收益
预期就卖掉，如果不行我就拿着等它分红。
”从1997年开始投资股市以来，方女士以自己独特的投资方法，不仅没有亏钱，还获得了可观的收益
。
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看着经济发展势头越来越好，方女士现在也开始谨慎地投资一些商铺，不过，这方面投资收益回报较
低，方女士只是小作尝试。
方女士的例子是不是能给你一些启示呢？
只要善于理财，就算不是很有钱，也可以让自己的生活变得越来越红火，真正体会到经济增长带来的
果实。
所以，一定要转变自己的观念，从现在开始为自己制定一个理财计划，让自己尽快成为理财高手。
树立了正确的理财观念，更为重要的问题就是怎样才能掌握理财的技巧。
理财是一门学问，是需要学习的，但是只要掌握了技巧，成为理财高手也不是件困难的事。
面对银行、保险、股票、基金、债券、外汇等众多的投资渠道，我们可以根据自己的情况制定自己的
理财计划，而且，还可以依靠专业人士的帮助。
总之，只要认真分析，总能找到适合自己的投资理财方式。
凡事预则立，不预则废。
理财也不例外，进行投资理财之前要有一个明确的计划。
摩根士丹利资产管理公司的苏珊·赫什曼说：“人们犯的最大错误是没有方向，不知道要实现什么目
标。
”如果没有明确的目标，自己的情绪很可能会随着每天的股市的涨幅而起起落落，这是一种煎熬，与
理财的初衷就相去甚远了，但是如果有理财目标的话，就可以很理性地面对市场的变化。
每个人都有自己不同的目标，有些人想要去欧洲旅游一番，而一些家庭想要买一部车，但是这些都只
是一个模糊的想法而已，你究竟想要去哪几个国家？
要旅行多久？
住什么样的地方⋯⋯这些都是问题，不一样的计划需要的金钱也不一样。
因此，尽快把自己或者家庭的愿望转化成一个数字，一个明确而具体的理财目标。
把自己或者是家庭的愿望一个个都列举出来，划掉一些根本不可能实现的想法，把自己的可行性目标
列举出来。
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编辑推荐

《你为什么不富有》从理财的各个方面进行了全面的总结与阐述，最大的特点就是通过理财大师们的
讲解，让你在生动的故事中学到理财知识，掌握理财技巧，培养自己的财商，将自己逐渐打造成为理
财高手。
理财是成功规划人生的第一步一一而这恰恰是学校里从未教导我们的最重要的一课！
富人之所以成为富人是因为他们掌握了正确的理财技巧，面对持续上涨的房价、疯狂飙升的物价。
我们一定要掌握高超的理财技巧，成功跨越穷人和富人的分水岭。
为明天的生活存储今天的财富。
读懂《你为什么不富有》，开创你人生各阶段的财富策略！
懒惰的人常抱怨自己的贫穷，但是很少从自身找原因，他们抱怨命运的不公平，抱怨自己没有别人那
么好的机会，却很少看看别人是怎样做的，要发财不是把钱埋在土里就可以的，必须要拿着钱去做些
什么才有发财的可能。
而聪明的人，往往就是很勤快的人，他们会抓住每一个可能赚钱的机会，让自己手中的钱越来越多。
一个勤劳的人也是会去思考的，他们思考怎样才能更好地行动，而不是瞎想，在有好的规划之后马上
就去实践。
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