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内容概要

性格，喜欢或不喜欢，它都在那儿命运，喜剧还是悲剧，如何去把握7
别想什么人定胜天的歪招儿，了解自己和他人的性格，才能使你的人际关系更加美好！

阅读《天生如此》，让你识人，更识己。
当你明白什么是“天生如此 ”，你会更加接纳自己，欣赏他人。

本书内容包括：我们多年来一直与人们分享的性格方面的基本教导，由听众问题引发的新内容，获得
证书的性格培训师的观点与分享。
你会从本书的很多地方看到这些性格培训师不凡的见地与洞察力。

《天生如此》作者玛丽特·妮蒂雅，是美国著名性格分析专家佛洛伦斯·妮蒂雅的女儿，母女共同从
事性格培训工作40年。
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作者简介

玛丽特·妮蒂雅，Marita
Littauer，是美国著名性格分析专家佛洛伦斯·妮蒂雅的女儿，母女共同从事性格培训工作40年。
职业演说家，30年来一直活跃在商界、学校和教会中，写作并出版了17本书(其中《沟通加法》已出简
体中文版)，在性格培训方面获得丰富的实践经验。
CLASS机构总裁，致力于为演说家和作者提供资源、培训和推广服务。

美国演讲家协会成员，全美各地电台和电视台的节目嘉宾。
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