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前言

　　金钱越来越多地成为人们生活中重要的一个组成部分，无论是对于自己的家庭还是对于自己的事
业，金钱都有其特殊的意义。
因此金钱也就成了很多人穷其一生的追求目标。
然而很多人虽然在一生中追求到了金钱，但是由于对金钱价值理解的偏差，结果，造成了金钱的使用
无方。
　　本书正是针对很多人对金钱的狂热追求和金钱的使用做了一些介绍，希望引领人们走向发掘财富
的征程和使用财富的康庄大道。
全书分为八章：首先从打造财富之路的修身之道开始谈起，目的在于引导人们建立完美的修身立命品
格；接着谈到了赚钱的方法，目的是为了给予想要赚钱或已经赚到钱的人一些积累财富的方法；最后
谈到了花钱，主要谈到了如何花钱有度、如何花钱有法、如何花钱有道、如何花钱有利，针对不同的
人群、不同的环境，采取不同的方法。
　　很多时候，一个人能够走上发财的道路，并不是因为他比别人更聪明、更勤奋、更有胆识、有更
高的教育背景，而是因为他具备着赚钱的智慧。
一个人如果不具备赚钱的智慧，那么无论他怎样努力，都会感到脑海中一片茫然。
　　莎士比亚说：“金子，把恶的变成善的，把丑的变成美的⋯⋯”然而无论何种制度、何种文化，
都必须承认，人们追求财富和幸福是不可被剥夺的权利。
　　但是面对金钱，我们也要有正确的认知。
不要一味地为了追求金钱而迷失了自己的本性。
要懂得“君子爱财取之有道”、“不义之财不可取”以及“钱是仆人而不是主人”的道理。
以正确的心态赚取金钱，靠自己的智慧、自己的劳动、自己的诚信、自己的勤劳获得金钱，同时广积
人脉，扩大赚钱的思路。
因为只有修身，才能夯实你建造财富大厦的基座。
　　俗话说：“钱不是万能的，但没有钱是万万不能的。
”生活中我们离不开钱。
在生活的最艰难时期，我们需要用钱来满足基本的温饱问题；在解决了温饱问题后，我们需要用钱来
满足自己的追求，提高自身的精神生活质量；当我们的生活达到小康水平后，我们又需要用钱来搭桥
铺路，广积善缘。
总之，金钱伴随我们一生，在我们生活的不同时期发挥着不阿的作用。
　　在当今的社会中，金钱也成为评价一个人价值的硬指标之一。
对个人来说，赚取的财富越多，就意味着他的个人价值及社会价值的实现越完善，也会给他带来一定
程度的幸福和满足。
　　但是财富并不“等于”幸福，这也就是我们说的“花钱魔方”问题。
因为一个人在金钱的支配上，只有按照自己的意愿去使用时，幸福感才会油然而生，这便是花钱魔方
的魅力所在。
　　关国财政预算专家爱尔茜·史塔普里顿夫人说：“多数人感到烦恼并不是因为他们没有足够的钱
，而是他们不知道如何支配手中已有的钱。
”　　俗话说：“吃不穷，穿不穷，不会算计一世穷。
”这话道出了花钱的窍门，有计划地花钱、有计划地管理钱财，钱财就会像流动在一条规范化的渠道
里，直奔它的正常用途；没有计划地花钱，如同泼在地上的一盆水，向四面八方流去，很快就消失在
沙土里了。
人的生活应该有一个详细的经济计划，计划详细了，钱财才会有清晰的脉络，自己统筹规划生活才会
取得保障。
　　当然我们应该明白这样一个道理：花钱的最终目的不是为了让钱越来越少，而是为了让钱越来越
多，让钱生钱，让钱更大程度地服务于社会。
这才是花钱的最有价值的途径。
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　　如何合理地运用、调配已有的金钱，这是对一个人财商的重要考验。
财商不仅是一个理财的概念，更是一种全新的金钱思想。
具备高财商的人懂得“如何运用金钱，让钱为自己工作”，以有利于自己的方式运用财富的力量，他
们了解金钱的运动规律，并让金钱为我所用。
而财商较低的人则只懂得“工作为赚钱”，不懂得金钱的运动规律，尽管他们聪明能干，接受了良好
的教育，具有很高的工作能力，但他们却依然不能让钱生钱，所以他们也无法步入有钱人的行列。
　　因此说，会花钱也是致富的一个必要条件，因为世界上最会赚钱的人无不是最会花钱的人。
　　总之，赚钱要有智慧，花钱要有魔方，这样，你的生活才会更加美好！
人生才会更加有意义、有价值！
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内容概要

　　赚钱能给人带来成功的愉悦，花钱则能给人带来享受的快感。
既会赚钱，又会花钱，二者如果能够充分协调，的确是人生一大快事。
赚钱是为了更好地花钱，花钱是为了更多地赚钱。
精明的“理财达人”懂得靠花钱来赚钱。
　　如果一个人只知道如何赚钱，不知道如何花钱，他永远还是两手空窄。
只有懂得让钱花得更有价值，才能实现其价值的最大化，才能开拓“钱滚钱”的钱途之路。
　　花钱是一种投资，一种快乐的投资！
赚钱是一种资本，一种智慧的资本。
钱是价值的化身，是业绩的体现，是智慧的回报。
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章节摘录

　　第一章 夯实基础，打造有钱人　　第一招　不要让习惯掩盖了你的潜能　　卡耐基说：“在人的
一生中，无论何种情形，你都要不惜一切代价，步入一种可能激发你潜能的气氛中，才能促使你迈上
自我发达之路。
”　　一位学者曾说过：“地球上最丰富的矿藏在人的脑子里。
”其实这矿藏就是人自身存在的潜在能力。
人自身潜在能力是无比巨大的，它会推动人类自身及社会突飞猛进的发展。
　　那么什么是“潜能”呢?马克思在《资本论》第一卷中把这种人类“自身的自然中沉睡着的潜力”
概括为人的潜能，这种潜能就是人的体能与智能的总和。
通俗地说，潜能就是指等待人们去开发、去挖掘的处于潜伏状态的能力。
　　说到这里，也许有些读者还是没有明确的知道什么是“潜能”，其实潜能贯穿于我们的日常生活
中。
举一个例子：有些孩子从小喜欢模仿名人表演，而且模仿的生动逼真。
这时很多人就会说：“这孩子非常具有表演天赋。
”其实小孩子的这种表演天赋就是“潜能”。
　　潜能人人都有，但我们要懂得去挖掘。
　　很多人都读过这样一个故事：鹰妈妈把一个蛋掉到了鸡窝里，结果被鸡妈妈孵化出来，从此小鹰
就和小鸡们一起生活。
小鹰一天天长大了，有一天鹰妈妈发现了遗失的小鹰，于是就把它叼到悬崖上的鹰巢里，告诉它：“
你是鹰，不是鸡，是可以在天空展翅飞翔的。
”并把小鹰推下了悬崖，此时小鹰努力地挣扎着张开翅膀，在天空中飞了起来。
　　从这个故事中，我们知道潜力人人都有，只是我们要懂得去挖掘、去发挥，让它在更大的空间中
得到展现。
　　奥托在《人的潜能和价值》一书中说：你也许记得你的金色童年。
当你走出房门，空气是何等的新鲜，万物的颜色是何等的灿烂！
今天你在努力学习时，脑海里就会产生一种想法——期末考试我一定能拿第一，结果期末考试你真的
拿了第一。
你的这种感觉能力就是潜能，然而这种能力随着你年龄的增长而渐渐化为乌有。
这是为什么呢？
原因很简单，就是因为长大以后的你被生活中的固有方式凝固了，周而复始的习惯已经渐渐把你的潜
在能力掩盖。
你在做事时，你的头脑会不自觉地支配你按原有习惯去做，这样习惯代替了潜能，久而久之，你的潜
能就逐渐被自身的习惯隐藏起来了。
　　那么潜能到底有多大呢？
下面我们通过一个事例再来说明一下。
　　曾经在媒体上看到这样一个故事：　　美国有个农场主的儿子非常喜欢开车，因为年龄太小政府
部门不给予驾照，由于这个农场主的儿子对开车的执著喜爱，即使不能拿到驾照，父亲也没有遏制孩
子的爱好，于是农场主答应让他在农场周围开车。
　　有一天农场主在地里干活，看到儿子开着车，而且驾驶技术非常棒，他很高兴。
突然车翻了，儿子被车压住而无法出来。
看到这一幕，农场主扔下地里的工作，飞快地跑过去，为了救儿子，情急之下农场主将车子翻了过来
，救出了儿子。
　　当我刚刚从媒体听到这一报道时，感到非常诧异，一个人居然可以把车翻过来，他一定是个大力
士，可是这位父亲仅仅是个和普通人一样的身材，而且体重也仅在150斤左右的人。
那么是什么力量能促使这位父亲鼓足这样大的力量呢？
答案就是潜能。
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　　可是事后当农场主再次试着翻车时，无论怎样使劲都没有办法将车翻过来。
这又是什么原因呢？
原因就是潜能与环境有着非常紧密的关系，由于环境的逼迫，使人本身的潜能在这种特殊环境下得到
了最大的发挥。
就像农场主在情急之下发挥了他原本就有的巨大潜能，成功地救出他的儿子一样。
在这里，我们不是特别强调必须到特殊的环境中去开发你的潜能，其实，发挥你潜能的机会也许就在
你身边，只要你懂得适时去发掘。
　　人的潜能是无穷的、难以估量的。
如果一个人认识到自己的潜能，就可以将自己的潜能发挥到最大限度，因为认识自己可以增强人的自
信，使你产生无穷的力量。
　　所以我们要相信，每个人的身体中都沉睡着一个巨人，这个巨人就是你的潜能。
能唤醒你心中的巨人，你就能开发出自己无穷无尽的潜能，就能获得成功。
　　当然一个人的潜能并不是常常暴露在众人面前。
有时候它像捉迷藏一样，要在适当的契机下才能被发现，所以你必须时时留意生活中的蛛丝马迹，因
为你的潜能越早开发出来对你越有利。
　　在生活中，我们应该认识到：巨大的潜能是人自身非常宝贵的一笔财富，最大限度地发挥自己的
潜能，是每个人取得成功的重要一步。
生活中的我们要懂得发挥自己的潜能，坚定信念，看到自己的优势，虽然一路向前的你会遇到很多不
如意、不称心的事情，但是不要灰心，不要气馁，要让暂时的失败、挫折激发起你潜在的巨大力量，
厚积而薄发，那么，最终的成功一定属于你。
　　美国加州富尔顿学院心理学教授陆哥?赫胥勒指出，编撰20世纪人类历史的时候，可以这样写：我
们最大的悲剧不是恐怖、地震、连年的战争，甚至不是原子弹投入日本广岛，而是千千万万的人们生
活着，然后死去，却从未意识到存在于他们自身的人类未开发的巨大潜力。
从这里，我们可以意识到，发现自身的潜能对于一个人是多么的重要。
　　所以现在赶快行动起来，勤于用脑，养成良好的习惯，同时坚定你的信念，进而充分发挥大脑的
功能，把这座金矿开采出来，就像苏格拉底说的：“每个人的身上都有太阳，只是要让它发光。
”　　人的一生会有许多的坎坷和磨难，当你“天资”失败，“地资”隐退，“人资”也无济于事的
时候，你千万不要忘记你的身上还有一种最宝贵的东西，那就是你的“潜能”。
潜能是你心中沉睡的巨人，一旦唤醒它，它就能让高山低头，让大河让路。
　　第二招　外圆内方巧赚钱　　可方可圆，是经世治国的方略。
圆，象征着风调雨顺；方，象征着四海升平。
　　做人讲究“外圆内方”，做事同样也讲究“外圆内方”，它是你成功做人、成功做事的敲门砖。
所谓的“外圆”是指能根据不同的环境适当地控制自己的感情，待人接物大方得体、游刃有余。
而“内方”是指赚钱的同时还要有诚信，遵守规则。
这样才能在你争我夺的赚钱道路上使自己立于不败之地。
传说，当初钱币的铸造就是加进了孔老夫子的理念。
孔子说做生意的人虽然外表不得不圆滑，但内心却一定要方正，所以钱被铸成外圆内方状，并被尊称
为“孔方兄”。
　　美国多米诺食品公司总经理费尔塞克就成功做到的“内方”这一点，他把自己公司的声誉摆在了
第一位，而不惜牺牲重大的经济利益。
　　一次他与一家公司做生意，而此时这家公司也正因生面团紧缺而面临停业危险，然而屋漏偏逢连
阴雨，恰巧运送生面团的汽车中途发生了故障，导致不能准时将货物运送到该公司，费尔塞克知道这
个消息后，为了不耽误运送的时间，保证货物如期而至，他立刻包租了一架运输机将生面团运送到这
家即将停业的商店，当时，大家对他的这个做法感到十分不解，因为这些生面团的价值还不到一架飞
机运费的10％，而费尔塞克对大家的解释是：做生意不仅仅是为了赚钱，还要讲求诚信，飞机运去的
不仅仅是几百斤的生面团，还有公司的信誉和声望。
　　多年来，这家公司也正是基于这种经营理念在美国食品行业中立于不败之地。
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　　这虽然仅仅是一个简短的小故事，但是这个故事中却蕴含了深刻的哲理，赚钱是很多人的目的，
但是在赚钱的同时也要端正你的心态，要以一种方正的心态去赚钱，也就是要坚守自己的原则。
俗话说：“智欲圆行欲方”也就是这个道理。
　　我曾经读到过一则关于李嘉诚的专访，主持人问了这样一个问题：“为什么在激烈的商场竞争中
，多年来您能和那么多的合作伙伴结成好朋友?”　　记得李嘉诚是这样回答的：“做生意不能去求，
而贵在让生意自己找上门来，这样的生意做起来才能如鱼得水。
做生意既要坚守自己的原则，同时也要照顾到他人的利益，这样的生意做起来也会更简单，并有下一
次合作的机会。
”　　追随李嘉诚二十多年的洪小莲，谈到李嘉诚的合作风格时说：“凡与李先生合作过的人，哪个
不是赚得盘满钵满！
”　　商场时时处处都处于激烈竞争的环境，但在你争我夺的竞争中，李嘉诚能赢得如此多的商业朋
友，这与他既照顾自己利益，又照顾到他人利益，圆满做人，圆满做事的外圆内方的处事原则是分不
开的，懂得了这一点，我想你的财源自然也会滚滚而来！
　　赚钱的道路就像在战场上厮杀一样，每个人都想成为赢家，但要想成为赢家的前提，是深刻领悟
方圆做事的原则：既要有灵活，随机应变的办事策略，又要坚守原则，不改其本质。
　　方圆做事要懂得将两者合一，只知方，不知圆，这样做人太过于耿直，做事情很难取得成功，而
只知圆而不知方，那就成了头重脚轻的墙头草，同样也很难取得成功，只有将二者结合到一起，灵活
变通，以不变应万变，才会走上曲径通幽的道路。
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编辑推荐

　　如何合理地运用、调配已有的金钱，这是对一个人财商的重要考验。
具备高财商的人懂得“如何运用金钱，让钱为自己工作”，以有利于自己的方式运用财富的力量，他
们了解金钱的运动规律，并让金钱为我所用。
赚钱要有智慧，花钱要有魔方，这样，你的生活才会更加美好！
人生才会更加有意义、有价值！
　　或许，本书能改变的花钱与赚钱的观念！
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