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内容概要

众所周知，背记英语单词虽然枯燥乏味、挑战极大、很难坚持，但为了学好英语、通过考试，我们差
不多每天都在背单词。
背单词不仅耗费了我们大量的时间精力，而且还让我们吃不好，睡不香，有的人甚至被那些单词折磨
得痛不欲生。
最令人绝望的是，好不容易记住的单词，一到要说、要写、要用的时候，不是千呼万唤始出来，就是
一出来就出洋相。
看来背单词并不只是下功夫那么简单，一本内容丰富、重点突出、编排合理、操作性强的词汇书是攻
克词汇堡垒的重要前提。
为了帮助广大考研学子在茫茫词海中及时找到有效的捷径，很快见到胜利的曙光，我们编写了这本《
考研英语词汇21天速听速记》。
    本书的设计理念源于风靡全球的书籍《从优秀到卓越》（Being Better Than Your Best），其中专门谈
到一项诸多专家研究的结果。
研究者们认为，三个星期是养成一种习惯所需的最短平均时间，不管这习惯是好还是坏。
那么，就让我们通过这本书开始养成学习单词的好习惯，迈出考研英语成功的第一步。
本书具备以下特点：    一、词条精挑细选，基础全面扎实    词汇是语言的基石，更是考研的核心，答
题时出现错误往往问题就出在词汇上，比如不认识单词，不知道单词的用法，不能通过上下文推出一
个词的词义。
只有真正过了词汇关，做起题来才会得心应手，考试分数才能手到擒来。
本书以最新颁布的考研英语考试大纲为选词依据，精心筛选出2592个词条，完全满足考研英语的词汇
要求。
    二、词义扩展全面，例句直击考点    考研英语要求全面了解一个单词的词义和用法，本书中每个词
义都是笔者根据十多年的考研辅导经验精心挑选和反复斟酌的，考生熟练掌握后就能在考试中游刃有
余。
每一项释义配一个经典例句，让读者对词汇的习惯搭配和用法一目了然。
    三、译文准确到位，理解不留盲点    本书所配译文力求准确、流畅，读者如能对译文反复揣摩，不
仅能够加深对英语的理解，还能学习一些翻译技巧，从而提高英语写作和翻译水平。
    四、听读双管齐下，效果事半功倍    本书配有语音纯正的录音（免费下载网址：www.newchannel.org
），读者可以通过看例句、听录音背记单词。
研究表明，人从听觉获得的知识能记住15%，从视觉获得的知识能记住25%，如果把视觉和听觉结合
起来，能记住的内容可达65%。
更重要的是，通过反复的听读与模仿不仅能加深对单词的印象，而且还能培养更好的语感。
    五、每天分工明确，目标很快实现    背单词对于大多数考生而言是一项费时费力的工作，常常因为
完成这项工作遥遥无期而半途而废、时断时续，本书充分考虑到考生的接受能力和学习目标，将全部
词汇划分为21个单元，让考生在短期内迅速攻克词汇难关。
    愿这本书能在您的成功路上助您一臂之力。
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