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前言

　　在实施新课程的过程中，广大教育工作者以高度的历史责任感和满腔的工作热情，积极进取、开
拓创新，在教学第一线把现代教育理论和教学实践相结合，以提高学生素质为出发点，解读教学中的
疑难问题，追求课堂教学实效，积累了丰富的教学案例和实践经验。
本丛书正是在此基础上，汇集了北京地区优秀骨干教师的教学经验，对新课程实施过程中的教学疑难
问题在操作性层面上给予了解读，具有很强的可读性和借鉴价值，是提高一线教师学科素养和教学素
质的优质教学资料。
　　本丛书从课堂教学操作性层面上，紧紧抓住教学疑难问题，聚焦于备课、讲解、设问、导入等常
规教学环节和教学功力中的难点、重点及创新点，并把优化教学过程、追求教学实效作为解决疑难问
题的中心目标和出发点，从教学艺术的高度解决疑难问题。
丛书的编著者们在解读新课程教学疑难问题的过程中，理解和运用了素质教育的理念，解读和完善了
教学的艺术性和科学性，提高了自身的学科素养和教学素质，是对素质教育理念转化为优质教学实践
的有益尝试。
本丛书是教师自修教学艺术和校本进修的优质读本。
　　本丛书的作者不仅具有广泛的代表性，而且具有骨干教师的鲜明引领作用。
他们解读的教学疑难问题，不仅具有操作性、实践性，而且具有典型教学个案的普遍价值。
他们在教学实践中，不断摸索和创新，创造优质课例，并在此过程中解读所遇到的疑难问题，积累了
很多经验和方法。
本书所涉及的教学问题来源于教学实践，解决策略又经过教学实践的检验。
因此，此丛书对于一线教师极具参考价值，可辅助教师充分发挥教学的智慧和灵感，创造优质课堂。
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内容概要

本丛书从课堂教学操作性层面上，紧紧抓住教学疑难问题，聚焦于备课、讲解、设问、导入等常规教
学环节和教学功力中的难点、重点及创新点，并把优化教学过程、追求教学实效作为解决疑难问题的
中心目标和出发点，从教学艺术的高度解决疑难问题。
本丛书是教师自修教学艺术和校本进修的优质读物。
 本书是该丛书之一，主要针对初中生物教学疑难问题进行有效的操作性解读。
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书籍目录

有效备课疑难问题　如何把生物课的导人备好?　如何选择恰当的教学方式?　如何选择和优化教学内
容?　备课中如何避免探究教学的误区?　如何备抽象知识点的教学?　如何把教学价值备出来?　如何在
备课中考虑“学”?　备学生学习需求应从何处人手?　如何设计优化学习状态的活动?　如何让生物实
验课有效果? 　如何解决生物实验操作中的几个矛盾? 　备课时如何防止学生在实验课上被动操作? 有
效驾驭教材疑难问题　如何选择有效的教学资源? 　如何在教学中实现德育教学? 　如何处理教材中的
结构名称的教学? 　如何用实验让学生理解书中的抽象知识? 　如何解决“细胞”教学中难理解的问
题? 　对学生提出的偏离教学重点的问题怎么办? 　如何巧用生物课进行性教育? 　如何把教材内容变
成学生自主学习的内容? 　如何让所有学生都参与合作学习? 　如何实现探究性实验的目标? 　如何解
决探究活动的低效性? 有效设问疑难问题　如何设问以开启学生思维? 　如何设问以训练学生理解能
力? 　如何设问以开发学生学习潜能? 　如何设问以调整学生学习状态? 　如何巧用设问激发学生学习
兴趣? 　如何用设问使学生主动学习? 　如何通过设问让学生产生成功感? 　如何用设问来引导学生进
行探究? 　如何通过系列设问深化探究教学? 有效导入疑难问题　如何使导入面向全体学生? 　如何追
求情境式导入的最佳效果?　价值性导入如何应用于课堂?　如何导入能够激活思维?　如何使导入渗透
主题且不失趣味?　如何在导入中创设最佳学习情境?　如何把握设问式导入的度?　如何维持学生认真
听课的热情?　探究式教学如何设计导入?　导入如何体现生物的学习价值?有效讲解疑难问题　如何讲
解生物学中的概念?　如何应用启发式讲解?　如何设置课堂情境?　如何运用交流来讲解抽象内容?　如
何处理讲解的“即时”情况?　课堂讲解中如何选择激励方法?　如何用激发式教学调动学生的学习积
极性?　如何避免探究教学的形式化?知识点索引
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章节摘录

　　了解学生已经学到和掌握的知识　　生物学是一门贯穿于生活之中的科学，新课标也是将生物学
定位于生活中的科学。
教师应该从生活实际出发，去引领学生体会、发现生物学是与每一个人都息息相关的学问。
新教材充分体现了从学生角度认识生物学的思想。
例如，新教材一改传统教材从分子到细胞再到整体的教学方法，将生态系统的内容作为教学的起始内
容。
生态系统的一些词汇如食物链、食物网、环境、环境污染等，学生已经耳濡目染不再陌生。
这些背景，都可以更好地帮助学生进入学习状态。
更有一些生活中现实的例子让学生得到了一些体会，这些对于他们的学习是非常有帮助的。
教师应该充分了解并利用学生已经具有的感性认识和生活体验进行备课。
另外，教植物时，现在也不再是从根、茎、叶、花、果实和种子的形态讲述，而是从学生对之有一些
认识的植物的生长周期展开，让学生在学习中看得见、摸得着，体会得到。
有了这些真实的感性认识，学习也更容易得到收获、受到鼓励和鞭策。
所以，教师在备课时就要从学生容易人手来设计教学过程。
　　如教材七年级上册中“细胞核是遗传信息库”是该册书的难点，难就难在学生不太容易把细胞核
、染色体、基因、DNA和遗传信息几者的关系搞清楚。
如果教师在备课时充分考虑到学生通过媒体、科普读物了解和掌握的内容，通过精巧的设计过程，给
学生们提供一些分析资料，帮助他们将几者关系自行梳理，并得出结论，这样会使他们保持长久的记
忆和体会。
　　考虑学生的感悟和经历　　为什么运动时心跳加快？
为什么血液循环加快呼吸急促？
家里有人得糖尿病、心血管疾病是怎么回事？
为什么要吃营养餐？
这些问题是绝大多数学生都非常感兴趣的。
当然，这类问题还很多，教师在备课时应该善于抓住这些问题，在可能的情况下就这些问题引入、讲
解并引申，可以使知识点不再抽象和无味。
又如在讲述病毒时，如果引用北京学生曾经历过的非典，或上海学生不会感到陌生的毛蚶感染甲肝事
件以及近几年在世界范围内令人担忧的禽流感作为事例，会使学生产生浓厚的兴趣。
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