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内容概要

　　《学校教育与学生健康》以卫生学、教育学、心理学的原理为指导，研究学校的教育与学生的健
康问题。
它主要从生理、心理及社会因素等方面去全面探讨学生的健康与学校教育、学校环境之间的关系问题
，揭示其本质的联系，提出科学的建议，以促进学生杜学校环境中的健康发展。
 该书借鉴国内外的相关研究，结合我国学校教育的实践，以学生身心发展、学生的健康与学校教育诸
环节之间的关系为线索，在分析学生身心发展特点的基础上，重点探索教育过程、学校膳食、学校体
育、学校环境与学生健康之间的关系，以及促进学生健康的策略。
与此同时，对学校健康教育、预防疾病教育、儿童校园伤害、学校健康教育政策法规等进行了阐释。
该书既有理性的梳理，又有对客观数据和现象的揭示，以充分反映“学校教育与学生健康”的内容，
为学习者获取相关知识、提升促进学生健康的技能提供帮助。
该书不仅适用于教师教育的职前培养，也可用于职后的培训。
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