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内容概要

本书在教育学、心理学和生理学研究的基础上，以0-7岁儿童的教育、教养问题进行了全面深入的探讨
。
以丰富、生动的资料揭示了这一阶段儿童发展和教育的特点，帮助父母系统了解并掌握儿童心理发展
规律，正确地帮助孩子克服各种困难，培养、发展孩子的各种能力，使孩子身心都健康、顺利地成长
。
同时，书中还详细地阐述了如何培养孩子的健全人格，优秀品质和良善情感的方法。
    本书系由苏联教育学、心理学和生理学方面的专家编撰而成。
作者鼓励父母和教师对孩子倾注尽可能多的爱，对孩子的品德、情感、智力、身体各方面的全面发展
给予真正的、合理的关心，尽可能关心孩子的内心世界，尊重并严格要求他们。
全书行文流畅，娓娓道来，极富亲和力，且不乏独到的见解。
本书不仅对孩子的父母及教育工作者深有助益，而且对儿童早期教育、家庭教育领域的研究人士也颇
有启示。
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