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前言

　　这本书，字里行间让我感觉到了一连串的形容词，亲切、细腻、深邃、耐人寻味，我竟情不自禁
地开始在心里勾勒和幻想狮子老师的样子，对她这样的人，说实话，我很向往。
我没有上过任何一节钢琴课，对钢琴我更是一无所知，但这丝毫不影响我去领悟一位钢琴老师在教课
过程中所给予学生们的，除钢琴以外的，更为宝贵的财富。
　　一个个感人的小故事，一位位真诚的主人公，狮子老师的每一句话、每一个拥抱，都让我深深感
动。
从未想过，一节钢琴课还能赋予一个人除技能以外的如此丰富的世界。
从来没有哪位作者的文字如此打动我。
文中的狮子老师在用自己的人生价值观，在用自己的人格魅力感染孩子，她宽容且严厉，让每个学生
在自己的位置上得到最大的提升，这种提升更多的是人生经历、心智心态上的提升，是质的提升。
师从这样一位老师，上着她的钢琴课，如同围坐在温暖的壁炉边，嚼着浓香的面包，喝着热热的奶茶
，让身体享受的同时，精神上也同样在享受。
可以说，从身到心，从心到身，温暖满溢。
　　我也曾接触过很多孩子以及他们的父母，很多时候他们焦虑地向我求助，他们不知该如何教育孩
子，如何让孩子更好。
为他们做咨询时，我总是努力置身在他们的位置上为他们提供解决的办法，因为我总是认为不能被执
行的建议是没有任何意义的。
有的家长甚至希望能把我的嘴拴在他们的身边，有困难时他们就可以随时求助了。
为此，我总是努力搜集一些好的书籍向他们推荐，让更多的知识排解他们的困扰。
终于我找到了，读着这本书，我忍不住迫不及待地把它推荐给我的一位同事，希望她在繁忙的工作之
后阅读这样一本书，来调整情绪，解决困惑和迷茫；我还立刻把它推荐给我的一位好友，她的女儿也
在学习钢琴，她经常为女儿是不是要继续学琴，又要怎样学而苦恼万分。
这本书，值得我们每一位教育工作者阅读，值得我们每一位父母阅读，值得我们每一位孩子阅读。
因为她让我们了解很多我们不曾反思的问题，给予了我们很多终生受用的答案，让我们学会勇敢地面
对自我，变得坚强、成熟、稳健和睿智，让我们学会生活，感悟生活的每一点每一滴的精彩。
　　当我们在如此快速忙碌的世界里穿梭时，让我们暂时停下来，听听狮子老师和她学生的故事，你
收获的会远远超过你想得到的⋯⋯
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内容概要

　　孩子不仅是我们生命的延续，更是我们希望的寄托，所以每一个父母都希望能够真正了解自己的
孩子，要确实做到这一点，还是要有一定的技巧和耐心的。
本书的作者是一位钢琴老师，她在教孩子钢琴的同时，更加注重孩子心灵的需求，她的每一位钢琴孩
子都能感受到狮子老师对他们心灵的关怀，正因为如此，她的钢琴孩子不仅把钢琴学得很好，其他各
门功课都学得越来越好，后来都考上了自己理想的大学。
最重要的是，孩子们从狮子老师这儿学到了健康的人格和面对挑战的能力。
本书就是狮子老师与她的钢琴孩子之间的故事，每一个故事都是家长学习的典范，相信只要父母们用
心去体会狮子老师对孩子的爱，你们也会成为孩子的知音，给孩子应有的快乐与幸福。
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作者简介

　　狮子老师，本名王意青，台南人，六岁开始学琴，妈妈是启蒙老师。
台南家专音乐科钢琴组（现为台南科技大学），美国北德州大学钢琴演奏学士、美国德州休斯敦大学
钢琴演奏硕士。
现于美国一所学院兼任钢琴讲师，另外也在家中教授学生钢琴。
她曾荣获三届美国艺术教育“最佳启蒙老师奖”殊荣，指导的学生更获“州立音乐节特优和优等奖”
、“州立音乐节荣誉音乐会奖”、“州立音乐夏令营奖学金”，同时是美国音乐荣誉协会Pi Kappa
Lambda会员。
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书籍目录

钢琴里的小王子我的信心汤你是唯一天生反骨（一）孤单的钢琴老师黄莺要出谷男孩不哭艰难的一战
（一）妈妈，你慢慢来和我说再见丽莎的《梦幻曲》天下父母心（二）天下父母心（三）老师不哭艰
难的一战（二）天生反骨（二）天生反骨（三）纽约的天空很希腊我七十岁的缪思五秒⋯⋯
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章节摘录

　　让人感动，更让人敬畏　　马丽娟（李跃儿巴学园老师）　　《琴键上的教养课》，对人的心灵
是一种净化，非常敬畏和感谢狮子老师给我们带来了这样有影响力的作品。
　　读完了这部作品，给我带来了很多思考，作为一位钢琴老师，在现在大肆追求知性和技术的时代
，在面对孩子的钢琴教育时，并没有把技术层面的教育作为最主要的因素来考虑，狮子老师考虑的是
自己的钢琴孩子的心灵感受层面的提升，更考虑到了孩子们人格的提升。
　　狮子老师告诉华特的那一席话，让人真的很感动，“⋯⋯你要是无法欣赏别人的弹奏⋯⋯你将无
法继续学习⋯⋯”多么有哲理的话语，一个孩子在这样有力量的老师的影响下，不仅会将钢琴弹奏得
更好，对他将来的生活更会是重要的引导。
　　狮子老师对待自己的钢琴孩子，就像对待给孩子们上的钢琴课一样的具有艺术感，不盲目地赏识
一个孩子在某一方面的优点，也不带有主观情感地看待被人夸张了的优点，客观有效地引领她的钢琴
孩子，并把孩子最需要的和对孩子真正有用的东西带给他。
　　狮子老师尊重孩子们的个性发展，同时也在保护着每个孩子的这种个性朝着更理想的方向发展。
当孩子们因小小的失误弹奏得不顺利时，狮子老师用信任和爱来感化孩子们，使得孩子们有勇气面对
困难和挑战，让孩子们找回属于他们自己的个性和自信来。
　　看了狮子老师的《琴键上的教养课》，感触实在是多，我自己也是一位老师，从中受益很多，真
心地希望正做着教育工作的老师们都来看一看这部有意义的作品，更希望做家长的朋友，都来关注一
下这部作品，看看做家长的我们是否做到了呢？
　　送你一份惊喜　　赵红梅（儿童心理评估与咨询室主任）　　这本书，字里行间让我感觉到了一
连串的形容词，亲切、细腻、深邃、耐人寻味，我竟情不自禁地开始在心里勾勒和幻想狮子老师的样
子，对她这样的人，说实话，我很向往。
我没有上过任何一节钢琴课，对钢琴我更是一无所知，但这丝毫不影响我去领悟一位钢琴老师在教课
过程中所给予学生们的，除钢琴以外的，更为宝贵的财富。
　　一个个感人的小故事，一位位真诚的主人公，狮子老师的每一句话、每一个拥抱，都让我深深感
动。
从未想过，一节钢琴课还能赋予一个人除技能以外的如此丰富的世界。
从来没有哪位作者的文字如此打动我。
文中的狮子老师在用自己的人生价值观，在用自己的人格魅力感染孩子，她宽容且严厉，让每个学生
在自己的位置上得到最大的提升，这种提升更多的是人生经历、心智心态上的提升，是质的提升。
师从这样一位老师，上着她的钢琴课，如同围坐在温暖的壁炉边，嚼着浓香的面包，喝着热热的奶茶
，让身体享受的同时，精神上也同样在享受。
可以说，从身到心，从心到身，温暖满溢。
　　我也曾接触过很多孩子以及他们的父母，很多时候他们焦虑地向我求助，他们不知该如何教育孩
子，如何让孩子更好。
为他们做咨询时，我总是努力置身在他们的位置上为他们提供解决的办法，因为我总是认为不能被执
行的建议是没有任何意义的。
有的家长甚至希望能把我的嘴拴在他们的身边，有困难时他们就可以随时求助了。
为此，我总是努力搜集一些好的书籍向他们推荐，让更多的知识排解他们的困扰。
终于我找到了，读着这本书，我忍不住迫不及待地把它推荐给我的一位同事，希望她在繁忙的工作之
后阅读这样一本书，来调整情绪，解决困惑和迷茫；我还立刻把它推荐给我的一位好友，她的女儿也
在学习钢琴，她经常为女儿是不是要继续学琴，又要怎样学而苦恼万分。
这本书，值得我们每一位教育工作者阅读，值得我们每一位父母阅读，值得我们每一位孩子阅读。
因为她让我们了解很多我们不曾反思的问题，给予了我们很多终生受用的答案，让我们学会勇敢地面
对自我，变得坚强、成熟、稳健和睿智，让我们学会生活，感悟生活的每一点每一滴的精彩。
　　当我们在如此快速忙碌的世界里穿梭时，让我们暂时停下来，听听狮子老师和她学生的故事，你
收获的会远远超过你想得到的⋯⋯　　读完这本书时，窗外一片积雪。
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黄绿相间的银杏树叶上，是一簇簇的白雪。
偶尔风吹过，融化的雪块儿会突然掉下来，让人感到不经意地惊喜，和你拿到这本书时的感觉一样。
　　赵红梅　　2009年11月于北京　　感人的散文?动人的经验　　林良（儿童文学作家）　　一位好
老师，不但要能够教好他所教的一门功课，同时还要能够带好他所教的一班学生。
　　本书作者王意青女士，台南人，六岁开始学琴。
在求学过程中，曾经因为数理成绩落后，几乎被学校视为“弃材”，但是靠着父母的包容扶植，加上
自己的奋发向上，丑小鸭长成天鹅，弃材终究成为“人才”。
她五专毕业后，单身赴美求学，在北德州大学修完钢琴演奏学士课程、德州休士顿大学修完钢琴演奏
硕士课程。
毕业后，在美国一所学院担任兼任钢琴教授，并且在家开设钢琴教室，教授幼童钢琴。
丰富的演奏经验使她成为称职的钢琴老师，对于“乐理”的教学，她也有自己的创意。
她把枯燥乏味的乐理，随机融入学生弹奏的曲子，不着痕迹的让学生自然领会，学习起来一点不费力
。
　　她最为人称道的成就，是她主动把“老师”的职责加以扩大。
她认为钢琴老师的职责不只是教学生弹钢琴，同时还应该把跟她学琴的孩子带好。
她认为使她的学生成为有品德的孩子，而且能够快乐的学习，是她应有的责任。
这样的体认，这样的实践，使她连得两次全美国艺术教育最佳启蒙老师奖。
　　跟她学琴的孩子很多，个个来自不同的家庭，个个都有不同的过去。
她跟这些孩子同歌同行，有时候也会为这些孩子落泪。
她忘不了跟这些孩子结缘的经过，也忘不了怎样跟他们依依不舍的分手。
因为不舍，所以怀念；因为怀念，就用文字为他们写画像，记往事。
　　这本书，包含作者为她的孩子们所写的三十多篇散文，篇篇言之有物，真情流露。
从文学的观点来看，这是一本感人的散文集。
从教育的角度看，这是一本好老师的手记，叙说的是她怎样“带孩子”的动人经验。
　　如果天下的家长都像这位老师一样，孩子怎么会变坏！
　　教育是感动的过程　　张中元（前利嘉国小校长）　　读完《琴键上的教养课》的稿本，深受感
动。
每篇故事就像珍珠般散发出温润的光泽，一颗珍珠一个故事，串成一首柔柔、温温的优雅诗篇，让人
感受到狮子老师暖暖的教育爱。
这本书是狮子老师指导学生学琴的教学日志，从老师、学生、家长的互动过程中，提供了许多学琴的
观念、态度与方法。
这本书不只是在“谈琴”，更是在“谈情”──谈孩子的感情教育、艺术教育。
　　福禄贝尔说：“教育无他，爱与榜样”。
狮子老师平日对学生的关怀与鼓励，让在被关怀中成长的孩子学会感恩，懂得关怀别人。
当学生得知老师的妹妹生病时，十岁的强尼会祷告：请上帝保佑狮子老师的妹妹；凯蒂将她平日得到
最大安慰的圣经的经文，抄下来送给老师，希望她能得到一些慰藉；苏菲亚泪流满面，闭紧了嘴，不
哭出声音，唱自己创作的歌曲《Joy》给狮子老师的妹妹听，抚慰她在病房中低落的情绪⋯⋯教育就是
这么的温馨与美好。
　　教育的过程是给孩子温暖和机会。
狮子老师对学生真诚的关怀、鼓励，让孩子倍感温暖。
她在告诫学生前会说：“你必须知道，我是爱你的，才会告诉你这些话，因为我希望你更好。
”每次学生的演奏会，她总是站在孩子看得到她的地方，支持孩子、给孩子信心。
当哈瑞、荷顿弹错了，心慌得不知所措，她说：“没关系，我们等一下再试。
”当哈瑞、荷顿有了机会重新演奏，完成演出后，大家报以热烈的掌声。
此时，狮子老师的眼眶微溼了！
孩子跌倒了，鼓励她站起来，因为站起来之后，可以走得更稳！
给孩子机会，不要浇熄他们的学习热情！
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　　我在利嘉国小服务期间，周三上午第一节课全校师生到视听教室，一周听古典音乐、隔周安排名
画导览。
由学校老师介绍音乐家、画家的故事，乐曲与名画赏析。
每年在梅花盛开的季节里，学校邀请国内外知名音乐家莅校演出。
我们的孩子虽然没有足够的经济能力到校外上才艺课程，但透过学校安排的艺术欣赏课程，培养孩子
对音乐、美术的喜好。
有人问我，为何学校这么用心的在推展艺术教育？
我认为我们并未期待孩子们将来会成为音乐家或画家，我们只是想教他们懂得欣赏艺术，并且让艺术
成为生活的一部分。
　　或许，有一天，我开着车子去郊游时，看到砌墙的水泥工或种田的农夫，一边工作一边听古典音
乐时，我会想：他是不是利嘉国小毕业的学生呢？
有一天，担任古典音乐欣赏的张俪馨老师告诉我：“前几天，有一位家长告诉我，他带孩子到大卖场
购物时，孩子竟然要求要买《贝多芬第九号交响曲》的CD。
家长非常讶异！
因为这是他们家第一次购买古典音乐的CD。
”教育就是这样神奇美妙，一点一滴，潜移默化的在影响孩子。
　　学琴的目的是什么？
家长希望孩子学到什么？
老师希望给孩子什么？
狮子老师指导弹琴的技巧，重视学琴的态度。
她认为学琴不能勉强，要让孩子享受学琴的乐趣与成就，希望学生以后想起和她学琴的日子，是快乐
的，是充满笑声的。
你的孩子是否如此享受学琴的乐趣与成就？
　　“教育是感动的过程”。
我对教育一直抱持着浪漫的情怀。
教育要有情、有泪，要能让孩子感动的掉下几滴温暖的眼泪，那才是有“人情味”的教育。
狮子老师就是一位让孩子感动而想学得更好的老师。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　《琴键上的教养课》，对人的心灵是一种净化，非常敬畏和感谢狮子老师给我们带来了这样有影
响力的作品。
　　——马丽娟（李跃儿巴学园老师）　 　　　本书除了文字优美外，更吸引我的就是狮子老师在字
里行间湛透出来的爱，让我久久不忍放手。
　　——曾庆春（学前教育专家）　　如果天下的家长都像狮子老师一样，孩子怎么会变坏！
　　──林良（儿童文学作家）　　“教育是感动的过程。
”狮子老师是让孩子感动而想学得更好的老师。
　　──张中元（前利嘉小学校长）　　因为善用观察力和同理心，加上耐心和引导技巧，狮子老师
得以成为学生们的伯乐！
她不只教学生弹好钢琴，也帮他们建立健康人格的基础和面对挑战的能力。
作为她的学生是幸运的！
不过，只要“借用”狮子老师的态度和方法，不教琴的父母和师长，也可以成为琢磨璞玉的高手。
　　　　　　　　　　──陈蔼玲（富邦文教基金会执行长）
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　　因为善用观察力和同理心，加上耐心和引导技巧，狮子老师得以成为学生们的伯乐！
她不只教学生弹好钢琴，也帮他们建立健康人格的基础和面对挑战的能力。
作为她的学生是幸运的！
不过，只要“借用”狮子老师的态度和方法，不教琴的父母和师长，也可以成为琢磨璞玉的高手。
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