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内容概要

《女人赢在28岁前》是针对28岁前女性独有的特征，从社会现实出发．立足于规划女人一生幸福的宏
伟蓝图。
全书共分为魅力、品位、心态、爱情、品性、商数、习惯、交际、智慧、成功、事业、定律、幸福等
十二大篇，从不同角度阐释了“赢在28岁以前”的理由与内涵，紧扣女性成功的主旨，从不同侧面详
尽地为女性展现成功的要素。
 捧读此书，它将为你拨去心中的疑团，点亮智慧之灯，指引你扣开隐秘的成功之门，引导你通往幸福
的康庄大道。

　　本书以慧眼独具的视角，对古今中外数以千计的女性成功案例进行发掘和淘先，最终提炼出女性
成功的不二秘诀，将其呈现在大家面前。
本书由表及里、深入浅出地阐述了作为新时代的女性，应该怎样修炼自己的综合素质，缔造事业的辉
煌，赢得幸福璀璨的一生。
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惯——好习惯铺筑锦绣人生第31章 28岁前女人要培养注重细节的习惯第32章 28岁前的女人要养成勤奋
剑朴的习惯第33章 28岁前的女人要磨炼善用时间的习惯第34章 28岁前的女人要锤炼积极思考的习惯
第35章 28岁前的女人要铸就不断学习的习惯第36章 28岁前的女人要打造高效行动的习惯第八篇　八分
交际——储蓄左右逢源的人脉资源　第37章　28岁前的女人要为自己储存一份人脉存折　第38章　28
岁前的女人要为自己打造成功的交际圈　第39章　28岁前的女人要在交际上为自己赢得胜利第九篇　
九分智慧——智慧点亮生命之灯　第40章　学会选择，懂得放弃　第41章　方与圆　第42章　灵活变
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有实力才能成功　第45章　28岁前，女人要规划自己的人生蓝图　第46章　28岁前，女人应开创事业
的辉煌第十一篇　十一种定律——女人自我发展的实用潜规则　第47章　确保28岁前女人良好的人生
态度　第48章　形成28岁前女人高效的作风　第49章　让28岁前的女人获得社会的认同　第50章　
为28岁前的女人赢得和谐的发展第十二篇　十二分幸福——幸福是人生的最高境界　第51章　知足感
恩：28岁前的女人簇拥幸福的秘诀　第52章　善待自己：28岁前的女人获得幸福的关键　第53章　滋
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