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内容概要

本书是作者跟随剧组的一段艰苦日子，以日记录的日志形式记录的见闻感受，文笔流畅幽默，这些文
字记录的原生态人物、事件、场景较多，语言也非常贴近现实人物，侧重记录影视的操作流程和圈内
的潜规则，以及众多中下层工作人员的生存状态。
让人深入探寻摄影机镜头后面的群落，客观了解这个影视圈繁花似锦表象下的内层潜质，语言流畅幽
默，体现沉重的社会责任感与浓重的人文情怀!    天地大戏台，戏台小天地；剧组是个神秘部落，有大
腕明星，有群演替身；剧组是个临时社会，有短暂爱情，有长久友谊；真实感受，漫不经心叙述中，
讲剧组故事；亲身经历，辗转腾挪文字间，述拍摄心情。
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一 临时部落二 等级金字塔三 精神的苦闷四 剧组是个肉包子五 剧组众生相六 紧张而枯燥的摄制生活七
剧组的传说故事八 钱就这么流走了九 特殊人才(一)十 生活让你更惊奇十一 特殊人才（二）十二 群演
的酸甜苦辣十三 临近杀青十四 我也终于上场了附录一个有志青年的早衰（我们时代的样板任务）关
于电影和碟片的一些零散记忆不卑不亢——网友热评
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章节摘录

书摘剧组日志1·  晴    今日之前，我从无跟剧组的经历，对我来说，荧屏和银幕后面的剧组就是民间
广为流传的印象——神秘而混乱，但那是遥不可及的群落，我从不曾想过自己和它会有什么瓜葛。
今年夏天，因工作关系，接到上司委派的任务，要我跟剧组参加某剧的前期拍摄，自此便再无进展消
息。
昨晚领导突然袭击，告知次日早晨出发去剧组，令我措手不及，不知该做哪些准备，只胡乱找了些衣
服和日常用品，一番手忙脚乱后，静待出发。
    今日晨9时启程，一路颠簸。
想到从今天起就要历时数月，全程跟随一部电视剧的拍摄，走进神秘的幕后，融入那个本遥不可及的
群体，心中大为兴奋，并夹杂一丝忐忑。
    有数位同行前辈同车前往剧组，无可消遣，以闲聊为乐，我便在倾听几前辈谈论影视圈掌故中度过4
小时。
他们在圈内混迹多年，颇有根基，见闻繁多，聊来饶有趣味，我们耳熟能详的名字在他们口中均有不
俗事迹。
其中，谈得最多还是当今几位影视大腕各自不同的耍大牌表现，我一路听来，兴致盎然，竟没感到丝
毫疲累。
依他们所说，圈内诸君牛×的感觉都相似，牛×的方式却各有各的不同，细节颇多，适合酒足饭饱后
，几人围坐，声情并茂讲述，在此不做过多纪录。
惟纪录一条：据说时下名气正盛的某年轻导演，在拍摄处女作时所请的主演是一著名大牌，大牌在片
场才是真正的导演，而该年轻导演则一直是给这位大牌“当孙子”，任其呵斥，后该导演终不负“胯
下之辱”成名，前不久此君因一部新片大火。
当然，此大牌乃我非常喜欢的一位演员，他在电影方面的造诣超群，见解独到，实在有耍大牌的资格
，其问除性格因素外又多少有为艺术而牛×的因素。
    午后抵达目的地——位于中原地区的某县城。
这是一座典型的北方小城，时值深秋，黄叶落尽，城区里到处都是伤感又朴素的灰褐色，像极了贾樟
柯电影里的临汾。
我们一行人住一家老宾馆，据称乃当地最好的宾馆，但硬件软件皆很一般。
同屋者二人，一烟火助理，一导演助理。
交流后得知，前者乃学美术出身，干了数年装修，通过朋友介绍来到剧组，稀里糊涂分配到了烟火组
；后者乃专业院校编导系毕业，在本剧组协助副导演催场，维持现场拍摄秩序。
剧组日志2·  晴    明日开机，今日空闲。
赴近处一集市购床单两条，可上盖下铺，宾馆年久失修，屋陋床污，被褥污渍赫然，大概经年不做拆
洗；欲求卫生，惟此一途。
    经昨夜初步了解，同宿二室友皆为奇人。
一鼾声特异，别人吸气时鼾声大振，此君却是只呼气时大作鼾声，高音如响哨，低音似吹火，时而嘟
嘟有声，时而忽忽生风，颇有口技大师风范。
然此君醒来时神色如常，谈笑风生，大师气象竞半点不露，真乃异人。
另一君则梦呓，恍惚与人争论，语气急促，大有撸袖一搏之势，可谓高人。
两大高手环伺，处境之难可想而知，幸而我一向睡眠质量很好，尚无大碍。
    剧组在今天召集各部门老大交待了人员安排，导(演)摄(像)制(片)美(术)、灯(光)服(装)道(具)化(妆)
等各就各位。
其架构繁杂，简单纪录说明如下：导演组设总导演、执行导演、副导演、导演助理、场记等各一至数
名；摄像组设摄像师、副摄像、摄像助理等各一至数名；美工组设总美术、美术、美术助理、特殊道
具等各一至数名；其他部门大致类似。
    夜里闲来无事，买两副扑克，三人边打边闲谈。
导演助理以前跟过数个剧组，言及曾与圈内某著名摄影师在北京共餐，此名摄乃有名的好色，且从不
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避讳别人。
其每拍一剧必雇一洋应召女郎，照顾其饮食起居。
席间，此名摄还自诩和国内两著名女艺人有过鱼水之欢，为佐证自己所说确是真话，并非吹嘘，名摄
还说出其中一女星某处的特点，言辞甚为下作。
烟火助理则称自己的同学毕业于“中戏”①，曾告知一个言之凿凿的消息：某导演是同性恋，他自己
亲口宣称圈内两位人气十足的当红小生都是他的枕边人。
    此番席间闲谈听得我瞠目结舌，一夜之间，两大花旦、二位小生就此沦落!因皆系大家熟知的人物，
请恕我不能提及姓名，但娱乐圈之乱却可见一斑。
    ①中央戏剧学院的简称。
“中戏”素有影视圈“黄埔军校”之称，其表演系明星出产率已明显高过其竞争对手——北京电影学
院。
P3-7
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媒体关注与评论

书评好!!    天地大戏台，戏台小天地。
    感谢楼主的不辞劳苦，与我分享不常听闻的趣闻逸事。
    于辗转腾挪文字行走间，在看似漫不经心的叙述中，钦佩作者在庸常琐碎之俗物中，或俯视而审、
或平视而观，但决不仰视而媚之，方能频频进现思想火花，段段包含悯人情怀。
    读过如锁闭于桑拿大蓬之内，迷昏潦倒之时，一阵清风袭面，一杯绿茶沁脾!!!    多谢!!!    —
—fngmanlll    花前此贴颇有狄更斯的幽默，许多处信手拈来的妙笔更是毫无牵强做作的痕迹，绝非一
朝一夕之功，很是欣赏。
    ——霍塞    撇开八卦真假与否不说，文笔着实不错，一些随想也挺有意思。
说实在的，明星的那些个事倒不太感兴趣，娱乐版多的是，我觉得楼主对剧组运作细节的描写很有味
道，以及还有一些非明星人员的种种故事，比如群演那段，希望楼主耐下心来继续写，着实长了点知
识啊。
    ——five    原来以为中国的这个圈子都是一群酒囊饭袋，现在楼主改变我的看法了。
    楼主的文字不仅表现了幽默和智慧，更可贵的是表现了良知和勇气哈。
    ——山海精    一直以来，我既痛心学术传承，又痛心大众文化，但没想到，在书斋和市井之间，竟
摔打出花前这样纵横折冲的人物，喜甚!    岂日无衣，与子同袍，杨意不逄，抚猪头肉而自惜，钟期既
遇，尽二锅头以何惭?幸会!    ——Dush
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