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内容概要

　世界因为人类的创造而丰富多彩，这多彩的世界更要还之于人类，人类与自然的和谐共存、共处，
是我们旅游的精髓。
大自然是为给人欣赏而生成的，眼见为实，才是真体验。
我们需要放松，需要放任，甚或需要放纵，在旅游的过程中体验美好，放纵快乐。
　  我们盼望自由地行走，随心所欲，没有任何羁绊，去我们想去的地方，圆我们想圆的梦。
行走时我们的脚步是随心的，从没有过的放松，从没有过的尽情！
完全自由，才是行的终极目标。
　  外面的世界如此精彩，我们体验异国的风情，我们感受域外的景色，我们探求远方的美丽。
精彩的世界就在我们的眼里，进而更是深深地印刻在我们每个人的心里。
　  作者常常想，大干世界，如此美好，常出去看看，不枉一生，旅游真是身心俱佳的享受。
与自在的旅行相因应，我们的旅游图书也该是值得你拥有，值得你细细阅读的。
书中自有黄金屋，这个黄金屋就是我们的世界，因为世界的美，才有书的美。
书像爱人，在你需要的时候，她会随时让你触摸到；在你迷途的时候，她会耐心地为你指路。
她的体贴，她的细致，让你欲罢不能，爱不释手。
因而，编书的人是爱你的人，细细揣摸你的心思，真切关照你的感受，为你亲自走遍世界各地去采写
每一份资料。
在我们的《完全自由行》里，是一张张有灵魂的图片，是一段段有感情的文字，一心为你定制。
只为，能给你的人生旅途增添一份关怀，带上一份祝福。
    《完全自由行》是一套全面指导中国公民自主出境旅游的实用指南丛书，包含丰富的指南资讯信息
。
首次出版的三本书，分别为“西欧篇（上册）”、“西欧篇（下册）”及“英国　北欧篇”，涵盖了
法国、德国、意大利、瑞士、英国等十多个欧洲热点旅游国家和地区。
 本书是英国-北欧篇。
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