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内容概要

我们向往轻松和自由，向往度假以后人变得更精神，清醒和充实，向往能“随心所欲”，不再让别人
等。
    休闲度假是一种时尚，但更是一种对健康的全心关注，是一种对高品质生活的向往和一种对生命回
归的态度。
    将来——    休闲度假是经济发展的必然趋势，是有钱有闲的必然结果。
回归自然、崇尚个性、享受生命是我们的生命之源，让我们共同享受生命，阳光和空气，让我们共同
享受上天赐予我们的每一次快乐和激情。
今天，也许您还刚刚踏进“休闲度假”之门；明天，您就能随意驰骋。
    此书是一把小小的钥匙，把您领进门，携您的手走一段休闲度假的旅程，让您能随时随地查到相关
的度假资料和信息，使您的假期更为便捷和惬意。
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