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前言

我是一个喜欢在行进中思考的人。
    工作之中，闲暇之余，总喜欢作点记述，发点感慨。
这里将我近些年的部分游历感悟之作整理付印，不图名利，只为共鸣。
这不是一本寄情山水的游记，而是本人行政工作心路历程的记载；这不是一般的旅行散文，而是行进
中悟道的结晶；这不是文人骚客的舞文弄墨，而是念故人、忧苍天、思黎民的感怀。
    或许出于职业习惯，我喜欢在行走中思考，在思考中悟道，在悟道中升华。
每当我面对祖国的锦绣河山、异域的风土人情，面对历史文化、沧桑变迁、古道西风、小桥流水时，
心中都有一种冲动。
触景生情，在繁忙的工作之中，我会挤出时间，秉烛笔耕，将我所见、所闻，所思、所想，所喜、所
悲，所感、所叹，融入脑中，记于纸上，记人电脑之中。
煮海为盐，披沙拣金。
这些文字不仅仅是经历的记述，更默默地承载着我心灵的感悟和精神的存储。
一段文字若能为社会、为后人留下点有益的印迹，传承一些思想，那将是人生一大幸事。
每到一地一处，当我徜徉在锦山秀水之中时，眼前的山水就不仅仅是自然山水，而是心底的山水、人
文的山水；每睹一景一物，当我寻着古人留下的印迹去探寻，就会浮想联翩，感慨万千，景非此景，
物非所物。
“景”中潜藏的是沧海桑田，“物”中包含的是世间百态。
就是寻常巷陌、浅楼窄门，都能让我从中悟出些道理。
因此，有时我会迎风沐雨，放纵情思；有时我会灵魂泛爱，文思泉涌；有时我会触景生情，忧国忧民
；有时我会秉笔直言，慷慨陈词；有时看云卷云舒，我还会幻想游离在尘世之外，做闲云野鹤，淡淡
享受世外桃源的生活。
写景也好，品人也好，拟物也好，凭我所掌握的有限知识，既不溢美，也不苛求，既不矫揉造作，也
不平铺直叙，总想用温煦醇厚而悠然的笔墨，给大家留下一点难忘的记忆和一些有益的启迪。
    由于自己孤陋寡闻，虽斟字酌句，但毕竟是一家之言，必有诸多瑕疵，恭请专家、学者、朋友和广
大读者指正。
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内容概要

　　《悟道行者》的字里行间，显示出作者对工作的执着，对生活的达观。
一山一水，一景一人，作者的生花妙笔，不仅可以让你如身临其境般地领略梦寐以求的湖光山色、人
文景观，而且还可以震撼心灵，陶冶情操，给人意想不到的启迪。
《悟道行者》的作者是一位富有真知灼见的悟道行者。
他在忙碌的工作之中，在身心俱疲的职场之上，能勤奋地笔耕不止，借景抒怀，写出超然的感悟，实
属可贵。
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作者简介

郑家荣，男，1958年生。
务过农，当过民办教师，恢复高考第一年跳出“农门”。
后任过职工中专学校教师、副校长。
再后来进入党政部门工作，任过市政府研究室副主任、主任；任过乡镇镇长、镇党委书记；任过市政
府秘书长、市长助理、副市长，现在转至市人大副主任的岗位。
业余爱好舞文弄墨，先后在《人民日报》、 《湖北日报》、 《莱茵通讯》（德国）等报刊杂志发表
文章近百万字，著有《商业管理会计》（天津科学技术出版社）、《商业责任会计》（中国财政经济
出版社）、《欧洲印象》（中国地图出版社）、《憨墨集》（长江文艺出版社）等专著。
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船”及“圣火” 河北 感知北戴河 海上观日出 说不尽的“浪淘沙” 悲情孟姜女 山西 感知五台山 我看
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扬州寻梦 蠡园未了情 雨雾周庄 浙江 夜色西湖 灵隐寺的感喟 愧对南海观音 丰镐房的叹惜 安徽 我悲李
鸿章 悠悠宏村情 探访文化“疯人”朱林寿 江西 走进江湾 滕王阁怀古 三清山感怀 福建 振成楼的启示 
鼓浪屿感怀 海南 三亚寄情 想起了博鳌 天涯无尽头 海之泳 河南 是谁成就了包公？
 黄帝故里拜祖 我心中的洛神在哪里？
 湖北 家乡醉美三月天 章华台怀古 武当山悟道 神农架的忧虑 东方山谈佛论禅 走进林彪故里 探访神秘
的“131”工程 走近东坡赤壁 失望的水没坪 湖南 韶山感怀 漫步岳麓书院 失落了的桃花源 雨雾中的张
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城行 西藏 我所体验到的高原反应 探访藏文化的源头——山南 领悟布达拉宫 与神共存的藏族人 圣洁的
纳木错 初食糌粑 欧洲印象篇 罗马怀古 艺术宝库卢浮宫速写 卢森堡记忆 小小的国度变成了“欧洲的心
脏” 低洼之地撑起的经济强国 欧洲的“中国城” 欧洲的乞丐、醉汉与艺术家 美加手记篇 可恶的面签 
我与檀香山市谭议员的会见 走进美国普通人的家 我看珍珠港 迷情夏威夷 寒流中的自由女神 走在好莱
坞的星光大道上 与美国议员谈城市管理 我所了解的美国政府构架 走近越战纪念墙 悲哉，“韩战”（
朝鲜战争）纪念园 与加拿大的警察谈“民主自由” 尼亚加拉大瀑布的启示 后记
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章节摘录

版权页：   我在欣赏五台山的秀美风光时，也深切感受到了五台山的苍凉。
它处于典型的大陆气候带，气候干燥，降水量少。
一座山缺了水就缺少了灵气，缺少了活力，缺少了生机。
5月初的五台山，气温仍然偏低，有的山凹处还残存积雪。
由于雨季尚未到来，整个山梁、沟坎、梯田看上去是枯萎、是焦黄、是荒凉。
除了山梁上的几棵松柏有点绿色外，其他林木尚未抽芽，当然也看不到山花烂漫、芳草萋萋、山清水
秀的景色。
虽有峰岭耸峙、层峦叠嶂、怪石嶙峋的山石 风光，但由于缺少绿色衬托，给人的感觉只是一种苍凉中
的挺拔。
 我看乔家大院 对乔家大院最初的认识，是在20世纪90年代初，看了张艺谋导演的电影《大红灯笼高高
挂》之后的印象。
如今，影片中财主妻妾争风吃醋、明争暗斗的故事情节及主演巩俐的形象只依稀有些印象，人物的姓
氏名字早已忘光了，但这部影片选用的乔家大院的场景给我的印象非常深。
其气势宏伟的建筑外观，幽深典雅的大院，富丽堂皇的室内布置等都深深地吸引着我，使我产生不睹
为憾、不睹不快的期盼感。
中央电视台热播的电视连续剧《乔家大院》，更增强了我对此景观的向往。
 乔家大院是乔家堡村的一个大民宅。
它距离东观镇2公里，离祁县县城约70公里。
虽然乔家堡村因乔家大院而闻名，村前修了停车场、接待站、餐馆、商铺，但仍旧是山西村庄的景观
，村庄周围平坦的黄土地因干旱已看不到新绿和生机，严重缺水形成了土灰色的基调。
以一层为主的半坡房顶的民居杂乱地将乔家大院围在其中，只留出一条约4米宽的道路通向大院的大
门。
我估计，这是20世纪30年代乔家人全部外迁后，村民各自占道建屋所致。
晚清时富可敌国的乔家主人是绝不会让别人占据大门、占去风头，让自己七弯八拐才能进入宅第的。
按山西旧时富人家的建筑风格，大门前应是一块高大的雕龙画凤的照壁，照壁前有一个小广场，广场
前是宽敞的通道。
而现在的乔家大院，大门前就没有这种标志性建筑。
 乔家大院是高10多米的砖墙围合成的一座全封闭的城堡建筑群。
它建筑面积4000多平方米，分6个大院，20个小院，有313间房屋。
大门坐西朝东，上有高大的顶楼，中间有城门式的门道；一条石铺的东西走向的甬道，将院内分成南
北两半，南北各3个大院。
甬道尽头是乔家祖先祠堂。
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编辑推荐

《悟道行者》不是一本寄情山水的游记，而是心路历程的记载，这不是一般的旅行散文，而是行进中
悟道的结晶，这不是文人骚客的舞文弄墨，而是念故人、忧苍天、思黎民的感怀。
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