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前言

　　“语文是最重要的交际工具，是人类文化的重要组成部分。
”语文知识浩如烟海，面广量大。
同学们学习语文往往觉得难，花时多，收效少。
有什么办法能让同学们少花时间而又能得到最大收获呢？
　　曾经听说过这样一个故事：　　几百年前，一位聪明的老国王召集聪明的大臣，交代了一个任务
：“我要你们编写一本《各时代的智慧录》，我想把它传给子孙。
”　　这些聪明的大臣离开国王后，工作了很长一段时间，最后完成了一部长达12卷的巨著。
老国王看了后说：“各位先生，我确信这是各时代智慧的结晶。
然而它太厚了，我怕子孙不会去读它。
把它浓缩一下吧！
”　　这些聪明的大臣又工作了很长一段时间，几经删减后，压缩成一卷书。
然而老国王还是认为太长，又命令他们继续浓缩。
　　这些聪明的大臣把一本书浓缩为一章，然后浓缩为一页，再浓缩为一段，最后则浓缩为一句。
老国王看到这句话后感到很满意，说：“各位先生，这真是各时代智慧的结晶。
当我的子孙们一旦知道这个真理，我所担心的大部分问题就可以解决了。
”　　这句千锤百炼的话是：“天下没有免费的午餐。
”　　这个故事告诉我们：天下没有不劳而获的事情，成功需要付出，收获需要耕耘。
篮球明星姚明说：“努力了不一定成功，但成功一定要努力。
”学语文也是如此，要想学好它，非下苦功不可。
　　学好语文，不仅需要刻苦努力，还须具备一定的素养。
曾经看到过这样一则故事：　　英国著名的科学家戴维爵士需要一名助手，年轻的法拉第前去应聘，
下面是他们的对话：　　“年轻人，可能因为你没有在实验室干过，所以才愿意到这里来，科学太艰
苦，要付出极大的劳动，而只有微薄的报酬。
”　　“但是，只要能做这件工作，这工作本身就是一种报酬！
”　　“你再看看我腿上的伤痕，这是氢和氨实验引起的一次爆炸留下的。
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内容概要

　　语文是最重要的交际工具，是人类文化的重要组成部分。
语文知识浩如烟海，面广量大。
同学们学习语文往往觉得难，花时多，收效少。
有什么办法能让同学们少花时间而又能得到最大收获呢？
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作者简介

　　张国瑞，中学语文特级教师。
　　曾在《修辞学习》、《高校招生》、《语文天地》等刊物上发表了六十多篇论文。
多篇论文被评为全国一等奖或省市等级奖。
总结创设了“顶释”、“列承”、“承连”等多种修辞格。
其中“顶释”一格已被收入《汉语修辞格大辞典》、《汉语辞格大全》、《修辞通鉴》等大辞典。
　　着有《高考作文成功妙招》、《诗词趣闻录》、《走进高中现代文阅读》、《走进高中文言文阅
读》、《走进高中古诗词阅读》、《高考文言文强化训练自测题解》、《原创与经典》等十多本书。
录制了语文高考冲刺VCD一套（6碟）。
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自序第一章 概说一、为伊消得人憔悴——谈怎样学好语文二、腹有诗书气自华——谈课外阅读三、胸
藏万汇凭吞吐——谈读书方法第二章 现代文阅读解题技巧一、理解文中重要词语的含义二、理解并解
释文中重要的句子三、筛选并提取文中的信息四、分析文章结构，把握文章思路五、归纳内容要点，
概括中心思想六、分析概括作者在文中的观点态度七、根据文章内容进行推断和想象八、鉴赏评价第
三章 古诗词阅读解题方法一、了解相关的诗词知识二、诗歌鉴赏的要点三、诗歌鉴赏的注意点第四章
文言文阅读解题方法一、理解词语和句式二、理解文句三、分析文章第五章 作文怎样才能有亮点一、
注重立意二、讲究构思三、讲究文采四、文句有意蕴五、善于想象六、有真情实感七、注重创新
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章节摘录

　　二、腹有诗书气自华——谈课外阅读　　如果你向现在的学生调查：是否看过《三国演义》《水
浒传》《西游记》《红楼梦》原著，你将会得到一个令你感叹不已的答案。
现在有些学生很怕作文，作文时无材料可写，读书少是一个很重要的原因。
可见，加强课外阅读非常必要。
联合国教科文组织指出：“今后的文盲不是不识字的人，而是不会学习的人。
”为了适应新形势的发展，迎接新时代的挑战，为了扩大知识面，提高文化素养，陶冶道德情操，培
养能力，发展智力，不断提高学生的语文素质，我们应该大力创导课外阅读。
　　宋人朱熹有诗云：“问渠哪得清如许，为有源头活水来”，这句诗比喻只有不断地读书，才能不
断地获取知识，提高修养，开阔视野，启迪智慧。
莎士比亚说：“生活里没有书籍，就好像没有阳光；智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。
”中外历史上有建树的人都酷爱读书，与书籍结下了不解之缘。
三国时曹操少壮好学，老而益勤；东汉光武帝刘秀征战时还手不释卷；东吴大将吕蒙遵照孙权的劝导
，发愤读书，使鲁肃叹为“非复吴下阿蒙”。
北周大政治家吕思礼“虽务兼军国，而手不释卷。
昼理政事，夜即读书；令苍头执烛，烛尽夜有数升”。
法同名将拿破仑好学不倦，博览群书，不仅钻研军事史，还读了许多哲学、数学、法学、地理著作，
连圣经、古兰经、神话故事等他也有兴趣。
远征埃及时他身为总司令，还随身携带125卷著作，有空就阅读。
在这些名人眼里“第一等好事是读书”。
瑞士作家凯勒说：“一本新书像一艘船，带领我们从狭隘的地方，驶向无限广阔的生活海洋。
”　　多读书才能打开人类知识的宝库，用知识来丰富自己的头脑。
知识多了，才能提高自己的观察、分析、综合能力和创造能力，办起事情来才有可能做到事半功倍。
　　一、课外阅读有什么好处？
　　1.可以增长知识，开阔视野。
见多才能识广，识广才能把事情办好。
　　2.可以陶冶道德情操。
读书不只是为了增加智慧，增长才干，更重要的是培养德行，陶冶品格，使自己成为一个德才兼备的
人。
读书必须有明确的恩泽及人的目的，这样你才能在书籍的阳光照耀下，成为一个正直勤劳的人，不管
是干部还是公民，是领导者还是普通工作人员，你都是中国脊梁式的人物，是俯仰无愧，光辉长存的
人物⋯⋯　　3.可以提高写作水平。
杜甫曾说过“读书破万卷，下笔如有神”，这是他的经验之谈。
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