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内容概要

中国是一个泱泱大国，五千年的华夏文明源远流长，内容丰富，博大精深。
民间祈福文化是中国文化之沧海一粟，近年来人们虽然每每提及，还举行各种祈福文化节、祈福文艺
活动，却对其深刻内涵知之甚少，真可谓身在“福”中不知“福”。
所谓祈福其实是指人们向神灵许愿，特别是在遇到厄运或一些不如意的事时，希望得到神明庇佑，增
加福运，化险为夷，平安度劫。
人们祈祷的对象各有不同，视乎个人信仰，比如有人信观音菩萨，有人信如来佛祖，有人信玉皇大帝
、王母娘娘等等。
    本书主要介绍了体现新祈望福运、回避不幸、驱赶灾难的民族心理的中国民俗，重点介绍了各地丰
富多彩的民间祈福传统，并连带介绍了相关的传说、故事和其他趣闻轶事。
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