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前言

　　智慧而有眼光的读者朋友，大家好！
　　当你翻开这本书开始阅读时，恭喜你，你已经向成功迈进了第一步！
如果你已经成功或很成功了，当你拿到这本书时，恭喜你，它将帮助你更加完善你的企业和个人的品
质，助你在21世纪这个竞争激烈的时代稳步向前、超越无限！
在写这本书的时候，我得到了很多业界朋友和老师的认可和支持，我受宠若惊，备受感动和鼓舞。
在这里对帮助我们完成这本书的朋友说声感谢，更要向广大选择本书的读者朋友表示感谢。
　　当初，为了获得成功我阅读了大量的名人传记及学术文献，并开始实践、总结、创新，后来受到
我生命中的贵人、我的恩师徐丞功老师的指导和传授，于是我总结了一套完整的适用于当代企业走向
基业长青、培育英才以及未来商业蓬勃健康发展的经典法则。
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内容概要

　　《人生课：平民致富七大品质》根据“人生课”核心思想整理提炼而成，可以确保您心灵和企业
同成长，家庭和企业双丰收。
财富和事业齐腾飞。
一个成功企业从零到10000、从小到大的秘密，以小博大、以弱胜强的策略⋯⋯一位企业家从白手起家
到行业领军人物的秘诀，开创崭新商业模式、缔造财富神话的方法⋯⋯　　“人生课”是以徐丞功先
生为核心的一大批专家、企业家。
根据心理学、人生哲学、管理学、市场营销学、人际关系学等学科综合归纳、沉淀、感悟而成的人生
智慧，是一门系统的、易学、易用、易复制、立即见效的课程，它已改变了很多人的命运。
　　“人生课”重在：由修身到人际互动，既强调自我提升，也强调家庭与社会的平衡；先改变自己
，再以身作则影响他人；先管理自己，再言传身教领导他人。
　　“人生课”是个人成长、家庭幸福、企业赚钱、社会和谐的必修课。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<人生课>>

作者简介

　　李嘉诚，企业策划师　　创业指导师　　人力资源高级策划师　　联合一百创始人之　　“人生
课”全球行销第一人　　B2F零售业电子商务创始人之　　联合一百集团董事局董事兼人力资源总监
（CHO）　　丞杰文化执行总裁兼激励大师徐丞功先生特别策划人　　王飞　　·西南大学法律专业
毕业（法学学士）　　·联合一百商学院院长　　·“人生谍”“明确目标”首席讲师　　长期以来
致力于人力资源实战和市场营销工作，曾用九个月的时间从公司一线销售人员做到分　　公司总经理
。
然后用3个月的时间从分公司总经理做到集团商学院院长　　他始终坚信“人生因梦想而伟大，因实
现梦想而精彩”，并立志为中国民族零售业的振兴和发展而奋斗终生　　作为80后的一员，强烈的民
族责任心和使命感促使他担起联合一百商学院的重担。
立志为民族产业的强大培养一批又一批具备综合素质的即战型实力派人才
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书籍目录

第一章 学习的十大观念第一节 学习力就是竞争力第二节 学习是为未来买保险第三节 学习改变命运第
四节 学习是我们一生的护照第五节 学习有多快，赚钱的速度就有多快第六节 终身学习第七节 停止学
习等于拒绝戍长第八节 学你所做、做你所学第九节 坚持学习，定能进步第十节 人与人之间一个重要
差异就是学习能力上的差异第二章 勤奋的十大心得第一节 勤奋是每天必做的功课第二节 世界上最值
钱的三种水第三节 勤奋的人最先看到太阳第四节 勤奋是智慧的双胞胎懒惰是愚蠢的亲兄弟第五节 人
生没有等出来的美丽只有走出来的辉煌第六节 热爱你的工作第七节 勤奋是成功的发动机第八节 依靠
勤奋迈进成功的殿堂第九节 勤奋造就财富第十节 积累知识“勤”字当先第三章 节俭的几点心得第一
节 节俭：永不过时的品质第二节 奢侈：贫穷的根源第三节 从沃尔玛的崛起之路看节俭第四节 节俭是
成功人士的习惯之一第五节 从比尔·盖茨走向世界首富之道看节俭第六节 王永庆成功法则之一：节
俭第七节 节俭是企业发展的保证之一第八节 日本节约之道第九节 节俭是赚钱理财的基础之一第四章 
付出的十大精神第一节 付出是一种生活方式第二节 付出是一种因果法则第三节 一分耕耘，一分收获
第四节 主动付出会给你精神的满足第五节 付出和给予体现了一个人的格局第六节 付出是打开另一扇
窗的手第七节 幸运的人懂得付出倒霉的人只知道索取第八节 付出的动机比付出的行为更重要第九节 
付出是最大的吸引力第十节 领导者首先是服务者第五章 责任的十大思考第一节 责任心是成就事业的
必备品质第二节 责任具有至高无上的价值第三节 责任心首先是对自己的生命负责第四节 工作就要负
责任第五节 责任感让你更快乐第六节 责任越大，能力也越大第七节 责任成就灿烂人生第八节 责任面
前，行动比语言更有力量第九节 责任心有多大，人生舞台就有多大第十节 责任重于一切——联合一
百的管理之道第六章 恒心的十大修炼第一节 信念是恒心的基石第二节 成功就是将简单的事情重复做
第三节 下定决心是恒心的关键按钮第四节 坚持是恒心的助推器第五节 梦想是恒心的翅膀第六节 恒心
会让你的人生与众不同第七节 目标是恒心的导航仪第八节 放弃杂事、专注一件事第九节 热f青是恒心
的加油站第十节 恒心是成功路上的挖掘机第七章 谦虚的十大感悟第一节 谦虚是成功的奠基石第二节 
骄傲是可个白的陷阱第三节 谦虚使人进步，骄傲使人落后第四节 成就加上谦虚，才最难能可贵第五
节 放低自己，撬高未来第六节 越谦虚之人，越能成大事第七节 谦虚是一种人格魅力第八节 谦虚地迎
接美好的明天第九节 高调做事，低调做人第十节 谦虚是一辈子要做的事十青
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章节摘录

　　2002年我从部队退伍，走人社会开始了我的职业生涯，一脚踏进社会时我就告诉自己：我一定要
走出属于自己的一片天空！
刚开始创业没有老师指导，自己一个人闷着头去拼搏，在西安创办了一家休闲食品营销公司，这家公
司最后因为没有管理经验而以失败告终。
在西安我依然在寻觅着创业机会，很长一段时间，我没有找到适合我走的道路。
第二年，我回到了故乡——四川成都，在成都开始从零做起，空杯心态，努力学习，同时也接触了很
多销售型的企业，并参与了实践，其中包括：保险、‘直销、房产经纪、汽车销售顾问、少儿英语培
训、广告策划销售⋯⋯一次偶然的机会我在人力资源市场的培训处见到了徐丞功老师，当时他在做激
励培训，他讲的东西让我茅塞顿开，他的激情和智慧更是深深地感染了我。
课程结束后我迅速跑过去向他当面请教，并找他做咨询，我把我创业受挫的经历告诉了他，他帮我做
了很好的分析和解答，从那一次见面我就决定加人他的机构并拜他为师，从此我的命运彻底转变！
　　几年以来，我一直都在行销这条道路上学习着，研访着，实践着⋯⋯这本书的宗旨是告诉读者应
该如何去养戍成功者的优秀品质，这七大品质使我们的企业得到了飞速的发展，也让我个人的能力从
此开始飞速提升。
我一直深信一句话：一个人的能力大于金钱的一万倍！
能力的提升并非在阅读学习中就能体现，而要运用我们所学习的知识、道理、观念、技巧⋯⋯希望所
有有缘读到这本书的读者朋友们都能记住这句话：言行一致是开发潜能的最佳方式！
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编辑推荐

　　谨以《人生课：平民致富七大品质》献给所有想要创业、正在创业，或者创业遇到瓶颈的朋友！
　　揭秘徐丞功：如何从平凡人到集团主席　　揭秘人生课：短时间内如何把刚进入社会的青年打造
成优秀企业总裁　　揭秘联合一百：如何从默默无闻到大企崛起　　一家省级小公司如何用三年时间
做到全国大企业的？
什么样的商业模式能够受到欧美日韩等国内外两界领袖学界专家广泛赞赏？
　　一位走出校园的教授如何用3年时间把30名应届大学生打造成成优秀企业总裁？
　　⋯⋯　　这其中的秘密你想了解吗？
　　徐丞功简介　　激励大师　　人生课创始人　　产消联盟的总设计师　　B2F零售业电子商务创
始人　　成都丞杰文化传播有限公司董事长　　联合一百集团董事局主席兼首席执行官　　徐丞功老
师拥有一流的美国互动式演讲风格。
丰富的营销实践经验。
被尊称为：“信心和潜能的激发大师”。
他的演讲已激励许多普通的人，改变了很多人的命运。
并在最短的时间内倍增了他们的事业和财富。
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