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内容概要

　　一个人生活在社会中，总要扮演一个或多个社会角色，每个人扮演的角色不同，那么他们所持有
的心态也就不同，这就是为什么有些人就是比其他的更成功，其实，人与人之间并没有多大的区别，
造成差距的根本原因就是心态。
　　心态是人生真正的评价。
有什么样的心态，就会有什么样的人生。
改变心态，就会改变人生。
只要心态是正确的，我们的世界也会是光明的。
人生并非只是一种无奈，而是可以由自身主观努力去把握和调控的，心态就是我们调控人生的控制塔
。
心态的不同导致人生的不同，而且这种不同会有天壤之别。
心态决定命运，心态决定成败。
心态是后天修炼的。
我们完全可以通过修炼我们的心态来成就我们的事业，改变我们的人生。
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