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内容概要

本书是为解决如何做好直升机飞行中的医务保障而编写。
书中既总结了我国在航空医学中的工作经验，又介绍了国外的资科和研究成果。
全书分13章，包括：大气环境、低气压生理学、直升机飞行的环境因素、直升机飞行疲劳、直升机飞
行中的定向障碍、直升机飞行中的视觉问题、直升机飞行事故与逃生方法、直升机搜索与救援、直升
机的抗摔性、直升机飞行员的常见病及其防治、直升机医疗后送和海上救生等。
    有关直升机医学方面的系统资料较少，仅见一些散在的论文和北约专题会议的一些资料，为了促进
我国直升机航空事业的发展，作者收集了国内外一些有关文献，并结合自己过去的工作，在此基础上
编写这本《直升机医学》。
该书较全面系统地介绍有关直升机的医学问题，全书分13章包括：大气环境、低气压生理学、直升机
飞行的环境因素、直升机飞行疲劳、直升机飞行中的定向障碍、直升机飞行中的视觉问题、直升机飞
行事故与逃生方法、直升机搜索与救援、直升机的抗摔性、直升机飞行员的常见病及其防治、直升机
医疗后送和海上救生等，供有关领导和同行参阅。
编写直升机医学方面的专著在国内尚属首次，由于时间仓促，水平有限，挂一漏万和错误之处，在所
难免，望读者不吝赐教，以便修正。
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书籍目录

第一章 大气环境  第一节 大气分层    一、对流层    二、平流层    三、热成层  第二节 大气的理化学性质  
 一、大气的组成    二、大气压力与密度    三、标准大气    四、臭氧（O3）    五、温度变化    六、电离
辐射  第三节 大气环境变化与飞行第二章 低气压生理学  第一节 低气压对机体的物理性影响  第二节 低
气压下呼吸功能的变化    一、正常呼吸功能的改变    二、低气压下血氧饱和度及血氧运输  第三节 低气
压与缺氧    一、缺氧的产生    二、高空缺氧的分类    三、高空缺氧对机体的影响    四、缺氧的体征  第
四节 缺氧与航空供氧    一、高空缺氧及其对人体的影响    二、缺氧的防护第三章 直升机飞行的环境因
素  第一节 直升机的振动及其防护    一、直升机振动来源、物理特征及研究方法    二、直升机振动对人
体的影响    三、振动的防护措施  第二节 直升机噪声及其防护    一、直升机噪声的特点    二、噪声对机
体的影响    三、直升机噪声的防护  第三节 直升机有害气体及其防护    一、直升机座舱内有害气体的来
源    二、几种主要有害气体及其对人体的影响    三、对有害物质的主要防护措施  第四节 直升机电磁波
的影响及防护    一、直升机电磁辐射源    二、电磁波对人体的危害及其防护    三、电磁波对仪器的干
扰及其防护第四章 直升机飞行疲劳  第一节 疲劳的定义、分类和体征    一、疲劳的定义    二、疲劳的
分类    三、疲劳的体征  第二节 疲劳的原因和诱发因素    一、疲劳的原因  ⋯⋯第五章 直升机飞行空间
定向障碍第六章 直升机飞行中的视觉问题第七章 直升机飞行事故与救生第八章 直升机搜索与救生第
九章 直升机的耐坠性第十章 直升机飞行员的常见病及其防治第十一章 直升机医疗后送第十二章 海上
遇险生存第十三章 直升机医学发展趋势附录
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