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内容概要

本书对肾脏常见疾病可能发生的各类并发症都进行了全面阐述，特别探讨了并发症的发生原因、鉴别
诊断方法及治疗、预防措施，本书是作者多年临床经验的总结，内容实用、言简意赅，非常适合肾病
科临床医师及医学院校相关专业师生参考阅读。
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章节摘录

插图：对于腹块、慢性腰背酸胀、难治性顽固性的尿路感染、不明原因的低热等患者均应考虑有上尿
路梗阻存在的可能，应进一步检查。
对于儿童间歇性腹块与多尿者更应重视。
（2）体征症状：可从肾区叩痛、肿块、腹块等体征中进一步检查确定是否有上尿路梗阻存在。
多数病人在20～40岁，前列腺精囊结核无明显症状，偶感会阴和直肠内不适。
严重的精囊、前列腺结核往往表现为精液减少、脓精、血精、久婚不育。
附睾结核一般开始为硬结，无痛，生长缓慢，病变发展肿大形成寒性脓肿，与阴囊皮肤粘连，溃破形
成窦道经久不愈，流出稀黄色脓液。
双侧附睾结核约占一半，双侧病变精液无精子。
①腰痛：为持续性钝痛或坠胀不适。
②腰腹部肿块：起初始于肋缘下，逐渐向侧腹部及腰部延伸，大者可越过中线为表面光滑的囊性肿块
，边缘规则，有波动感，压痛不明显。
③血尿：一般为镜下血尿。
并发感染、结石或外伤后血尿加重。
④少尿或无尿：若双侧肾脏、孤立肾或仅一侧有功能的肾脏出现积水，同时伴肾功严重受损害的病人
，则出现少尿或无尿。
⑤少尿与多尿交替出现：见于一部分原发性肾积水的病人。
可于1次大量排尿后肿块骤然缩小，疼痛减轻，尿量减少时则肿块迅速增大，疼痛加重。
⑥高血压：重度肾积水病人中约1／3出现高血压，呈轻度或中度升高。
可能由于扩张的肾盂肾盏压迫小叶间动脉引起肾实质缺血所致。
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编辑推荐

《肾脏疾病并发症鉴别诊断与治疗》：临床并发症丛书
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