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内容概要

本书是具有百年历史的湘雅医院消化内科专家在临床实践的基础上编写的消化病学住院医师手册。
该手册共33章，包含了消化内科的各种疾病及常见的检查和治疗。
每一章节从疾病的概述、入院评估、病情分析、治疗计划、病情观察、预后评估、出院医嘱等角度进
行了阐述。
是一本实用性较强的参考书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<消化病学住院医师手册>>

书籍目录

第一章  总论第二章  反流性食管炎第三章  贲门失弛缓症第四章  食管癌第五章  急性胃炎第六章  慢性
胃炎第七章  消化性溃疡第八章  胃癌第九章  功能性消化不良第十章  肠易激综合征第十一章  上消化道
出血第十二章  肠结核第十三章  结核性腹膜炎第十四章  克罗恩病第十五章  溃疡性结肠炎第十六章  结
肠癌第十七章  肝硬化第十八章  非酒精性肝病第十九章  酒精性肝病第二十章  药物性肝病第二十一章  
自身免疫性肝炎第二十二章  肝性脑病第二十三章  原发性肝癌第二十四章  急性胰腺炎第二十五章  慢
性胰腺炎第二十六章  中毒第二十七章  黄疸第二十八章  腹水第二十九章  腹膜腔穿刺术第三十章  上消
化道内镜检查第三十一章  超声内镜第三十二章  结肠镜第三十三章  小肠镜参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<消化病学住院医师手册>>

章节摘录

第一章 总论消化系统疾病（Digestive Diseases）主要包括食管、胃、肠、肝、胆、胰等器质性疾病。
本系统疾病在临床上十分常见，既可局限于本系统，也可累及其他系统及全身；而全身性和（或）其
他系统的疾病和（或）精神、神经因素，亦可引起消化系统的疾病和（或）症状。
因此，必须有临床医学的整体概念，要注意整体与局部、消化系统与其他系统疾病的关系。
【消化系统解剖生理要点】消化和吸收是人体获得能源、维持生命的重要功能。
食物，包括维生素、金属盐类及微量元素，在胃肠道内经过一系列复杂的消化分解过程，成为小分子
物质被肠道吸收，经肝脏加工处理变为人体必需物质，供全身组织利用，其余未被吸收和无营养价值
的残渣构成粪便被排出体外。
此外，消化系统尚有一定的清除有毒物质及致病微生物的能力，并参与机体的免疫功能，消化系统还
分泌多种激素与本系统和全身生理功能的调节。
消化过程的完成依靠消化道的物理（运动）作用和化学（分泌）作用，以及两者之间相互协调，这些
均通过神经和体液的调节而实现。
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编辑推荐

《消化病学住院医师手册》是临床住院医师培训系列丛书之一。
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